FUNDACION MOSCOSO PUELLO

it

FEDERACION DE CAMPESINOS
HACIA EL PROGRESO

() Vegaea pungens Urban

FUNDACION MOSCOSO PUELLO, INC.

“Proyecto Reactivacion economica y conservacion de los Recursos en las cuencas de los
rios Yuna y Blanco en el Municipio de Bonao, Provincia Monseiior Nouel”

Serie Técnica para el Desarrollo Rural

Modulo I: MWyWM&
Suelos de Ladera

Madulo II; Agroferesteria
Médulo 1II: Reforestacion

Por:
José Miguel Méndez Hernandez

Auspiciado por:

e

CGHSE’H-'H Hcye

Agencia de los Estados Unidos para el Desarrollo Internacional

Santo Domingo, Republica Dominicana
Enero, 2002



SERIE TECNICA PARA EL DESARROLLO RURAL

INTRODUCCION

El presente documento se ha elaborado como parte de la generacién de materiales
técnicos de apoyo a las labores de capacitacion y extension que desarrolla el
Proyecto de reactivacion econdmica y conservacion de los Recursos en las cuencas
de los rios Yuna y Blanco en el Municipio de Bonao, Provincia Monsefior Nouel,
ejecutado por el Programa Madre de las Aguas de la Fundacion Moscoso Puello en
su area de influencia.

Este material se ha elaborado y dirigido principalmente para ser utilizados por
técnicos, promotores, productores y agricultores de la cuenca media y alta de los rios
Yuna y Blanco, pero puede ser utilizado por aquellas personas que entiendan que el
mismo les seria de utilidad.

Como objetivo de la elaboracién de esta serie técnica, se espera que tanto técnicos
como grupos metas de pequefios y medianos agricultores, estén en una actitud
nueva y distinta para:

1. Asimilar informacion basica relacionada con la conservacion de suelos,
agroforesteria y la reforestacion.

2. Poner en préctica las técnicas desarrolladas para incluir las actividades de
conservacion de suelos, agroforesteria y reforestacion dentro de sus
sistemas de produccién que, ademas de favorecer la situaciéon personal,
familiar y econdmica, les permita sentirse satisfecho al contribuir con la
conservacion de la base de recursos naturales y el medio ambiente.

En el proceso, se pone atencién a tres aspectos fundamentales para alcanzar el
propésito de cada uno de los materiales: la calidad técnica (contenido del
mensaje); la calidad del disefio pedagogico (contenido visual) y el formato de
presentacion (tipo y calidad de material). Los formatos de materiales se definen
de acuerdo con el grupo objetivo y propésito del medio. Muchas de las
informaciones que contienen estos madulos han sido practicas tradicionales, o el
resultado de un proceso de validacién tecnoldogica de los conocimientos y
destrezas presentes a nivel local.

Esta serie técnica esta compuesta por tres modulos técnicos, presentados para
ser utilizados como Guia técnica del facilitador, como su nombre lo indica, servira
para que el instructor o facilitador obtenga los elementos y contenidos béasicos de
la capacitacion. Es un material técnico con informaciones de diversas fuentes;
ademas, sugiere al usuario sobre la mejor utilizacion de los diferentes materiales
de apoyo en la capacitacion técnica, para que los pequefios y medianos
agricultores y otros grupos interesados, manejen los recursos productivos de que
disponen de una forma mas adecuada a su potencial y con elementos de
sostenibilidad.
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Serie Técnica para el Desarrollo Rural

Moédulo I: MWyCWM&W&W

1. Introduccién-Generalidades

La actividad humana promueve cambios en la capa de vegetacion natural que cubre
la superficie, moviliza el suelo, posibilita el pisoteo al pastorear ganado, todo lo cual
contribuye a reducir la permeabilidad de la capa superficial, afectando la capacidad
del suelo para recibir y almacenar agua, permitir el intercambio de gases y el
desarrollo radicular de las plantas.

En las comunidades rurales de las cuencas Yuna/Blanco, existe una gran tradicion
en la produccién agricola, mayormente a nivel de subsistencia, y en menor medida,
comercial a pequefia escala. Sin embargo, estas areas agricolas, normalmente
ubicadas en zonas montafiosas 0 con gran porcentaje en pendiente, muchas veces
son manejadas de forma inadecuada, principalmente en lo referente al manejo del
suelo; lo cual puede afectar sus condiciones de fertilidad potencial y, como
consecuencia, el rendimiento potencial de los cultivos agricolas.

El uso continuo de esos terrenos, la mayoria con fertilidad natural mediana o baja y
alto grado de pendiente, con gran exposicion a la erosion (hidrica, principalmente, y
eodlica), el lavado de nutrimentos y la degradacién por efecto del sol (por estar
desprovistos de vegetacion), provoca una disminucion del rendimiento de los cultivos
agricolas a través del tiempo.

Se conoce que existen opciones técnicas de manejo, que permiten un
aprovechamiento integral de los recursos de finca, de modo que ofrece una forma de
manejo con mayor sostenibilidad al sistema, en sentido general, y al subsistema en
lo particular. Estas opciones, que han sido probadas y validadas, han mostrado ser
eficaces para su implementacion en sitios marginales y en areas de laderas, tales
como los existentes en las comunidades de Yuna-Blanco, en Bonao, donde existe
escasez de muchos factores de produccion y los existentes como la tierra, se
caracterizan por su marginalidad.

Uno de los puntos sobre la potencialidad del beneficio de las técnicas y medidas
propuestas en este documento, se refiere a la excelente red de organizaciones de
base que conforman la Federacion de Campesinos Hacia el Progreso; junto a los
procesos de desarrollo institucional y programas de capacitacion continua que
forman parte de su filosofia de trabajo.



2. Degradacion de suelos

Es el desmejoramiento en la capacidad actual y potencial del suelo para producir,
cuantitativamente y/o cualitativamente bienes o servicios.

2.1. Procesos de degradacion de suelos:

Son los fendmenos causantes de los cambios que resultan en la disminucion de la
calidad y productividad de los suelos. En muchos casos, existen suelos en los cuales
se desarrollan dos 0 mas procesos de degradacién de modo simultdneo. En grandes
rasgos, los diferentes procesos de degradacion de suelos incluyen los siguientes:

a) Erosion: Incluye los procesos de erosion hidrica y edlica.
b) Exceso de sales: Comprende los procesos de salinizacion y sodificacion.

c) Degradacién quimica: Se refiere a procesos tales como la lixiviacion de
bases y formacion de toxicidad diferentes a las debidas al exceso de sales.

d) Degradacion fisica: Se refiere a los cambios adversos en las propiedades
fisicas del suelo, tales como, porosidad, permeabilidad, densidad aparente o
de volumen y estabilidad estructural.

e) Degradacion bioldgica: Tiene que ver con los procesos que aumentan la
velocidad de mineralizacion del humus.

3. La erosion del suelo

La erosion del suelo es un fendbmeno complejo de degradacién por el que los
horizontes mas superficiales del suelo son destrozados, desplazandose sus
fragmentos hacia areas inferiores 0 mas bajas. Esto supone una doble accién, la
rotura de los agregados de particulas solidas y su exportacion.

La erosion es una especie de meteorizacion excesiva que no conduce a la formacién
del suelo, sino a su destruccién. Por tanto los propios agentes meteorizantes, el
agua, el viento y los seres vivos, actian como causantes de los procesos erosivos.

Las principales formas de erosion son: la erosién hidrica, que es la mas importante, y
la erosién edlica, es decir, provocada por la accién de los vientos.

3.1 El proceso de erosion hidrica

Es la producida por la fuerza del agua, es la mas importante y frecuente en las zonas
de ladera de la Republica Dominicana. Se puede caracterizar por lo menos en dos
dimensiones: la geografica y la de tiempo.

Considerando la dimension geografica, la erosion es un fendmeno que alcanza toda
la superficie del terreno, donde sea que choquen las gotas de lluvia contra el suelo
descubierto. Ahora bien, tomando en cuenta la dimension de tiempo, el proceso
erosivo se caracteriza en tres fases diferentes:



a) Desprendimiento

Es el producto inmediato del impacto de las gotas de lluvia (o de riego por aspersion)
contra la superficie del suelo. Las gotas de agua poseen cierta energia cinética,
producto de su masa o peso y de la velocidad al momento del choque. Esta energia
es suficiente para desprender del suelo pequefias particulas que son salpicadas
alrededor. Tomando en cuenta el gran numero de gotas que impactan al suelo
durante una lluvia torrencial, se puede tener idea de las cantidades de suelo y agua
gue se desplazan por salpicamiento.

Aparentemente el desprendimiento es la fase mas importante del proceso erosivo.
b) Transporte

Esta es la fase siguiente al desprendimiento y se presenta en dos formas diferentes:
por salpicamiento y por escorrentia.

El salpicamiento de las particulas por el impacto es una forma de transporte, aunque
sea de poca importancia en términos de la distancia recorrida. La escorrentia se
presenta como la forma mas importante de transporte, ya que puede influir a grandes
distancias y con mayores dafos. El agua sobrante sobre la superficie, junto con
particulas de suelo desprendidas comienzan a desplazarse hacia abajo, al principio
en pequefos volimenes y baja velocidad. En la medida que el flujo se desplaza mas
material se suma, aumentandose la velocidad y el volumen. Esa masa de agua con
sedimentos suspendidos buscara los puntos mas bajos del terreno, formando
pequefios flujos encauzados, donde se unen con otras masas de agua y adquiere
mayor velocidad y afectando directamente la via por donde desciende, formando
surcos en el terreno, desde muy pequefios hasta muy profundos o carcavas.

c) Sedimentacion

Ocurre cuando la escorrentia ya no posee energia suficiente para transportar el
material en suspensién, por la reduccion de su volumen o su velocidad, por haber
llegado a areas del terreno relativamente planas. Esta fase es particularmente
importante cuando afecta obras de infraestructuras como canales de riego o presas.

4, La erosién y la fertilidad quimica de suelos

El agua y los nutrientes utilizados por las plantas para desarrollar sus procesos
fisioldgicos estan presentes en el suelo en un estado de equilibrio dinamico y natural.
Cuando se siembran plantas con interés de produccién, se le introduce al sistema
algunas variables que a veces contribuyen a romper este equilibrio natural. Las
principales variables que le introducen son:

- Siembra de cultivos homogéneos, sin variabilidad en las raices y por lo
tanto, en el patron de extraccion de nutrientes.

- Cosecha de productos, lo cual es una exportacion de nutrientes del
sistema.

- Cambio de los parametros de reciclaje con relacion a un sistema natural.

- Se le afade fertilizantes quimicos.



En muchos de estos casos, el manejo y la gestion indebida de la tecnologia
disponible provocan el desbalance, con nutrientes que pasan de la condicién de
deficiencia a exceso o de exceso a deficiencia. Estos desbalances nutricionales
inducidos por el uso agricola son relativamente comunes en los sistemas de
produccién que presentan las caracteristicas que se describen a continuacion:

- Donde se practican monocultivos o una misma secuencia de cultivos con
caracteristicas similares, durante largos periodos de tiempo. Con esto se
provoca la extraccion selectiva de nutrimentos y por lo tanto, desbalance
en la disponibilidad del suelo.

- Donde se utilizan la fertilizacion con las mismas formulas quimicas por
largos periodos de tiempo, sin un adecuado monitoreo de los niveles de
fertilidad del suelo.

- Donde se utilizan fertilizantes quimicos que presentan “efectos colaterales”
(acidificacion o salinizacién, por ejemplo), por largos periodos, y sin un
adecuado monitoreo al comportamiento del suelo.

Los horizontes superficiales del suelo son los mas fértiles por estar en contacto con
la atmaosfera, o que causa una mayor descomposicion, o lo que es equivalente, una
mayor porosidad, con mas superficie activa y poblacion microbiana mas abundante,
pero también es donde existen mayores riesgos de pérdida, sea por erosion hidrica,
erosion edlica o por un manejo inadecuado.

La pérdida de fertilidad de suelos es un proceso dinamico y amplio que reduce las
calidades quimicas, fisicas y bioldgicas, las cuales son fundamentales para sustentar
la produccion agricola y para mantener este recurso en condiciones de seguir siendo
utilizado.

5. La erosién y la biodiversidad

Los procesos de erosion de mayor interés para los agricultores ocurren
principalmente en la capa organica o superficial del suelo, capa en donde se
encuentran la mayoria de las formas de vida del suelo, ademas, donde interactian
de modo mas dinamico todas las formas de vida relacionadas (roedores, aves,
mamiferos, seres humanos y otros).

En un suelo erosionado, existen menos condiciones para el desarrollo de la
microfauna y microflora necesaria para que ocurran los procesos biéticos naturales
caracteristicos de las zonas tropicales.

6. Concepto de conservacion de suelos

Los procesos de erosién tienen como contraparte la conservacion del suelo mediante
diferentes tipos de practicas culturales, asi como de usos productivos adecuados.
Esto equivale a la busgqueda de equilibrio entre lo que se pierde y lo que se regenera
o recupera del suelo. Este equilibrio es lo que algunos autores han denominado
“nivel de tolerancia”. La conservacion de suelos, es la promocion del uso 6ptimo de
la tierra, de acuerdo con su capacidad, con el objeto de recuperar, mantener o
mejorar las propiedades fisicas, quimicas y biolégicas del suelo, para garantizar su
productividad y reducir al minimo su degradacion.



7. Ventajas de la conservacion de suelos

Dado que los suelos de las parcelas agricolas funcionan como “banco” de elementos
nutritivos para las plantas y los organismos presentes; siempre sera favorable la
conservacion y el restablecimiento de esta condicion de depdésito de elementos utiles
para las plantas. A través de las diversas actividades de conservacion de suelos, se
logra mantener los niveles de fertilidad adecuados para el desarrollo de los cultivos
habituales de los agricultores; y una fertilidad adecuada puede garantizar un mejor
crecimiento vegetal, mayor cobertura del terreno, mejor comportamiento de las
plantas frente a las plagas y enfermedades, con posibilidades de reduccion en la
aplicacion de productos contaminantes y costosos y, por lo general, mejores
producciones.

8. Agricultura conservacionistay Enfoque agroecoldgico

La agricultura conservacionista consiste en el uso adecuado de la tierra para
produccién, buscando aumentar la productividad, evitando, reduciendo y controlando
los procesos de degradacion, por medio del uso de técnicas y practicas capaces de
evitarlos y adaptados a los sistemas de produccién locales.

El enfoque agroecoldgico es el que considera que la proteccion y produccién estable
0 sostenible son componentes de un concepto mas amplio, en el que se incluye la
preservacion de la diversidad cultural y las consideraciones de la organizacion social
gue protege la integridad de los recursos naturales.

Se le da gran importancia a la busqueda de nuevos tipos de desarrollo agricola y
estrategias de manejo de recursos, tomando en consideracién el conocimiento de los
agricultores y agricultoras locales sobre el ambiente, las plantas, suelos y procesos
ecoldgicos. Existen varias practicas y técnicas utilizadas con el fin de manejar,
conservar y proteger el recurso suelo, entre las que incluye medidas de conservacion
per se, y medidas para el aprovechamiento fisico del recurso y del mantenimiento y
reposicidon de los niveles de fertilidad natural necesarios para mejorar y sostener su
productividad desde el punto de vista agricola.

9. Técnicas de conservacion de suelos
9.1. Medidas agronémicas

Las medidas agrondmicas en las cuales se combinan los arboles con los cultivos
agricolas, tienen el objetivo de enriquecer el suelo y evitar la erosién. Ademas, tanto
los arboles como los cultivos brindan multiples beneficios. Las medidas o practicas
agronomicas son en su mayoria medidas preventivas, las mas importantes son:
barreras vivas, cultivos en contorno, rotacion de cultivos, labranza minima,
incorporacion de residuos organicos y los sistemas agroforestales.



. Nivel tipo A
¢ Qué es un nivel tipo A?

- Es una herramienta manual, facil de construir y manejar, la cual permite
determinar puntos de interés, para el establecimiento de obras fisicas y
elementos bioldgicos, en la conservacion de suelos.

- Para su construccion, se utilizan materiales de la comunidad; dos palos de 2 my
otro de 1.5 m, 3 metros de soga o hilo y una piedra que sirva de plomada.

- Con estos materiales, se arma un nivel formando una “A” mayuscula. La unién de
los palos se amarra o se clava. La abertura de las patas inferiores debe ser de
aproximadamente 2 metros (Ver figura).

Punto medio = mares de
nivel

¢Como calibrar el nivel tipo “A”?

- Se coloca el nivel tipo A en contra de la pendiente.

- Se sefalan los puntos en donde descansan las dos patas.

- Se raya el primer punto referencial de calibracion por donde golpea la
plomada.

- Se da media vuelta al nivel, cambiando las patas en los puntos anteriores y se
traza el segundo punto referencial de calibracion.

- Se sefala el punto intermedio de los dos puntos referenciales, y éste es el
punto de nivel.

. Barreras vivas

Consiste en establecer hileras de plantas perennes y de crecimiento denso,
dispuestas con determinado distanciamiento horizontal y sembradas siguiendo las
curvas de nivel en zonas de ladera con pendiente moderada. Se pretende interceptar
el paso del agua de escorrentia provocada por las lluvias y la tierra que ésta arrastra
(Ver figura). Sirven para reducir la velocidad del agua de escorrentia y también
actuan como filtros vivos, atrapando los sedimentos que lleva el agua que escurre
sobre la superficie del suelo.



Las barreras vivas impiden que el flujo del agua adquiera una velocidad erosiva, al
cortar el largo de la pendiente en pequefias longitudes. Permiten al limo sedimentar,
a la vez que favorecen la infiltracion del agua en la ladera. Ademas de la proteccion
de los suelos y de las obras fisicas destinadas a la evacuacion de agua, las barreras
vivas pueden proporcionar productos y servicios adicionales, tales como lefia,
forraje, frutas y el enriquecimiento del suelo con materia organica y la fijacion de
nitrégeno atmosfeérico.

Barreras vivas en curvas de
nivel en zonas de ladera con
pendienie moderada
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Establecimiento
Para el establecimiento de la barrera se deben considerar tres pasos:

- Seleccién y preparacion del material.
- Preparacion de la tierra.
- Siembra o plantacion.

Luego se procede a trazar las lineas guias en contorno, después de haber
identificado la pendiente promedio de la parcela y haber definido el espaciamiento
entre barreras. El trazado se realiza con cordel, con nivel tipo “A” o con nivel de
manguera.

Las barreras vivas deben sembrarse al inicio de la época de lluvia, supervisar el
prendimiento para realizar el repoblamiento o la reposicién en lugares vacios. Al
principio se pueden colocar pequefias estacas para darle estabilidad a las obras
fisicas donde se estableceran las barreras.

Para el establecimiento de las barreras vivas se recomienda el uso de especies de
rapido crecimiento, sistema radicular profundo, fijacion de nitrégeno y resistente a las
podas frecuentes. Se utilizan especies leguminosas como caliandra (Calliandra
calothyrsus), guandul (Cajanus cajan), leucaena (Leucaena leucocephala); y
especies herbaceas como limoncillo (Cymbopogum citratus), citronela (Cymbopogum
nardus), pachuli (Vetiveria zizanioides), cafia de azucar (Sacharum officinalis), king
grass (Pennisetum purpurea) y otras. (Ver la siguiente figura).



Barrera viva combinada con canal de desviacion.
. Barreras muertas

Son elaboradas principalmente de piedras y troncos o residuos vegetales de gran
tamafo; se utilizan en los lugares que presentan alta pedregosidad o cuando hay
abundancia de material vegetal seco.

Como una forma de mejorar el desempefio de la barrera, esta se combina con
plantas con facilidad de “amarrar’ el suelo o para incorporar un componente
productivo (vetiver, pifia o guandul); asimismo, se le incorporan residuos vegetales
para su descomposicién y por lo tanto, para mejorar la producciéon de humus.

. Siembra en contorno
Consiste en la ejecucion de las operaciones de preparacion del terreno, siembra y

demas labores culturales siguiendo las curvas de nivel en terrenos inclinados (Ver
figura).

Forma de establecer la siembra en contorno



. Rotacioén de cultivos

La rotacion de cultivos es la renovacion regular de los cultivos en el tiempo en el
mismo terreno. Consiste en ocupar el suelo con cultivos diferentes en arreglos
sucesivos temporales que permitan optimizar las cosechas y mantener la fertilidad
del suelo. Mediante la rotacién de cultivos se trata de aprovechar las tierras agricolas
disponibles tratando de mantener una cobertura productiva durante el mayor tiempo
posible y a un costo minimo de produccion, tratando de aprovechar al maximo el
trabajo de mano de obra de la familia campesina.

Es una practica tradicional y muy antigua, y ayuda a controlar la erosion y mantener
la productividad de los terrenos. El beneficio potencial de esta practica depende de
los cultivos que se seleccionen para rotar y de la secuencia que se siga en su
siembra. Para el establecimiento de una buena rotacion se recomienda usar por lo
menos una especie leguminosa y areas de pasto por un tiempo relativamente largo.
También se recomienda rotar con especies pertenecientes a diferentes familias. Otro
criterio para la seleccion de la rotacion adecuada es el valor econémico de los
cultivos que se utilicen, aunque a veces, se utiliza un cultivo recuperador de
fertilidad, a pesar de que tenga un precio bajo, pero que aumenta la produccién del
cultivo siguiente.

Se espera que una buena rotacién de cultivos contribuya a reducir la poblacién de
plagas y la incidencia de enfermedades.

Entre las ventajas de la rotacion se tienen:

- Aumenta la produccién de biomasa verde, que se involucra en los procesos
de mineralizacion y humificacion.

- Fijacion de nitrégeno por el uso de especies leguminosas.
- Mejoria de la estructura del suelo y de su capacidad de retencién de agua.

- Se utilizan de modo racional los elementos nutritivos del suelo, al intercalar
diferentes especies con diferentes sistemas radiculares.

- Permite una mayor cobertura del suelo durante un mayor tiempo en el afio.
- Control de plagas y enfermedades.

- Mejor utilizacién de fertilizantes y materiales para enmiendas.

- Distribucion escalonada de la mano de obra durante el afio.



. Cultivos en fajas
Disposicion de los cultivos en la finca, en fajas de anchura variable, de tal forma que

gueden alternados cultivos que ofrecen poca protecciéon con cultivos densos. El
objetivo es mantener y aumentar la fertilidad del suelo (Ver figura).
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. Cultivos de cobertura

Es cualquier tipo de vegetacion densa, natural o establecida artificialmente, con el
proposito de brindarles una buena proteccion al suelo contra la accion de los agentes
erosivos. Su objetivo es reducir el escurrimiento superficial para conservar la
humedad y evitar la erosion excesiva, aumentar el contenido de materia organica del
suelo asegurando una mayor fertilidad. Las especies mas usadas son: Canavalia,
mucuna, desmodium, crotalaria, kudzu, etc.

. Incorporacién de residuos

Son los residuos vegetales provenientes de podas, desperdicios de cosecha, que se
incorporan al suelo con el fin de formar una capa de suelo resistente a la erosion. Su
objetivo es producir estabilidad en el suelo, suficiente como para resistir los efectos
erosivos del agua, a la vez que mejora la aptitud para el laboreo.

. Abonos verdes

Es la siembra de plantas con el fin de incorporarlas al suelo durante la época
apropiada de su desarrollo vegetativo, para mejorar las caracteristicas fisicas del
suelo y aumentar su contenido de materia organica. Con la incorporacion de abonos
verdes se logra una acumulacion grande de materia organica y elementos nutritivos,
especialmente de nitrdgeno cuando se usan leguminosas. Ademas de mejorar las
propiedades quimicas del suelo, se obtienen ventajas para las propiedades fisicas
(aireacién, agregacion y retencion de agua).



Las especies mas utilizadas son: alfalfa (Medicago sativa), trébol dulce, kudza y
soya; en la zona de Blanco, Bonao, pueden utilizarse las siguientes especies:
margarita gigante (Tithonia diversifolia), caliandra (Calliandra calothyrsus), cayena
(Hibiscus rosa-sinensis), morera (Morus alba), mani forrajero (Arachis pintoi) y
guandul (Cajanus cajan).

La aceptacion de esta practica, asi como de todas las practicas de mejoramiento de
la disponibilidad de materia organica, depende muchas veces de las tradiciones de
los agricultores y los usos agricolas regionales.

. Cortinas rompevientos

Consiste en la disposicion de una o varias hileras de arboles o arbustos para formar
una barrera lo suficientemente alta, de tal forma que obstaculice el movimiento del
aire restandole velocidad. El objetivo es disminuir los dafios a los cultivos y los
problemas de erosién causados por el viento (Ver figura).
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Corte transvargal de una corting rompeviento

* Franjas antierosivas

Es cuando las barreras vivas y otras obras de conservacion se complementan con
arboles mas grandes; estas fajas, ademas de mantener el suelo, mejoran la
infiltracion de agua, y protegen de la incidencia del viento. Otra funcion importante de
esta técnica es la de diversificacién de la produccion, ya que estos arboles grandes
pueden ser frutales o maderables.

Tanto en las barreras vivas como en las fajas antierosivas, por medio de la seleccion
de las especies, también sirven para formar barreras biolégicas en la parcela. Por
ejemplo, usando especies insecticidas o repelentes, tales como nim (Azadirachta
indica), paraiso o violeta (Melia azedarach), limoncillo (Cymbopogon citratus),
citronela (Cymbopogon nardus) o vetiver (Vetiveria zizanioides).



* Barbecho mejorado

El barbecho es una de las formas mas antiguas de manejo del suelo y es una
practica comunmente desarrollada cuando la disponibilidad de terreno lo permite.
Consiste en dejar en descanso 0 sin uso por un tiempo determinado, un é&rea
agricola utilizada continuamente, con la finalidad de restablecer los niveles de
fertilidad natural y mejorar las condiciones fisicas y biolégicas del suelo.

Generalmente estos suelos en barbechos se cubren con especies de regeneracion
natural, las cuales en muchos casos no son las mas adecuadas para restablecer la
fertilidad. Como en otras ramas de la ciencia, se ha tomado una préctica habitual de
campesinos, como lo es el barbecho, para mejorar su potencial, estudiando los
beneficios potenciales, tanto en productos como en servicios, que pueden
proporcionar otras especies.

El barbecho mejorado consiste en introducir especies que mejoren las
potencialidades del &rea en barbecho, de modo que se logre el beneficio esperado
en menor tiempo que si se deja en condiciones naturales. El objetivo es acortar el
tiempo por medio del uso de especies que tienen una mayor capacidad de fertilizar el
suelo.

9.2.- Medidas fisicas
Précticas mecénicas o estructurales
. Zanjas de infiltracion
Es un canal construido a través de la pendiente del terreno a unos intervalos
definidos en su disefio, con o sin barreras vivas para detener o controlar el flujo de

agua Yy conducirlo hacia un desague protegido y reducir la erosion a cantidades
permisibles.

Se construyen con la finalidad de retener el agua de escorrentia que proviene de las
partes altas del terreno, para que rompa la velocidad del agua, se capte y se
acumule en la zanja (Ver figura).

Esquema tipico de una zanja de infiltracion.



La zanja con gradiente 1%, sirve para retirar el exceso de agua y se le conoce como
zanja de desviacion. Esta zanja se recomienda para suelos pesados y arcillosos y en
zonas donde la precipitacion es baja o en época bien definida. En cambio, la zanja
con gradiente 0% sirve para infiltrar el agua, se recomienda para suelos francos
arcillosos. La zanja se construye en la parte mas alta del terreno y/o en el centro del
terreno. Se debe tomar en cuenta la precipitacion de la zona; si llueve mucho se
realizan zanjas de desviacion, si llueve poco, se construyen zanjas de infiltracion.

En lo que respeta al manejo, se deben tomar algunas precauciones sencillas, para
garantizar la efectividad de los beneficios potenciales, las principales son:

= Se debe evitar que los animales entren a la zanja.

= Corte los pastos o arbustos antes de la floracion, para el caso de Bonao, es
importante tomar esto en cuenta cuando se utilice la caliandra (Calliandra
calothyrsus), que es una especie muy agresiva. Con estos residuos puede
alimentar el ganado, usar como abono verde o elaborar abono organico o
compost.

» Realice poda de raices de las especies utilizadas cuando vea que es
necesario.

= (Cada vez que la zanja se llene de tierra, se saca y se esparce en el terreno.
. Canal de desviacion
Son canales de seccion transversal, generalmente trapezoidal los cuales deben ser
calculados y disefados, individualmente para las condiciones en que van a trabajar,
construidos a través de la pendiente. Su objetivo es interceptar el flujo de agua de

escorrentia y desviarla a sitios adecuados y seguros para proteger los cultivos,
sistemas de terrazas, areas inundables, areas urbanas, etc. (Ver figura).

Esquema de urn canal de desviacian.
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. Proteccién de taludes

Consiste en el establecimiento de una cubierta inicial e inmediata a los suelos
afectados por obras de movimientos de tierra, utilizando estructuras o vegetacion
para protegerlos de los efectos erosivos del agua. Su objetivo es estabilizar los
taludes reduciendo la erosion, de modo que los costos y labores de mantenimiento



disminuyan. Se aplica en taludes de carretera, terrazas, canales, etc. Las especies
utilizadas son: yerba bermuda (Cynodon dactylon), yerba estrella (Cynodon
nlemfaensis), yerba pangola (Digitaria decumbens), yerba guinea (Panicum
maximum), kudzu (Pueraria phaseoloides).

. Terrazas individuales

Son pequeiios terraplenes circulares, ovalados o rectangulares que se construye
antes de la plantacion de cada arbol, a nivel o con pendiente inversa, para favorecer
la infiltracion del agua. Su objetivo es permitir el control de la erosién, un mejor
aprovechamiento de los fertilizantes, la conservacion de la humedad en el terreno, y
la reduccion de la competencia con las plantas indeseables. Se aplica en terrenos
muy inclinados, profundos y en zonas donde las lluvias son escasas.

. Terrazas de formacion lenta

La terraza de formacion lenta es una importante practica mecanica que sirve para
detener el arrastre de los suelos, conservar la humedad y aprovechar mejor la tierra.
La terraza se va formando en un periodo de 3 a 5 afios. La distancia entre las
terrazas varia de acuerdo a la pendiente, el tipo de suelos, la cantidad de lluvias que
cae, la clase de cultivos que se estableceran y la disponibilidad de area por el
agricultor propietario.

Para la construccibn de la terraza se toman en cuenta las siguientes
consideraciones:

- Verificacion de la topografia del terreno y observacion de sus pendientes.

- En la mayor pendiente se empieza con el trazado con el nivel tipo A.

- Luego se inicia la construccion de las zanjas utilizando herramientas como
palas, picos y azadas. Se debe tomara en cuenta que la tierra que se obtiene
de la excavacion se debe colocar en la parte superior para formar un camellon
de 30 a 40 cm de alto.

- La tierra del camellon se apisona y se siembra un pasto o arbusto para
proteger el muro o barrera de la erosion o arrastre de suelos. La especie que
se use debe sembrarse en tresbolillo.

. Terrazas de banco

Las terrazas de banco son los terraplenes o mesas resultado del corte longitudinal
de la pendiente de un terreno por medio de la remocion de tierra para su formacion.
En sitios con topografia irregular, las terrazas de banco se convierten en una opcién
valida para la conservacion del suelo, el mejoramiento de los cultivos y el aumento
de la produccion por unidad de superficie (Ver la siguiente figura).
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Es importante recordar, que para la mayoria de las medidas de conservacion de
suelos que se proponen desarrollar, hace falta la nivelacién del terreno; para tal fin,
es fundamental la utilizacion de una herramienta manual, denominada “nivel tipo A”.



10. Comentarios finales

= En terrenos agricolas con pendientes, la amenaza de la pérdida de suelos
provocada por lluvias es permanente; mucho mas cuando no existen medidas
para mitigar esos efectos.

®= Muchas recomendaciones no son apropiadas para todos los casos, las
situaciones individuales de las areas de laderas estan relacionadas con las
capacidades técnicas y financieras de sus duefios.

= Existen practicas relativamente simples y baratas que pueden disminuir o
ayudar a solucionar el problema de la erosion y que por falta de
conocimientos u orientacion, no estan siendo llevadas a la practica.

= A través de la capacitacion practica (aprender haciendo), los agricultores
interesados pueden desarrollar sus potencialidades técnicas y desarrollar en
los conucos las potencialidades productivas.

®= Con la instalacién de parcelas de conservacion de suelos, se espera tener
sitios de validacion para lograr el efecto multiplicador de practicas que
demuestren su operatividad y la obtencion de beneficios econdmicos,
ecoldgicos y productivos.

= A través del desarrollo de las capacidades técnicas, el Programa Madre de las
Aguas cumple con uno de sus objetivos primordiales.
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SERIE TECNICA PARA EL DESARROLLO RURAL

Médulo I1: AWMZMA%

1. INTRODUCCION

Los sistemas agroforestales son formas de uso y manejo de los recursos naturales
en las cuales especies lefiosas (arboles, arbustos y palmas) son utilizadas en
asociacion deliberada con cultivos agricolas o con animales en el mismo terreno, de
manera simultdnea o en una secuencia temporal. Un sistema agroforestal existe
cuando se combinan la siembra de arboles maderables o frutales con otros cultivos o
con la crianza de animales. Somarriba (1990) ha propuesto una definicion de
agroforesteria como “una forma de cultivo multiple en la que se cumplen tres
condiciones fundamentales: 1) existen al menos dos especies de plantas que
interactian bioldgicamente; 2) al menos uno de los componentes es una lefiosa
perenne y 3) al menos uno de los componentes es una planta manejada con fines
agricolas (incluyendo pastos).”

Agroforesteria es un nombre que resulta ser de la suma de muchas practicas que los
agricultores han manejado y practicado por mucho tiempo, transmitiendo esos
conocimientos practicos de generacion en generacion en los sistemas tradicionales
de produccién.

2. CONCEPTOS BASICOS

La agroforesteria ofrece opciones para que los agricultores usen de forma adecuada
la tierra y los recursos disponibles. Las técnicas agroforestales son posibilidades
dirigidas a productores de zonas marginales o en la frontera agricola, que con su
aplicacién pueden disponer de una oportunidad de mejorar su calidad de vida, sin
danar el medio ambiente.

Los sistemas agroforestales son tecnologias apropiadas y de facil aplicacion en las
condiciones rurales por demandar pocos insumos externos y porque tienen muchos
elementos de sostenibilidad, ya que permiten mantener regularidad en los niveles de
produccion a través del tiempo, sin disminuir o limitar la capacidad de los suelos para
continuar produciendo a niveles aceptables.

Estos sistemas, por la diversidad de componentes, tipo de manejo y elementos de la
asociaciéon, contiene algunos elementos de sostenibilidad. Para tener una idea de
evaluar la constancia en los rendimientos de un sistema (sostenibilidad), se puede
hacer de acuerdo con el esfuerzo empleado en el manejo y el tipo de cambios que
sean necesarios para mantener el nivel y la calidad de produccion deseados.
También puede incluirse, la necesidad de introducir elementos “importados” en el
manejo del sistema a mediano y largo plazo.

Los arboles sirven para proporcionar productos como madera, frutas, varas o pueden
ser de uso multiple. Otros sirven para proporcionar servicios como sombra 0 como
tutores vivos de algunos cultivos como pimienta negra, vainilla o iame. Los arboles



aportan materia organica y protegen el suelo cuando se utilizan como barrera viva o
de cobertura. Los sistemas agroforestales son permanentes cuando se siembran con
café, cacao o frutales y son de ciclo corto cuando se siembran los arboles o arbustos
con maiz, habichuelas, yuca, platano, pifia, sorgo, etc. En cambio, cuando se
combinan con pastos o forraje para ganado se les denomina sistemas
silvopastoriles.

2.1. Ventajas de los sistemas agroforestales

La implementacion de las diferentes opciones de los sistemas agroforestales tiene
varias ventajas o beneficios, los principales son:

- Mayor incremento de la productividad de biomasa y materia organica.

- Regulacion de la radiacion entre los diferentes estratos vegetales del
sistema.

- Regulacion de la humedad relativa del aire.
- Limita el efecto dafino del viento.
- Disminucién de la evaporacion del agua del suelo.

- Disminucién del efecto erosivo de las gotas de lluvia y disminucion de la
erosion.

- Utilizacion adecuada del espacio vertical y del tiempo.
- Desarrollo de una capa de mantillo o cobertura muerta en el suelo.
- Favorece la diversidad bioldgica.

2.2. Desventajas de los sistemas agroforestales

También existen desventajas en los sistemas agroforestales, las principales son:

- Competencia de los &rboles por luz, nutrimentos y agua.

- Con la cosecha de arboles se pueden provocar dafios fisicos al cultivo.
- No hay periodo de descanso del area o parcela.

- Se dificulta la mecanizacion.

- Al existir mayor humedad del aire, se puede favorecer la incidencia de
enfermedades.

- Puede haber una “explotacion” excesiva del suelo.



3. TECNICAS COMUNES
3.1. Los sistemas agroforestales con cultivos permanentes

Consiste en sembrar plantas permanentes como café, cacao y pimienta con arboles
gue ayudan a mejorar el suelo y dan sombra.

Las principales especies usadas para sombra son: Amapola (Erithryna spp), pifién
cubano (Gliricidia sepium) y guama (Inga vera). También se pueden sembrar con
arboles frutales como aguacate (Persea americana), zapote (Pouteria sapota); o
combinarlo con arboles maderables como cedro (Cedrela odorata), caoba (Swietenia
mahogoni), capé prieto (Cordia alliodora) y otros.

3.2. Los sistemas agroforestales con cultivos de ciclo corto

Consiste en la siembra de cultivos anuales combinados con especies lefiosas, estas
pueden ser usadas para la producciéon de madera, lefia o varas; o de servicio, que
proporcionan sombra, materia organica y proteccion.

3.3. Los sistemas agroforestales con pastos o ganado

También son denominados sistemas silvopastoriles, agrosilvopastoriles o sistemas
con pasturas. Se refiere a la combinacion de especies arbdéreas o arbustivas con
pastos y animales. EI componente arbdreo o arbustivo proporciona al componente
animal complemento alimenticio, proteccién del sol, el viento y la lluvia.

Existen varias combinaciones de espacio y tiempo entre los componentes, lo cual
origina el nombre especifico de la practica o el sistema en cuestidn; pero la acepcién
general es la anteriormente nombrada.

Los sistemas silvopastoriles son de los mas extendidos en la Republica Dominicana.



4.- CERCAS VIVAS: Establecimiento y manejo

4.1.- INTRODUCCION

El uso de cercas, tanto de postes vivos como muertos en la delimitacion de parcelas
agricolas y ganaderas, y en la proteccion contra dafios causados por agentes
externos (animales, los humanos y el viento), ha sido una actividad tradicional en las
zonas rurales del pais. A pesar de lo extendido de la practica, muchas veces se
maneja de manera que no se obtienen todos sus beneficios potenciales. A modo de
comparacién, existen diferencias tanto en el manejo como en los beneficios que
proporcionan ambos tipos de cercas.

Una opcion técnica apropiada a las condiciones de desarrollo de las comunidades
rurales, es el uso de cercas vivas con especies tradicionales. Esta opcion ha sido
usada de forma continua y extendida en las zonas rurales de nuestros paises, por lo
que su promocion no se vera como algo “nuevo” o “traido de afuera”; en primer lugar
porque es una técnica ampliamente utilizada en esas zonas, y por otro lado, las
especies por ser utilizadas son localmente conocidas y comunmente utilizadas por
los residentes en las comunidades. La diferencia en la propuesta es en lo referido al
manejo mas apropiado de la cerca como tal y la especie en particular, y en la
obtencién de multiples beneficios adicionales.

4.2.- ¢QUE SON LAS CERCAS VIVAS?

Las cercas vivas son hileras o filas de arboles o arbustos que se siembran juntos
para formar una barrera. Entre los principales usos estan: delimitacion de terrenos;
para proteger a los cultivos de los animales que andan sueltos; sirven para mantener
al ganado dentro de sus linderos; sirven como rompevientos y pueden dar soporte a
enredaderas de uso comercial. Consiste en sembrar arboles que servirdn como
cerco en las fincas y para la division interna de potreros. Estas sirven para delimitar
las propiedades y para impedir el paso de animales y personas.

4.3.- IMPORTANCIA DE LAS CERCAS VIVAS

La cerca viva se considera una técnica agroforestal promisoria, desde el punto de
vista de su manejo y utilizacién, asi como también porque es una practica tradicional
en las zonas rurales. Ademas de sus efectos benéficos y servicios, y de acuerdo con
Su manejo, las cercas vivas pueden proveer al agricultor y su familia productos utiles
como: Madera, lefa, forraje, frutos, flores para las abejas, productos medicinales,
abono organico y otros.

Del mismo modo que las cercas vivas pueden hospedar plagas de los cultivos,
también acogen una multitud de insectos, aves, arafias y otros animales
beneficiosos, porque son enemigos naturales de las plagas; o sea, la cerca crea
nichos ecolégicos para animales utiles. Por otro lado, se introduce mas diversidad en
la parcela, con el resultado de disminuir el impacto de las plagas, y al mismo tiempo
aumenta la cantidad de insectos que polinizan los cultivos.



4.3.1.-Ventajas

El uso de cercas vivas tiene grandes ventajas sobre las cercas con postes muertos,
algunas de las cuales son:

e Son méas duraderas; los postes muertos deben renovarse regularmente o
requieren maderas duras, escasas y costosas.

e Integra el cultivo de especies lefiosas con la produccion agricola y pecuaria, aun
en terrenos de tamafio reducido.

e Produccién de biomasa de uso diverso, sobretodo en espacios que no estan
destinados al cultivo agricola ni pecuario. Los linderos y las divisiones internas
son aprovechadas.

e Favorece la recuperacion de la fertilidad natural de los suelos, basicamente por el
aporte de hojarasca y fijacion de nitrégeno.

e Atenua el proceso erosivo de los suelos y conserva la humedad de los mismos y
del ambiente. En suelos de ladera esta funcién es relevante.

e Son mas econdmicas: las cercas compactas (Pifiuela, cactus y raqueta), eliminan
la necesidad de comprar alambres de plas y clavos.

e Son mas eficientes: las cercas de alambre con 2 a 4 cuerdas dejan pasar
animales pequefios; en cambio, una cerca compacta (preferiblemente espinosa),
es practicamente impenetrable.

e Proveen productos y servicios adicionales (frutas y semillas, incorporacion de
nitrégeno atmosférico, forraje, material de siembra y otros).

4.3.2.-Desventajas

Sin embargo, existen también algunos inconvenientes, los cuales se deben tomar en
consideracion antes del establecimiento de las cercas vivas:

e La vegetacion lefiosa podria convertirse en un factor de competencia por agua,
luz y nutrimientos con los cultivos agricolas y pastos adyacentes.

e Pueden presentarse efectos toxicos atribuidos al pifion cubano (una de las
especies mas populares para cercas vivas); en detrimento de otras especies
animales o vegetales.

e El establecimiento a veces es lento y dificil
e Probleméticas, si no hay suficiente material de siembra disponible
e Frecuentemente, se deben proteger de los animales durante el establecimiento.

e La eliminacion de una cerca viva bien consolidada puede ser sumamente costosa
para los niveles en que se desarrolla.



4.4.- CARACTERISTICAS DE ESPECIES PARA CERCAS VIVAS

Se enumeran las caracteristicas deseables en las especies utilizadas para el
establecimiento de cercas vivas. Se debe tener en cuenta que la mayoria de las
especies comunmente utilizadas no cumplen con todas las caracteristicas, pero se
espera que la especie seleccionada ofrezca algunas de las propiedades enumeradas
a continuacion:

e Que pueda ser facilmente propagada, principalmente de forma vegetativa.
e Que soporte diversos niveles de podas.

e Que ofrezca productos y servicios adicionales.

e Que no sirva de hospedero a especies dafiinas.

e Que sean productivas y con un sistema radicular profundo.

e Que no tengan efectos alelopaticos (que afecta negativamente), con las
especies que se combina.

e Que tenga una alta capacidad de rebrote y buena resistencia al fuego.

4.5.- PRINCIPALES ESPECIES UTILIZADAS

Existe una gran variedad de especies utilizadas en el establecimiento de cercas
vivas. La seleccion de la especie depende de varios factores, entre otros:

- Gustos y preferencias de los agricultores

- Adaptacion a las condiciones de la zona (Aspectos ecoldgicos)
- Conocimientos previos sobre su uso y manejo (Uso tradicional)
- Usos adicionales que proporcionan (Productos y servicios)

- Disponibilidad de material de siembra

Las principales especies utilizadas son: Pifion cubano (Gliricidia sepium), machetico
o amapola de cerca (Erithryna fusca), amapola enana (E. berteroana vy
costaricensis), sauce (Salix humboldtiana), jobo o ciruela (Spondias mombim y S.
dulcis); en zonas mucho mas secas se usan almacigo (Bursera simaruba), itabo
(Yucca aloifolia), raqueta (Euphorbia lactea) euforbidcea con aspecto de cactus.
Existen multiples especies adicionales utilizadas en cercas vivas.



4.6.- ESTABLECIMIENTO
4.6.1.-Cerca preliminar

En sitios donde no existe cerca, es necesario instalar una cerca con madera muerta
y alambre de puas. El objetivo es proteger la cerca viva hasta su consolidacion en
dos o tres afios, dependiendo del manejo.

La cerca muerta facilita la alineacién de la nueva plantacion, y sirve ademas, para
mantener la verticalidad de la estaca, mientras desarrolla su sistema radicular. La
cerca con postes muertos cumple solo una funcion temporal, por lo que la exigencia
en calidad de los postes debe ser mucho menor.

4.6.2.-;,Como debe ser el estacon?

Los estacones que se utilizaran para la cerca viva, en sentido general deben tener
las siguientes caracteristicas (para especies arboreas):

- Unalongitud promedio de 2.0a 2.4 m

- Didmetro promedio en la base de 5a 7 cm.

- Didmetro promedio en la parte de arriba de 3 a 5 cm.

- Edad de 1.5 a 2.0 afios, bien lignificada (dependiendo del sitio).

- Libre de rajaduras, magulladuras y desgarramientos en la corteza.

- Recto y sin corte de ramas.

- Corte en chaflan o inclinado en la parte de arriba y recto en la parte basal.

La seleccion de una buena estaca o estacon es la primera actividad para una buena cerca viva.
(Tomado de Otéarola y Torrez, 1994).



4.6.3.-Obtencion de estacones

Para la obtencion de material vegetativo, es recomendable subirse al arbol y
practicar el corte en las ramas seleccionadas. Este corte debe realizarse con sumo
cuidado, para no dafiar otras ramas ni el tronco principal.

4.6.4.- Epoca de corte de los estacones

Generalmente, el corte de las estacas se hace pocos dias antes de la época mas
oportuna para la plantacion, o sea, al finalizar la estacién seca. En estos momentos
algunos arboles han perdido gran parte de sus hojas, y por lo tanto, los cortes que se
realicen cicatrizan rapido. Los campesinos recomiendan que tanto el corte como la
plantacién coincida con la fase lunar menguante, dicen que no es recomendable
realizarlo en la luna nueva.

4.6.5.-Preparacion del sitio
Se refiere a las labores previas al establecimiento, las principales actividades son:

» Limpieza del terreno en una franja de dos metros de ancho, tomando como
eje central a la linea de alambres de puas.

= Apertura de hoyos, segun espaciamiento definitivo (1.0 a 2.0 m). Se
recomienda una profundidad de 30 a 40 cm y un diametro del hoyo de
20 a 25 cm, como se muestra en la siguiente figura.

Dimensiones apropiadas del hoyo para la siembra del pifién cubano
(Tomado de Otérola y Torrez, 1994.)



4.6.7.-Manejo de los estacones (manipuleo)

Se presentan algunas de los cuidados que deben tenerse en el manipuleo de los
estacones:

- En el establecimiento de la cerca, los estacones deben ocupar posiciones
verticales, en sitios sombreados (debajo de arboles), en cantidades pequefias
en sitios estratégicos para facilitar su uso correcto.

- No es conveniente dejar los estacones apoyados en el alambre de puas,
porque la corteza puede sufrir rasgaduras o heridas que afectan su desarrollo.

- Refinar los cortes del estacon, cuando amerite realizar correcciones (si algun
extremo del estacon ha sufrido lesiones durante el transporte).

4.6.8.-Establecimiento
Para el establecimiento deben revisarse las siguientes acciones:
e Asegurarse de que la cerca muerta esté concluida
e Introducir el estacon en el hoyo respectivo, con la parte gruesa hacia al fondo.

e Llenar el hoyo con tierra de buena calidad y compactarla ligeramente con un
apisonador. La tierra buena favorece el enraizamiento del estacon.

e En la compactacién, no se debe dafiar la corteza de la base del estacon, porque
alli es donde se activan y salen las yemas radiculares, y porque puede penetrar
algun tipo de infeccién o enfermedad.

e Fijar o amarrar el estacén al alambre de puas. Una cinta plastica o una soguita
comun cumplen el objetivo de mantener la verticalidad del estacon.

e El espaciamiento recomendable, en sentido general, es de 1.0 a 2.0 m, para que
la cerca viva cumpla con los objetivos de proteccién y produccion.



4.7.- MANTENIMIENTO

El mantenimiento de la cerca viva incluye actividades cuyo objetivo es proporcionar
las condiciones mas apropiadas para el desarrollo y consolidaciéon de la misma, las
principales actividades son:

4.7.1.-Replante

Se refiere a la revision de la cerca establecida y las estacas sembradas para reponer
con otras estacas las que no han pegado o han muerto. Siguiendo las orientaciones
técnicas propuestas, se espera realizar al minimo esta actividad, que es necesaria
cuando el muestreo de sobrevivencia asi lo determine. El replante debe realizarse
mas 0 menos a los 30 dias después de la plantacion.

Un mes despuds dol esfablecimiento se debon sustiir los
esfacones que no han desarroliado brotas (estacones muertos).
Tombién pusde reaiizorse ol ado siguiente, en el mismo mes engque
so reafizd ef esfablecimiento.

(Tomado de Otérola y Torrez, 1994.)



4.7.2.-Control de malezas

Durante todo el periodo de establecimiento, los estacones deben mantenerse libres
de hierbas. Esto es importante para los postes vivos, que pueden sufrir de la
competencia de las malezas durante el proceso de enraizamiento.

Se deben eliminar las malas hierbas, especialmente las plantas trepadoras
(bejucos), que interfieren con el crecimiento y el desarrollo normal de la cerca viva.
Debe hacerse con mucho cuidado, a fin de no ocasionar lesiones en los estacones,
también evitar la desestabilizacion de la cerca con movimientos bruscos, que
provocan dafios en las raices.

4.7.3.-Deshije
Es la eliminacion de los brotes que salen en la parte media y baja del poste vivo,
debido principalmente que los brotes tiernos a veces son atractivos para los
animales, que al ramonear pueden desestabilizar la cerca.

4.7.4.-Ronda contra el fuego
Hay que mantener una franja de dos metros (un metro a cada lado), libre de material
que sirva para propagar incendios. Esto es mas determinante en la época de sequia,
mucho mas si las quemas son una practica comun en la zona.

4.7.5.-Fertilizacion

Una buena fertilizacion permite acelerar de forma considerable el crecimiento, y
reducir el tiempo necesario para el establecimiento definitivo de la cerca.

4.7.6.-Arrope
Se usa para mantener el terreno humedo vy libre de hierbas. Toda la faja de siembra

se mantiene bajo una capa de 2 a 5 cm de paja, hojarasca, cascarilla de arroz, broza
seca de café, etc. El arrope no debe tocar el cuello de la planta.



4.8.- MANEJO

La principal actividad de manejo es la poda. En este caso, el objetivo es disminuir el
follaje de la copa e incentivar el crecimiento de los brotes, tanto apicales como
radiculares; esto se traduce en un mejor equilibrio entre parte aérea y raiz del arbol.
De acuerdo con los objetivos, se deben distinguir dos tipos de podas: de formacién y
de produccién.

4.8.1.-Poda de formacion

Esta dirigida a fortalecer el arbol y eventualmente, a fomentar la produccion de
biomasa, con mejor equilibrio entre las partes apicales y radiculares.

La forma correcta de podar con machete, consiste en realizar los cortes de abajo
hacia arriba, tratando en lo posible, de no dejar porciones de ramas adheridas al
tronco principal (mufiones), sino lo mas pegado que se pueda al eje, con el fin de
estimular una cicatrizacion deseable. También debe evitarse un corte muy pegado,
porque puede afectar partes vitales del tejido lefioso, abriendo una puerta de entrada
a enfermedades fungosas.

La época mas oportuna para podar es a finales de la estacion seca, cuando el arbol
ha perdido las hojas y por lo tanto, su actividad fotosintética esta al minimo. Esto
favorece la cicatrizacion de las heridas, al haber menos pérdida de savia (Asi se
evita el fenomeno del “lloro”, segun los campesinos).

4.8.2.-Poda de produccién

Como su nombre lo indica, esta practica se da con el propdsito de cumplir el objetivo
productivo de la cerca. Con esta poda se pueden obtener estacones (para nuevas
cercas), lefia y forraje.

La categoria de producto principal (establecido por el agricultor), va a determinar el
plan y la frecuencia de podas. Si el objetivo de produccion es la obtencion de nuevos
estacones, deben dejarse dos o cuatro brotes, al momento de la corta éstos deben
tener de 1.5 a 2 afios, aunque previamente deben deshijarse (a los 6 y 12 meses),
para eliminar los brotes laterales y de crecimiento irregular (que se aprovechan como
lefa y forraje).

En cambio, cuando el interés es la lefia y el follaje conviene dejar la mayor cantidad
de biomasa, y realizar podas con una frecuencia relacionada con las condiciones de
precipitacion de la zona (cada 4 a 6 meses), con lo que se controla la lignificacion de
los brotes y por lo tanto, favorece el consumo por parte de los animales.
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Mediante la poda se obtienen algunos productos y se favorece
el crecimiento de los brotes apicales y radiculares.

(Tomado de Otéarola y Torrez, 1994.)
4.8.3.-Resumen del plan de manejo

Se presentan las acciones de manejo mas determinantes para el éxito de una cerca
viva:

e Buena eleccion del estacon

e Plantacién oportuna; preferiblemente en la fase menguante de la luna (para no
chocar con las tradiciones locales).

e Controlar las malezas cuando sea necesario. Abrir franja contrafuegos libre de
vegetacion.

e Eliminar brotes laterales a lo largo del poste vivo. Solo se deben dejar los brotes
apicales.

e Podas de formacion bien ejecutadas, favoreciendo el desarrollo deseado del
estacon.

e Los deshijes y podas de produccion, realizarlos en el momento adecuado.

e La eleccion de los brotes para obtener el producto principal, debe ser cuidadosa.
Para estacones dejar de dos a cuatro brotes; para lefia y forraje, dejarlos todos.



4.9.- COMENTARIO FINAL

Por su conocimiento tradicional, facilidad en el manejo y productos que proporciona,
la cerca viva es una practica que puede ser promovida con muchas posibilidades de
éxito entre los agricultores de las areas de influencia de la Fundacion Moscoso
Puello en general, y de la Federacion de Campesinos Hacia el Progreso en
particular.

Ademas de las bondades sefaladas, con la implementacion de cercas vivas se logra
una diversificacion en la finca (ganadera o agricola).

Una cerca viva bien manejada, ofrece sostenibilidad en la produccion y alternativas
de comercializacion de productos, lo cual complementa la actividad principal del
finquero. Adicionalmente a esto, se disfruta de los servicios que proporciona la cerca.

Son de bajo costo de establecimiento y tienen mayor durabilidad, cuando se
compara con las cercas de postes muertos. También son una fuente importante de
forraje para el ganado durante las épocas de escasez o0 sequia.

En los primeros afios cuando se establece una cerca viva, se debe proteger con
cerquillos en contorno, usando alambre viejo o descartado para evitar que el ganado
dafie los brotes de los estacones.



5.- Bancos de Proteina o Forrajeros: Establecimiento y manejo

51 ¢Quéson?

Se denomina bancos de proteina a la siembra o establecimiento de especies
herbaceas o de arboles y arbustos con follaje de alto contenido proteico y energético,
0 sea, con alto potencial forrajero, establecidos en areas relativamente pequefas y
los cuales estan dispuestos en arreglos de muy altas densidades de plantas (300 a
1200 o mas arboles por tarea), los cuales pueden ser cosechados y transportados a
los animales en un sistema de corte y acarreo o que también pueden ser
pastoreados o ramoneadas directamente, normalmente durante cortos periodos
diarios (de una a tres horas).

Se pueden establecer de dos formas, con estacas individuales de 0.5 a 1.0 m de
longitud, establecidas de forma vertical o con estacas de 1 a 2 m establecidas
horizontalmente y se contempla el manejo de los brotes. El objetivo de la
implementacion de esta practica es suplir la alimentacibn de animales, sea en
cautiverio o al libre pastoreo por tiempo limitado. Por lo general, se establecen como
suplemento proteico en dietas para bovinos y caprinos.

5.2 ¢Cbmo se establecen los bancos forrajeros?

En sentido general, se puede establecer los bancos de proteinas en un area
pequefia, dependiendo de la productividad de las especies utilizadas, sus contenidos
nutricionales y el nimero de animales a suplementar. En las areas del tropico
humedo, sitios similares a las condiciones de la provincia Monsefior Nouel, los
arboles de amapola y pifion cubano pueden producir de 3 a 4.5 t de materia seca
comestible por hectarea cada tres a cuatro meses. Con esa cantidad se pueden
suplementar de 20 a 30 animales adultos durante un mes. En el caso de la utilizacion
del sistema de ramoneo o pastoreo, se debe estimar una pérdida de 15 a 20% del
forraje total producido, debido al pisoteo.
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Esquema de establecimiento de un banco forrajero
(Tomado de Benavides, Esquivel y Lozano, 1995).



5.3 ¢Ddnde se establecen los bancos forrajeros?

Se recomienda que el banco forrajero se ubique en un area cercana a donde se
debe acarrear el forraje cosechado (en el caso del sistema de corte y acarreo), o en
el sitio donde se pueda controlar de manera mas eficiente el ramoneo o libre
pastoreo si se usa esta modalidad. La localizacion cercana permite al agricultor
disminuir los costos de manejo del banco forrajero.

5.3.1 Materiales a usar
Para la fase de establecimiento del banco de proteina o forrajero se puede usar
material vegetativo proveniente de cercas vivas, o de la poda de arboles usados para
sombra y que cumpla con los requerimientos necesarios. Es muy importante

asegurarse que el principal requisito se cumpla, o sea, que la especie produzca
forraje de aceptacion por los animales.

Bancos forrajeros

SIEMBRA DIRECTA DE ESTACAS

Siembra de las lefosas; "acostadas”, de manera similar a la siembra de |a caha de
azicar

Incisiones en |a carteza de |as |efosas, una estrategia para prormaover ¢l enraizarmienta

(Tomado de CATIE, 1999)



5.3.2 Especies utilizadas

Por lo general se busca que las especies utilizadas tengan buen potencial nutritivo,
gue sea de facil establecimiento, con alta productividad de forraje y que soporte las
podas frecuentes con una buena capacidad de recuperacion.

Las principales especies utilizadas en los bancos son la cafia de azucar (Saccharum
officinarum), la morera (Morus alba), cayena (Hibiscus rosa-sinensis), margarita
gigante (Tithonia diversifolia), caliandra (Calliandra calothyrsus), guacima (Guazuma
ulmifolia), pifion cubano (Gliricidia sepium), leucaena (Leucaena leucocephala).

5.3.3 Seleccion y manejo de estacas

Luego de seleccionada la especie, se debe seleccionar la parte media de la estaca,
con un diametro de entre 8 a 12 cm y de 1 a 2 metros de largo (de acuerdo a la
disponibilidad de material de siembra o de estacones). Para favorecer el
establecimiento inicial de la especie seleccionada, se recomienda realizar una
incisiébn de 1 cm de ancho a lo largo de la estaca.

5.3.4 Preparacion del terreno

Para el establecimiento del banco forrajero, es importante la eliminacién de las
malezas del terreno al inicio. Se puede realizar de forma manual o mecanica o con el
uso de algun herbicida comercial que no presente efectos residuales en el terreno y
gue no afecte el crecimiento de los rebrotes. En forma mecanica, el terreno se
prepara con un pase de arado y dos de rastra, para asi lograr mejor estructura del
suelo y que se pueda facilitar el desarrollo de las raices de las especies forrajeras
establecidas.

5.3.5 Siembrade las estacas

Luego de limpiar y preparar el terreno, se hacen surcos continuos de 10 cm de
profundidad y de 1 metro entre surcos. La estaca debe colocarse dentro del surco en
forma consecutiva y luego se tapa con tierra y compactar muy fuertemente.

5.3.6 Utilizacién del banco forrajero

No es recomendable la utilizacion de los bancos forrajeros antes de los ocho meses
de establecido. Si se utiliza el sistema de corte y acarreo se pueden cortar las
plantas a una altura de 50 a 90 cm. Bajo un sistema de ramoneo o pastoreo, se
establece una rotacién de un mes de ocupacidon y tres meses de descanso o
recuperacion.



6.- Cultivos en Callejones: Establecimiento y manejo

6.1 ¢Quéson?

Consiste en sembrar cultivos anuales o de ciclo corto como maiz, habichuela y otros
entre las hileras de los arboles, siguiendo las curvas a nivel o en el contorno de las
laderas. Con los residuos de las podas del componente lefioso se producira abono
verde que se incorpora al suelo antes de la siembra del cultivo, de modo que este lo
aproveche para su desarrollo.

Las caracteristicas mas importantes de los callejones establecidos en laderas o
montafias son las siguientes:

- Mantener o aumentar la fertilidad del suelo en funcién de la descomposicién
de la materia organica de los residuos de poda.

- Reducir la escorrentia y con ello mantener la materia organica por la
disminucion de la erosion.

- Desarrollar paulatinamente terrazas por la acumulacion de suelos en la base
de las barreras arboreas.

6.2 Caracteristicas de las especies para cultivos en callejones

Las principales caracteristicas requeridas para las especies utilizadas en cultivos en
callejones son las siguientes:

- Réapido crecimiento

- Resistencia a las podas repetidas

- Fijacion de nitrégeno

- Sistema radicular profundo

- Facilidad de establecimiento

- Ausencia de espinas

- Produccion de otros productos adicionales

6.3 ¢CoOmo se establecen?

En sentido general, las especies mas utilizadas son arbustos de la familia de las
leguminosas, se prefiere las que puedan establecerse por seudoestacas, por
algunas ventajas que presenta este método, algunas de éstas son:

- Facilidad de transporte en grandes cantidades
- Resistencia a la sequia
- Tolerancia a las malezas

Las especies de arboles y arbustos comunmente utilizados son guama (Inga spp),
pifion cubano (Gliricidia sepium), caliandra (Calliandra calothyrsus), leucaena
(Leucaena leucocephala), amapola (Eritrhyna spp). Estas se siembran a 50 cm entre
plantas, dejando calles de 6 a 8 metros entre hileras y siguiendo las curvas a nivel.



En terrenos con mucha pendiente, 0 mas de 35%, se siembran hileras dobles a
tresbolillo (o pata de gallina), separadas entre plantas a 50 centimetros y a 4 metros
entre hileras.

Entre cada cosecha del componente agricola, se recomienda establecer en los
callejones cultivos de coberturas o especies aboneras como frijol de abono, para su
incorporacion como abonos verdes.
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Esquema idealizado del establecimiento de cultivo en callejones, se recomienda que el componente
lefioso sea una especie leguminosa.

6.4 Manejo del sistema

La principal actividad de manejo del sistema de cultivos en callejones es la poda. La
altura y la frecuencia de la poda de los arboles depende del ritmo de crecimiento de
la especie seleccionada y las caracteristicas del sitio donde estan establecidos, se
recomienda la experimentacion en cada sitio de plantacion.

La altura de poda mas favorable para las leguminosas, principales especies
recomendadas, es a partir de un metro de altura; la poda a baja altura dificulta el
rebrote y aumenta la mortalidad; adicionalmente, favorece a que las ramas bajas
puedan competir con los cultivos intercalados. Se recomienda realizar con un
machete bien afilado, para evitar rajar o desgarrar el tronco. Se debe esperar que los
arbustos estén bien establecidos para el primer corte.



7.- BARBECHOS: Su Establecimiento y manejo

7.1. Introduccién

Entre los objetivos y la filosofia de trabajo de la Fundacion Moscoso Puello y de la
Federacion de Campesinos Hacia el Progreso esta la conservacion, el mejoramiento
y el aprovechamiento integral de recursos nativos disponibles. Entre estos recursos,
se incluyen préacticas y técnicas de produccion tradicionales, las cuales pueden
mejorarse, tanto por el mejor aprovechamiento de materias primas, como el
establecimiento de tecnologias simples, relativamente baratas, y que satisface una
necesidad sentida.

En la mayoria de las comunidades de trabajo, existe una tradicion en la produccion
agricola, tanto de subsistencia como comercial a pequefia escala. Sin embargo, con
frecuencia las areas agricolas son manejadas de manera inadecuada, tanto en lo
referente a manejo del suelo como en lo relativo al cultivo principal; esto afecta las
condiciones de fertilidad potencial del suelo y por ende, del rendimiento potencial del
cultivo agricola. El uso continuo de esos terrenos (algunos con fertilidad natural
baja), con gran exposicién a la erosion (hidrica y edlica), al lavado de nutrientes y la
degradacion por efecto del sol, provoca una disminucion en los rendimientos a través
del tiempo, esto es mucho mas notorio cuando la agricultura tradicional estd basada
en roza, tumba y quema del “monte”.

Una de las formas de manejo mas comunes utilizadas por algunos agricultores, es la
de dejar el suelo “en descanso” o barbecho durante algunos anos, con el fin de
recuperar los niveles de fertilidad natural de las areas agricolas. Por tal razén, se
propone el mejoramiento de los barbechos propuestos por los agricultores, como una
forma de manejo del recurso suelo.

7.2. El Barbecho, descanso o “botao”

Consiste en dejar en descanso 0 sin uso por un tiempo determinado, una area
agricola utilizada continuamente con la finalidad de restablecer la fertilidad natural y
mejorar las condiciones fisicas y biolégicas del suelo. Es una practica cominmente
relacionada con la agricultura migratoria, donde los campesinos e indigenas
delimitaban varias parcelas para rotar su uso en el transcurso del tiempo, con el fin
de permitir la recuperacion de suelos agotados por el uso continuo. A nivel de
agricultores se conoce como “dejar descansar el suelo”.

Los barbechos son areas de tierra que se dejan en descanso para propiciar la
regeneracion de especies nativas que ayuden a la recuperacion de la fertilidad
natural del sitio. El transcurso de este periodo, permite la recuperacion de las
propiedades fisicas, quimicas y biolégicas de los suelos, sea en forma natural con
vegetacion secundaria espontanea o por especies consideradas como mejoradoras
de suelos. Se le llama barbecho mejorado cuando se establecen especies
reconocidas y estudiadas como mejoradoras de suelo (nativas o exaticas).



El objetivo del periodo de descanso es dejar desarrollarse una vegetacion
compuesta de arbustos y arboles, la cual va poco a poco a restablecer la capa
vegetal del suelo. La duracion del periodo de barbecho depende de la cantidad de
tierra de que dispone el agricultor, y por ende, de la frecuencia de los ciclos de areas
dedicadas a los cultivos. También depende de la precipitacion prevaleciente en la
zona, lo que determina el niumero, frecuencia y crecimiento potencial de las especies
lefiosas y herbaceas que forman parte de la vegetacion de sucesion ecolégica.

Generalmente estos suelos en barbechos se cubren con especies de regeneracion
natural, las cuales en muchos casos no son las mas adecuadas para restablecer la
fertilidad. Como en otras ramas de la ciencia, se ha tomado una practica habitual de
campesinos, como lo es el barbecho, para mejorar su potencial, estudiando los
beneficios potenciales, tanto en productos como en servicios, que pueden
proporcionar otras especies.

7.3. El Barbecho mejorado

Consiste en introducir especies que mejoren las potencialidades del &area en
barbecho, de modo que se logre el beneficio esperado en menor tiempo que si se
deja en condiciones naturales. El objetivo principal del barbecho mejorado es acortar
el periodo de barbecho por medio del uso de especies que tienen una mayor
capacidad de fertilizar el suelo, estas especies pueden ser arboreas, arbustivas o de
cobertura rastreras; y su seleccion depende del tiempo y necesidad del barbecho.
Algunas caracteristicas de estas especies son:

o Son especies leguminosas que fijan el nitrégeno del aire
o Son de répido crecimiento
o Presentan buena capacidad de rebrote de raiz, cuyos troncos o tocones

se dejan en el campo durante el periodo de cultivo.
7.3.1. Beneficios 0 Ventajas del Barbecho mejorado

El uso de la practica de barbecho mejorado, puede aportar de multiples ventajas a
nivel de las areas agricolas; Estas ventajas pueden clasificarse en productos y
servicios, por lo que en algunos casos el beneficio no es facilmente palpable o
medible. Los principales beneficios son:

» Mejoramiento del suelo. Significando esto la recuperacion de las
propiedades fisicas, quimicas y biologicas del suelo a través de la
produccion de materia organica, acumulacién de elementos nutritivos
(efecto de extraccion de profundidades del suelo), control de su lixiviacion,
restablecimiento del reciclaje, cobertura del suelo y fijacion de nitrégeno
(con el uso de especies leguminosas).

» Acorta el periodo de descanso de parcelas agricolas o pecuarias, a través
del uso de especies enriquecedoras del suelo (como las leguminosas), lo
cual permite un uso semi-intensivo con elementos de manejo sostenible.

» Forraje para animales, incluyendo tanto el pastoreo libre en el area de
barbecho como el corte de forraje para animales estabulados o
semiestabulados.

» Lefay madera.



Alimentacion para la familia o animales.
Frutos.

Tutores vivos para enredaderas.
Proteccion de taludes.
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Control de malas hierbas, plagas y enfermedades a través del desarrollo
de arbustos y arboles (control de luz, mayor numero de especies
presentes).

» Conservacion de suelos y otros.

7.3.2. Desventajas

Se han identificado algunos aspectos desfavorables en la implementacion del
barbecho, a estos aspectos se le puede disminuir el probable efecto negativo a
través del manejo y de un mejor conocimiento de las especies y su manejo; los
principales aspectos que se deben cuidar son los siguientes:

» Algunas especies presentan un crecimiento agresivo y puede convertirse en
malezas en areas adyacentes.

» Para la remocion de algunas especies, se requiere de maquinarias o labores
muy intensas.

» Algunas especies pueden servir de hospedero de algunas plagas,
enfermedades o animales no deseados (ratas, culebras, etc.).

» Muchas veces, es dificil palpar el beneficio del sistema (se requiere analisis
quimico y microbiolégico del suelo), o es demasiado costoso para las
condiciones de los agricultores.

7.4. Manejo del barbecho mejorado

Las principales labores de manejo del barbecho consisten en adecuar el terreno para
la germinacion si es semilla, o el enraizamiento si es estaca, estacon o seudoestaca,
de la especie seleccionada. También puede dejarse inicialmente en descanso, Yy
cuando el terreno se esta cubriendo por regeneracion, regar al voleo, las semillas de
las especies seleccionadas.

Cuando se usan especies lefiosas, éstas pueden ser podadas, preferiblemente antes
de la floracién, diseminando sus ramas en el terreno y dejando nuevamente al libre
crecimiento; repitiendo la operacion cada cuatro o seis meses, de acuerdo a la
precipitacion prevaleciente en la zona. En el caso de las leguminosas rastreras de
coberturas, se puede dejar completar todo el ciclo de produccion y la regeneracion a
través de las semillas producidas. Otra forma es arar el terreno cuando las especies
estan florecidas, antes de que se produzcan las vainas, en este periodo se espera la
mayor fijacion de nitrégeno al suelo.

Una practica que se ha utilizado, para obtener mayor beneficio potencial, es la
inoculacion del suelo o las especies, con bacterias fijadoras de nitrogeno; esto se
puede realizar tomando tierra inoculada o tomando los nédulos presentes en raices
de leguminosas y diluirlos en agua corriente y en el menor tiempo posible, ojala con



bastante humedad, se disemina por todo el campo. Se recomienda que el suelo esté
bastante humedo.

7.5 Barbecho acelerado

Es un sistema de barbecho de gran eficiencia para recuperar el suelo en poco
tiempo; y consiste en la combinacién de arbustos semi-perennes como guandul
(Cajanus cajan), gallito (Sesbania grandiflora), maraquita (Crotalaria spp) o tefrosia
(Tephrosia spp), con leguminosas rastreras de cobertura como centrosema
(Centrosema spp) o kudzu (Pueraria phaseoloides). Luego de transcurridos seis o
siete meses, estos arbustos pueden alcanzar dos a tres metros de altura, con lo cual
casi eliminan las poblaciones de malezas. Justo antes de que las leguminosas
rastreras florezcan, se chapean los arbustos a una altura de 30 a 50 cm de alto y se
distribuye el follaje en el suelo. Los arbustos rebrotan y en otro periodo de seis a
ocho meses se puede repetir el corte. El proceso puede repetirse durante dos a tres
anos.

7.6 Especies potenciales

En sentido general, para los barbechos mejorados, se requieren especies que se
caractericen por:

- R4pido desarrollo para cubrir el suelo, controlar las malas hierbas y disminuir
la erosion.

- Alta producciéon de biomasa, caracteristicas de composicion y descomposicion
adecuadas, alto contenido en elementos nutritivos.

- Extraccion de elementos de horizontes profundos del suelo, y con posibilidad
de fijacion de nitrégeno.

- De ser posible, productos secundarios deseables (como alimentos, lefia,
madera, que posibilite la vida silvestre y otros).

Tomando en consideracion las condiciones de humedad, temperatura y precipitacion
de las zonas de trabajo, algunas de las especies potenciales para esas comunidades
son las siguientes:

Especies Nombre comun Otros usos
Calliandra calothyrsus Caliandra, pelos de angel|Lefa

Crotalaria spp Crotalaria, mariquita Forraje

Desmodium gyroides Amor seco, desmodium Forraje

Cajanus cajan Guandul Forraje, alimentacion
Tithonia diversifolia Margarita gigante Forraje

Arachis pintoi Mani forrajero Forraje

Mucuna urens Frijol terciopelo Forraje, concentrado
Phaseolus sp Habichuela, frijoles Alimentacién
Gliricidia sepium Pifion cubano Forraje, estacas
Erithryna berteroana Machetico, amapola Forraje, estacas

La duracion del descanso depende de la disponibilidad de tierra que tenga el
agricultor para sus cultivos y de la capacidad del sitio para regenerarse, aunque para
zonas tropicales generalmente se estima entre 5 a 8 afos.



8.- Cortinas rompevientos: Establecimiento y manejo

8.1. ¢Quéson?

Las cortinas rompevientos o simplemente rompevientos son lineas o muros vivos
formados con plantas de especies de arboles o arbusto de follaje espeso y rapido
crecimiento, establecidas de tal manera que disminuyen la velocidad del viento,
reduciendo la erosion edlica, la transpiracion excesiva de los cultivos, la evaporacion
y el dafio mecénico del viento sobre los cultivos y mejorando la productividad de los
animales pastoreados en zonas de incidencia de vientos.

Normalmente se componen de una a cinco hileras de arboles de diferentes tamafios
y patrones de crecimiento, ocupando diferentes estratos verticales.

8.2 Ventajas del establecimiento de cortinas

- Disminuye la velocidad del viento

- Funciona también como lindero

- Forma redes de retencion del suelo y proteccion contra la erosion edlica.
- Se optimiza el uso del agua

- Se obtienen productos adicionales (lefia, frutos, madera).

8.3 Desventajas del establecimiento de cortinas

- Utiliza area del terreno, que si bien es marginal, demanda agua y
nutrimentos.

- Después de establecida, su eliminacion se hace dificil y costosa.

- Los resultados no son inmediatos.

- Requiere de un buen establecimiento y mantenimiento para su buen
funcionamiento.

8.4  Seleccion de especies

La seleccién de las especies con las que se formaran las cortinas depende de las
condiciones del suelo del sitio por proteger y de algunas caracteristicas particulares
de la especie, como son resistencia natural a los vientos y la permanencia del follaje
durante la época de incidencia de los vientos. Se prefiere el uso de especies
conocidas por los agricultores y que les interesan por su valor y utilidad.

8.5 Disefio y Estructura

Una cortina bien establecida debe tener al menos dos filas alternas de arboles
dispuestos de forma que el frente que se le opone al viento, no coincidan. Lo normal
es la construccion de tres estratos o niveles de copas o filas de arboles; o de cinco
filas de arboles con tres estratos o niveles de copas. Se debe establecer de tal
manera, que se evite la formacién de tuneles de vientos que concentran y aumentan
la velocidad y dafio de los vientos. Por tal razon, se recomienda la plantacion al
tresbolillo. La disposicion de la cortina, por logica, se realiza de forma perpendicular



a la direccion de los vientos predominantes, para asegurar la mayor superficie
opuesta a la fuerza que provoca. Si se van a establecer caminos, canales de agua o
paso de ganado a través de la cortina, se deben establecer de forma inclinada u

oblicua a la direccion de la cortina. Se recomienda cierta permeabilidad a las cortinas
para evitar la formacién de turbulencias (Ver la figura siguiente).
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Para asegurar una estructura fija, se recomienda la utilizacion de diferentes especies
de arboles con patrones diferentes de crecimiento para ocupar de forma eficaz los
diversos estratos planificados para la cortina (alto, medio y bajo). Es decir, el arreglo
de las cortinas es que en las filas exteriores o auxiliares deben usarse especies de
porte bajo; en las filas del medio utilizar especies de porte mediano y las filas

centrales usando especies de porte alto y crecimiento rapido. Como puede
observarse en la figura siguiente:
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Con este disefio, denominado escalonado o en escalera, la cortina protegera una
distancia igual a 10 a 20 veces la altura mayor o del estrato central o superior, lo cual
nos daré idea de las distancias entre cortinas.

La distancia de plantacion entre filas y entre arboles varia con la especie
seleccionada y la incidencia y velocidad predominante de los vientos. En sentido
general, se usa entre 2.0 a 3.0 m entre hileras 'y 2.0 a 2.5 m entre arboles de las filas
centrales; con una disposicién al tresbolillo.



9.- Maderables en Linderos, bordes o linea

9.1. ¢Quéson?

Son hileras de arboles que se establecen en linea en los limites o alrededor de las
areas de los cultivos o potreros, establecidos con el objetivo principal de producir
madera o postes. De acuerdo con la especie utilizada, esta practica eleva el valor de
la propiedad. Cuando se establecen en potreros, estos proporcionan sombra al
ganado.

El uso de esta modalidad de siembra de arboles sirve para la obtencién de madera
sin disminuir el area de siembra o crianza, delimitar las propiedades y potreros
(cercas vivas), embellecimiento del entorno y para aumentar el valor de la finca. En
esta practica se utilizan especies maderables valiosas como caoba (Swetenia
mahagoni), teca (Tectona grandis), melina (Gmelina arborea), cedro (Cedrela
odorata), saman (Samanea saman), ciprés (Cupresus lusitanica) y algunos
eucaliptos (Eucalyptus spp). En muchas zonas altas de la cordillera Central, la
especie mas comun en este sistema es el pino criollo (Pinus occidentalis).

Maderables en linderos
(Tomado de Méndez, Beer y Faustino, 1998)



9.2

9.3

9.4

Ventajas de los linderos maderables

- Permite una delimitacion clara de la finca o propiedad.

- Se facilita la produccion de madera o frutos en areas subutilizadas o
marginales de la finca.

- Reduce el crecimiento de vegetacion indeseable en los linderos, por lo
tanto, se reduce el control de malezas y chapeos.

- Proporciona mayor valor a la propiedad y mejora la estética del paisaje.

- Produccion de postes y madera redonda de diametros pequefios (podas y
raleos).

- Los arboles presentan un mejor crecimiento.
- Es apropiado y se adapta para pequefios agricultores.
- El sistema ofrece mayor flexibilidad en el manejo de podas y raleas.

Desventajas de los linderos maderables

- Altos costos de proteccién y mantenimiento al inicio.

- Por servir para delimitar propiedades, se pueden presentar conflictos sobre
la propiedad de los arboles.

- Cuando los arboles sirven de limite de la propiedad y sirven de soporte al
alambre de las cercas, puede afectarse la calidad final de la madera.

- Si los arboles son frutales, estan en linderos y soportan el alambre de la
cerca, éstos seran usados para escalar y cosechar los frutos, por lo que el
costo de reparacion de las cercas sera alto.

- Puede existir competencia con los cultivos por agua, luz y nutrientes,
sobretodo con los ubicados en areas cercanas a los arboles.

- Si no se maneja la forma y ramificacion de los arboles, estos tendran
menor valor comercial.

- Los costos iniciales de control de malezas son mas altos que en otros
sistemas de produccién de madera.

- Si se establecen combinados con ganado, el pisoteo afecta las raices de
los arboles y se compacta el suelo.

Criterios para la seleccién de las especies arbéreas

- Especie de alto valor comercial.

- Que presente un rapido crecimiento inicial.

- Con caracteristicas de autopoda en condiciones de campo abierto.

- Disponibilidad de material de plantacion confiable.

- Que presente buena resistencia al ataque de plagas y enfermedades.
- Que su patrén de crecimiento sea con copa delgada y abierta.

- Que sea poco exigente en manejo.



9.4 Establecimiento de linderos

Se recomienda que cualquier productor con interés en establecer arboles en linderos
se asesore con los promotores forestales de la Federacion o de los técnicos
asesores en reforestacion, para adquirir los conocimientos practicos de la forma de
establecer y manejar su plantacion. Se presentan las principales consideraciones
técnicas que se deben tomar en cuenta para asegurar el éxito de la plantacion.

9.4.1 Preparacion del terreno

Es necesario limpiar el terreno de malezas, principalmente bejucos y hierbas, que
son las que mas afectan a los arbolitos en las primeras etapas de desarrollo. En
siembras en potreros, es importante dar una proteccion temporal a los arbolitos o
evitar la entrada de ganado hasta que alcancen una altura de 1.5 a 2.0 metros
(dependiendo de la especie plantada).

9.4.2 Marcacion y hoyado

Se recomienda la marcacion del terreno por medio de estacas, segun el
espaciamiento determinado, para facilitar la distribucién de los arboles al plantarlos y
ubicarlos cuando se vayan a realizar los primeros chapeos. El tamafio de los hoyos
es generalmente de 25 x 25 x 25 cm, aunque puede variar a mas pequefios si se
usan pseudoestacas o mas grandes si los terrenos son menos fértiles o mas
compactados.

9.4.3 Espaciamiento

El espaciamiento depende de los objetivos de la plantacion y las caracteristicas de
crecimiento de la especie seleccionada. Para produccién de lefia, los espaciamientos
pueden ser menores de 2.5 m entre arboles, pero para produccion de madera para
aserrio, deberan de ser de al menos 3 metros.

9.4.4 Siembra

Normalmente los arboles se siembran al inicio del periodo de lluvias en sitios con
estaciones bien definidas, en las cuencas de Blanco y Yuna, por la abundancia y
distribucion de las precipitaciones, se puede sembrar en casi cualquier época del
afo.

Debe evitarse que al momento de la siembra los arbolitos sean demasiado grandes
(de 25-35 cm seria adecuado), las raices principales no deben quedar dobladas en
el hoyo y al rellenar el hoyo deben evitarse los vacios de aire, por lo que se debe
apisonar la tierra alrededor del tallito. No se recomienda abonar al momento de la
siembra.



9.5 Manejo de linderos

Existen una serie de actividades de manejo, cuya finalidad es favorecer el logro de
los objetivos de produccién propuestos al momento de la siembra o plantacion. Se
presentan las principales.

9.5.1 Rodajas o rondas

Consiste en dejar un circulo alrededor de cada arbolito totalmente libre de malezas,
de aproximadamente 1 metro de didmetro, por lo menos, durante el primer afio,
desde el momento de la siembra, y limpiar o chapear cada vez que fuera necesario.

9.5.2 Chapeo

El objetivo de esta practica es permitir el crecimiento inicial libre, evitando que el
arbolito sea ahogado por malezas, tomando en consideracion que el crecimiento
inicial de los arboles es lento y el de las malezas es muy rapido, y en esos primeros
meses estos arbolitos son susceptibles a la competencia. La frecuencia del chapeo
depende de las lluvias, la agresividad de las malezas y de las rodajas establecidas.
Para el manejo de las malas hierbas se recomienda realizar de forma manual,
usando herbicidas quimicos en casos excepcionales.

9.5.3 Deshija o deshije

Muchas especies maderables que pueden ser establecidas por seudoestacas como
teca (Tectona grandis), capa prieto (Cordia alliodora) y melina (Gmelina arborea)
producen mas de un brote o hijo, los cuales deben dejarse hasta que alcancen 1
metro de altura, en ese momento se eliminan todos menos uno, seleccionado de
acuerdo al tamafo, vigor, rectitud y salud.

9.5.4 Podas

Debido a que los arboles en linderos tienden a ramificar mas que los establecidos en
plantaciones puras, se debe establecer un plan de podas, para garantizar una mejor
calidad de la madera producida. Debe podarse no mas del 30% de la copa en un
momento dado, aunque existen especies como el capa prieto, donde no se justifican
las podas. Siempre es bueno buscar asesoria técnica antes de establecer un plan de
podas a las plantaciones.

9.5.5 Raleas o Raleos

Cada especie requiere un area minima para su optimo desarrollo, este espacio
aumenta mientras crece. Cuando este espacio es menor que el adecuado, habra un
desarrollo de arboles altos y finos, con copa estrecha y poca produccion total de
madera y no apta para aserrio. Mediante los raleos, se le proporciona a los arboles
restantes el suficiente espacio para crecer sin limitaciones de espacio. Los
principales criterios para ralear son: la densidad inicial, el aspecto y patrones de
crecimiento de los arboles, la forma y la presencia o ausencia de enfermedades.



10.- BARRERAS VIVAS: Establecimiento y manejo

10.1 ¢ Qué son?

Es el establecimiento de cultivos en callejones en areas de ladera y a curvas de
nivel; sirven para proteger de la erosion estos suelos inclinados. En terrenos de
ladera con poca inclinacion, las barreras se separan 6 a 8 metros.

La eficiencia del establecimiento de esta practica es mayor cuando se combina con
actividades conservacionistas tanto fisicas como biolégicas, como labranza minima,
zanjas de desviacion, siembra de cultivos en fajas o en contorno y el uso de abonos
verdes.

Las barreras vivas impiden que el flujo del agua adquiera una velocidad erosiva, al
cortar el largo de la pendiente en pequefias longitudes. Permiten al limo sedimentar,
a la vez que favorecen la infiltracion del agua en la ladera. Ademas de la proteccién
de los suelos y de las obras fisicas destinadas a la evacuacion de agua, las barreras
vivas pueden proporcionar productos y servicios adicionales, tales como lefa,
forraje, frutas y el enriquecimiento del suelo con materia organica y la fijacion de
nitrégeno atmosférico (Ver la siguiente figura).

Barreras vivas en curvas de
nivel en ronas de ladera con
pendienie moderada




10.2 Ventajas de las barreras vivas

e Uso de material vegetativo, que producira biomasa, que segun los casos, los
agricultores pueden aprovechar para forraje, materia organica, abonos verdes
y Otros usos.

e E| costo de establecimiento es relativamente bajo, lo establece el propio
agricultor, con pocas herramientas y se buscan materiales locales para la
barrera.

e Son de facil adopcion por los agricultores por la sencillez de su
establecimiento.

e El mantenimiento es poco exigente en mano de obra.

e Sirve de linea de guia para los trabajos de labranza, siembra y desyerbos de
contornos.

10.3 Desventajas de las barreras vivas

e Requiere el uso de mano de obra, muchas veces costosa y escasa, para una
labor que no representa un ingreso econémico tangible al corto plazo.

e Ocupa area del terreno agricola, lo cual puede ser visto por los agricultores
como una reduccién del &rea de produccion.

e Los beneficios de la proteccion no se notan a corto plazo, se requiere que el
agricultor o propietario este consciente de los beneficios potenciales a
mediano plazo.

e Puede servir de hospedero a plagas o alimafias que perjudican a los cultivos
agricolas (ratones, insectos y otros).

10.4 Establecimiento

En terrenos con mucha inclinacién (pendiente mayores al 25%) y en zonas con alta
precipitacion hay que sembrar las plantas lefiosas a doble hilera y cada 6 metros.

Para el establecimiento de la barrera se deben considerar tres pasos:

- Seleccién y preparacion del material.
- Preparacion de la tierra.
- Siembra o plantacion.

Luego se procede a trazar las lineas guias en contorno, después de haber
identificado la pendiente promedio de la parcela y haber definido el espaciamiento
entre barreras. El trazado se realiza con cordel, con nivel tipo “A” o con nivel de
manguera. Las barreras vivas deben sembrarse al inicio de la época de lluvia,
supervisar el prendimiento para realizar el repoblamiento o la reposicion en lugares
vacios. Al principio se pueden colocar pequefias estacas para darle estabilidad a las
obras fisicas donde se estableceran las barreras.



Para el establecimiento de las barreras vivas se recomienda el uso de especies de
rapido crecimiento, sistema radicular profundo, fijacion de nitrégeno y resistente a las
podas frecuentes. Se utilizan especies leguminosas como caliandra (Calliandra
calothyrsus), guandul (Cajanus cajan), leucaena (Leucaena leucocephala); y
especies herbaceas como limoncillo (Cymbopogum citratus), citronela, pachuli
(Vetiveria zizanioides), cafia de azucar (Sacharum officinalis), king grass y otras.



11.- CULTIVOS PERMANENTES CON SOMBRA

11.1 Introduccién

El uso de arboles de sombra para cultivos permanentes es una de las practicas
agroforestales mas tradicionales en las zonas tropicales y subtropicales del mundo,
en donde se utilizan especies arboreas para sombra de cultivos de café (Coffea
arabica), té (Tea sinensis), cacao (Theobroma cacao), vainilla (Vanilla planifolia) y
cardamomo (Elateria cardamomum). Se utilizan especies frutales de sombra,
principalmente aguacate (Persea americana), zapote (Pouteria sapota), mango
(Mangifera indica) y naranja (Citrus sinensis). Las leguminosas utilizadas para
sombra son guama (Inga spp), amapola (Erytrhina poeppigiana) y las maderables
cedro (Cedrela odorata), caoba (Swietenia mahagoni), roble (Catalpa longissima) y
otras.

El objetivo de este sistema es proporcionar sombra, y por lo tanto, un ambiente
favorable a cultivos agricolas umbroéfilos (que les gusta la sombra). Cuando se
utilizan especies que ramifican con abundancia, ademas de la sombra, estas
especies producen lefia de las podas, varas, postes y madera para aserrio, cuando
se realizan aprovechamientos.

Esquema idealizado del sistema de cacao con sombra de guineo, frutales
y maderables (Tomado de Phillips-Mora, 1993)

11.2 Posibles ventajas de los arboles de sombra con cultivos permanentes

e Extension de la vida productiva del cultivo.

e Ciclos productivos mas estables, o sea, menos fluctuantes.
e Evita el desarrollo de altas poblaciones de malezas.

e Diversificacion de la produccién de la finca.

e La fructificacion y maduracion del cultivo pueden ser influenciadas con el
manejo de las condiciones ambientales a través de las podas de los arboles.

e La sombra puede mejorar la calidad del cultivo (por ejemplo en café)
e Disminucién de la tasa de evapotranspiracion del cultivo sombreado.



11.4
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Proteccion fisica de los dafios causados por vientos, lluvias fuertes y
granizadas.

Provee un mantillo en el suelo, que ayuda a mantener la humedad y evitar la
erosion de la capa superficial.

Recirculacion de nutrimentos.
Algunos especies utilizadas pueden fijar nitrdgeno atmosférico al suelo.

Posibles desventajas de los arboles de sombra con cultivos
permanentes

La caida natural de los &rboles o sus ramas, o la cosecha para obtencién de
madera, puede causar dafios fisicos al cultivo.

La presencia de arboles dificulta la mecanizacién del estrato inferior del
cultivo.

Sombra excesiva puede afectar la calidad del cultivo (por ejemplo té), o
favorecer el aumento de humedad, lo que facilita la incidencia de
enfermedades fungosas.

Las raices de los arboles compiten con el cultivo por luz solar, agua y
nutrimentos.

Los arboles de sombra pueden ser hospederos de plagas y enfermedades.

Caracteristicas deseables de los arboles de sombra

Que sea compatible con el cultivo.

Que tenga un sistema radicular fuerte, ya que los arboles estan mas
expuestos a las condiciones climaticas extremas.

Produccion de madera, frutas o cualquier otro producto de valor.

Que tenga una copa estrecha, de modo que permita la entrada de luz solar
necesaria para la fotosintesis.

Con ramas y troncos no quebradizos.

Para especies maderables, con tronco recto y capacidad de autopoda.
Con alta produccion de biomasa.

No sea huésped de plagas y enfermedades.

Que las especies no tengan una reproduccién agresiva, como caliandra,
leucaena e higuereta.

Establecimiento

Tomando en cuenta todos los conceptos mencionados anteriormente, para el
establecimiento de sistemas de cultivos permanentes con sombra se utilizaran las
siguientes consideraciones. Los espaciamientos utilizados son amplios, de 5 a 10
metros entre arboles y 5 a 10 metros entre hileras. Los turnos varian con la especie y
el objetivo adicional de los arboles.



12.- SOPORTES VIVOS PARA TREPADORAS

Este sistema también es denominado como arboles nodriza o de sostén. El objetivo
de esta practica es sostener el cultivo asociado, ya sea por el apoyo directo sobre la
especie de cultivo agricola utilizada, o por la ayuda de cuerdas o sogas para la
formacion de espalderas o enramadas. Esta restringida a unas pocas especies
arbdéreas con especies de cultivo que requieren de soporte, tales como tomate,
habichuela, vainilla, iame, tayota y pimienta. Las caracteristicas deseables de las
especies de arboles utilizables para este sistema son:

- Que puedan plantarse por estacon o estacas grandes

- Permitir podas continuas

- Ser de copa estrecha

- Que puedan enriquecer el suelo con nitrégeno o adicion de materia organica.
- No ser hospedero de plagas y enfermedades que afecten al cultivo comercial.

Para el caso de la Republica Dominicana, en Tojin, Cotui, provincia Sanchez
Ramirez y Yamasad, Provincia Monte Plata, se utiliza normalmente el pifién cubano
(Gliricidia sepium) con pimienta. En Los Haitises, esta asociacion se utiliza con fiame
(Dioscorea spp), utilizando el mismo soporte de pifion cubano. En las zonas
montafiosas de Jarabacoa (Provincia La Vega), en algunos casos se utiliza para las
enramadas de tayota (Sechium edule) y también como soporte para tomate
(Lycopersicon esculentum). (Ver la siguiente figura)

A. Pimenta
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El uso de soportes vivos de pifién cubano (Gliricidia sepium), es una practica comun
en la produccion de pimienta en Tojin, Cotui (llustracién tomada de Martinez, 1989).




13.- HUERTO FAMILIAR

131 Introduccién

El huerto casero es una practica agroforestal tradicional entre las familias
campesinas; y es uno de los sistemas mas extendidos y comunes en las zonas
tropicales y subtropicales del mundo. Consiste en un agroecosistema que se
caracteriza por tener un area variable, con alta diversidad de especies, con
demandas de recursos econdémicos muy reducidas y produccion durante todo el afio
para el consumo familiar principalmente.

El huerto casero es un sistema agroforestal tradicional de los mas extendidos a nivel
de las zonas tropicales y subtropicales del mundo, en donde los diversos
componentes estan ubicados alrededor de las viviendas, sin un arreglo espacial
predeterminado, sino que responden al aprovechamiento racional de las é&reas
disponibles.

Este es un sistema de produccion cominmente encontrado en las areas de trabajo.
Dentro de la propuesta de trabajo, se pretende enriquecer la diversidad y el
aprovechamiento integral de las areas de huertos caseros, incluyendo el uso de
plantas medicinales o aromaticas de uso comun en la zona. Asimismo, y como una
forma de manejar integralmente todos los componentes, se pretende desarrollar una
experiencia piloto con algunos hogares, mediante la introduccibn de maddulos
familiares de produccién de huevos para autoconsumo.

El huerto casero tiene aspectos valiosos, lo que los hace muy atractivos en las
condiciones de ruralidad que caracterizan las zonas de trabajo, los principales
aspectos son:

13.2 Aspectos ecoldgicos

Entre los aspectos ecoldgicos mas importantes se pueden sefialar que su estructura
(tanto vertical como horizontal), tiene la apariencia de un bosque tropical, en su
estructura en varios pisos o estratos (por las diferencias en edad y en los habitos de
crecimiento de las especies). Esto asegura un aprovechamiento eficiente de los
nutrimientos, el agua y la luz.

Del mismo modo, por su cobertura espacial, la gran produccién de hojarasca y el
ciclaje de nutrimentos, hay cierto nivel de control de la erosion y el mantenimiento de
la fertilidad. Otro punto por recalcar es que por la diversidad de especies y la
presencia de plantas medicinales y aromaticas, favorecen una variedad de formas de
insectos, en vez de un aumento desproporcionado de una sola especie (que puede
ocurrir en monocultivo), asi hay una medida de control biologico de plagas (Méndez,
1993).



13.3 Aspectos socioeconomicos

La implementacion de la practica tradicional de huertos mixtos caseros, mediante la
promocion y sistematizacion, tiene grandes posibilidades de éxito en la medida en
gue sus caracteristicas estan en consonancia con situaciones reales a nivel rural,
donde existen limitaciones y restricciones en los recursos. Se requiere de un sistema
de bajos insumos de tierra y capital, uso intensivo de mano de obra, escalonada
durante todo el afio y la satisfaccion de mudltiples necesidades (lefia, forraje, miel,
frutas, carbon, medicina tradicional, condimentos, flores, abono organico, proteinas y
otros) (Méndez, 1993).

Otro punto importante es que en las zonas rurales existe un conocimiento empirico
de la préactica, su manejo y sus bondades, que conjuntamente con los requerimientos
de tierra y capital, favorece su adopcion.

Desde el punto de vista social, se conoce que las labores de establecimiento,
mantenimiento, cosecha y renovacion, son mayormente realizadas por mujeres y
nifios, lo que promueve la integracion familiar y permite el desarrollo de la
perspectiva de género, al mismo tiempo que es una alternativa de valorar el trabajo
de las mujeres y nifios, y ver posibilidades de comercializacion.

Se reconoce ademas el potencial de la practica en la satisfaccion de necesidades de
alimentacion (proteinas, fibras, vegetales, frutas y hortalizas). Desde el punto de
vista nutricional, los huertos pueden aportar entre un 15 y un 30% de los
requerimientos en proteinas y vitaminas y hasta un 40% de los requerimientos
caldricos (Broonringg, 1985, citado por Barrantes, Alan y Chaves, 1989).

Es conocido como huerto familiar y es una forma de aprovechar la tierra del patio de
las casas. Se siembra una mezcla de plantas con diferentes habitos de crecimiento y
comportamiento, combinadas con animales domésticos.

Por lo general, los huertos caseros son muy comunes en las zonas rurales
tropicales, donde son utilizados como medio de subsistencia porque proporcionan a
la familia productos que complementan y enriquecen su alimentacion.



14.- COMENTARIOS FINALES

Mediante la promocidn de practicas comunmente conocidas por los
agricultores, y que representen una mejoria a sistemas de produccién
tradicionales, incluyendo arboles de uso multiple y de rapido crecimiento,
pueden rescatarse conocimientos locales y tomarlos como punto de partida
para la implementacion de acciones que mejoren el desempefio de los
componentes de fincas pequefas.

En las condiciones actuales de escasez de tierra y capital, la implementacion
de sistemas agroforestales son una opcion viable para enfrentar la situacion,
satisfaciendo una serie de necesidades de los hogares rurales con técnicas
gue disminuyen la erogacién de dinero para la obtencién de sus beneficios
potenciales.

La diversificacion de los sistemas de produccién significa mayores rejuegos
por parte de los pobladores de zonas de montafias, con poco acceso a los
factores y facilidades de produccion que ofrece el Estado Dominicano
(Asistencia técnica, crédito y comercializacion).

Las précticas y sistemas agroforestales han mostrado ser eficaces y factibles
de ser establecidos en condiciones de marginalidad rural y escasez de tierra,
situaciones tipicas de las zonas de ladera de la Republica Dominicana y por
ende, de las areas de Blanco y otras comunidades de Bonao.

La factibilidad técnica de implementar algunos de los sistemas anteriormente
tratados es alta, debido a los procesos de capacitacion técnica y conciencia
ambiental desarrollados por la Federacion de Campesinos Hacia el Progreso
en las zonas de su cobertura.
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SERIE TECNICA PARA EL DESARROLLO RURAL

Médulo 111: Reforestacion

1. Introduccion

En la Republica Dominicana los procesos de deforestacion han sido constantes en el
tiempo y crecientes en su magnitud, lo que ha provocado pérdidas de suelos en las
zonas altas, disminucion del caudal de los rios y arroyos, sedimentacion de las
presas y la desaparicion de importantes especies de flora y fauna silvestres, entre
otros. Afortunadamente, en los Ultimos tiempos se ha suscitado un gran interés por la
preservacion del ambiente, la recuperacion de zonas desforestadas y la produccién
de madera con sentido comercial. Por tanto, se han iniciado programas de
repoblacion forestal a nivel nacional por parte del Gobierno y de produccién
maderera por parte de inversionistas privados. Segun informaciones de las
instituciones de manejo de la economia, el pais importa alrededor de 100 millones de
dolares anuales en productos forestales.

Es importante considerar que para el desarrollo de un programa exitoso de siembra
de arboles o reforestacion de zonas de interés, es de gran importancia la calidad y
cantidad de plantas requeridas. La primera decisién que se debe tomar cuando se va
a iniciar un programa de reforestacién, sea para proteccién o sea para la produccién
de madera y otros productos es la seleccién de la especie. Esta seleccion estara
relacionada con el producto que se espera obtener de esa plantacién. Los viveros
constituyen el centro de produccién de estas plantas.

El cultivo de arboles maderables es cada vez mas importante, tanto por pequefios y
medianos como grandes productores. Este interés ha sido estimulado por las
acciones de instituciones y programas del Estado, asi como por instituciones no
gubernamentales, que han apoyado mediante el financiamiento de proyectos,
acciones focalizadas y operativos de reforestacion, campafias de educacion
ambiental y concientizacién y por el establecimiento de reglas claras y normas
legales para la reforestacién comerciales, manejo de bosques y proteccion de areas.
Existen esfuerzos por parte de algunas instituciones y organizaciones por la
reforestacion, la investigacion y el aprovechamiento sostenible de plantaciones,
naturales o establecidas.



2. Seleccion de Especies

Cuando se decide plantar arboles, principalmente para la proteccion y la produccion
de madera para aserrio es de gran importancia la buena seleccion de la especie que
se establecera. Esto asi, porque una buena seleccion de la especie favorece la
obtencion de los objetivos de la plantacion.

En sentido general, los principales criterios para la seleccion de la especie que se
plantara dependen de varios factores, algunos de los cuales se muestran a
continuacion:

e Mercado y usos de las especies seleccionadas.
e Caracteristicas del sitio
e Caracteristicas de las especies

Después del analisis de estas caracteristicas, se realizan algunas interrogantes, y se
incluyen otras consideraciones para la decision final.

¢, Cudles especies satisfacen los objetivos de la produccion, dan productos
deseados, y se adaptan al sitio a plantar?

En este punto se analizaran las consideraciones adicionales, estas son:

Disponibilidad de material vegetativo

Gustos y preferencias del agricultor

Experiencia en la zona

Importancia de ser cauteloso con las especies menos probadas

3. Importancia del uso de especies nativas

A pesar de las ventajas que presentan las especies nativas frente a las introducidas,
éstas han sido poco utilizadas en los programas y proyectos de reforestacion del
pais, a pesar de su potencial. Esto es motivado por la falta de informacion disponible
sobre las caracteristicas de crecimiento, rendimiento y otras informaciones
silviculturales béasicas sobre las especies nativas; la disponibilidad de semillas de
calidad, la baja disponibilidad de plantitas en viveros y la poca investigacién sobre su
manejo y comportamiento.

Sin embargo, las especies nativas tienen algunas cualidades que deberian
considerarse en la seleccibn de las especies para el establecimiento de
plantaciones. Las principales cualidades son: Estan mejor adaptadas a las
condiciones fisico-climaticas prevalecientes, son mas resistentes al ataque de plagas
y enfermedades presentes en el pais y su madera es conocida y apreciada por los
campesinos y compradores potenciales. Adicionalmente, si se identifican los rodales
semilleros apropiados, se dispondra de semillas en las calidades y cantidades
suficientes y a un menor costo de adquisicion.

Para la cuenca Yuna-Blanco, se recomienda usar las siguientes especies nativas:
pino (Pinus occidentalis), Cabirma (Guarea guidonia), ciruelillo (Buchenavia sp),
eébano verde (Magnolia pallescens), pino de teta (Zanthoxylum martinecense),



guama (Inga vera).
4, Obtencidén de las semillas

Para la obtencion de semillas y otros materiales reproductivos existen diversas
opciones, las cuales seran utilizadas en funcioén de las posibilidades de la agencia o
personas involucradas en la actividad. Cuando no se dispone de personal adecuado
o herramientas minimas o areas de produccion, se puede recurrir a un banco de
semillas o a una organizacién confiable, sea publica o privada. Estos poseen la
infraestructura e informaciones basicas necesarias para obtener semilla de una
manera confiable, es decir, que la semilla tenga buena calidad (conservando su
capacidad germinativa y que provenga de fuentes o areas semilleras de buena
calidad genética).

Los bancos de semillas y las organizaciones confiables, normalmente disponen de
informacién respecto al manejo, en términos de los cuidados o tratamientos
pregerminativos mas adecuados para obtener mejores rendimientos en la
germinacién. De todas formas, siempre es conveniente al comprar semillas en un
banco, pedir informacion sobre sus caracteristicas fisicas, tales como capacidad de
germinacion, peso, pureza y contenido de humedad; asimismo, informaciones sobre
la procedencia, calificacion, nimero de arboles de donde proviene el lote y la fecha
de recoleccion. Todo esto es importante para disponer de pardmetros de evaluacién
del material adquirido.

Otra de las opciones para la obtencion de semillas es recolectar directamente de las
fuentes semilleras previamente identificadas, las cuales se pueden clasificar segun
su calidad genética en:

- Rodal semillero: Es una plantacion o area natural con caracteristicas
superiores, de base genética amplia, con area minima de 15 a 20 tareas,
relativamente aislada (para evitar el cruzamiento con otros individuos de la
misma especie, pero con caracteristicas no deseadas) y con una densidad
de 5 a 10 arboles por tarea con caracteristicas deseadas. Estos rodales
pueden estar en ubicados en bosques naturales o en plantaciones
establecidas.

- Huerto semillero: Es una plantacion de arboles que han sido
seleccionados intensivamente y han sido plantados de forma que estén
aislados de fuentes de contaminaciébn de polen, esta plantacion es
manejada para la obtencion de semillas.

- Otras fuentes: En muchos casos, se debe recurrir a otras opciones, por
escasez o la no existencia de rodales o huertos semilleros. Se recomienda,
hasta donde sea posible, evitar la recoleccion de todas las semillas de
arboles aislados o individuales, ya que sus caracteristicas genéticas
indeseables pueden ser transmitidas a toda la poblacion de las futuras
plantaciones. Siempre es recomendable recurrir al maximo namero posible
de con la mejor forma y desarrollo.



4.1 Epocade recoleccion

La recoleccion de semillas debe realizarse en la época apropiada, de acuerdo a la
fenologia de la especie; la fenologia es el comportamiento reproductivo de las
especies en el transcurso del tiempo, esto varia de region a regién aun en las
mismas especies, segun una serie de aspectos que influyen como son las lluvias
(periodo y frecuencia), la altitud y aspectos genéticos de procedencias de especies.
También es de suma importancia conocer que existen especies cuya produccion de
semillas es ciclica, o sea, a un afio de gran produccién le sigue uno o dos de baja
produccion. Disponer de informaciones sobre este aspecto es de gran importancia
para la planificacion de la produccion en vivero y las labores de recoleccion,
tratamientos silviculturales y otras actividades de manejo de plantaciones y bosques
naturales de las diferentes especies que interesen en nuestros planes de
reforestacion.

Conociendo el comienzo y la finalizacion del tiempo de produccion de semillas de las
diferentes especies, una recomendacion general es que la recoleccion de semillas se
realice aproximadamente durante la mitad del periodo y no al inicio ni al final de la
época; es decir, si la época de produccion de semillas de una especie inicia en
marzo y finaliza en mayo, el mejor tiempo para la recoleccién es durante el mes de

abril.

Cuadro 1. Epoca de produccion de semillas de algunas especies maderables de
interés en la Republica Dominicana
Produccion de
Nombre comun Sinébnimos Nombre cientifico Familia semillas o frutos
Bayahonda guatapana Prosopis juliflora Mimosoideae Enero-mayo
Cabirma de Guinea Carapa guianensis Meliaceae Mayo-Jun-agosto
Cabirma Santa Cedro macho | Guarea guidonia Meliaceae Todo el afio
Caoba Swietenia mahagoni Meliaceae Enero-febrero
Caobanilla Stahlia monosperma Caesalpiniodeae |Jun-Agosto
Capa criollo Capa criollo o | Petitia dominguensis Verbenaceae Todo el afio, mayor
blanco en enero-feb.
Capa prieto Cordia alliodora Boraginaceae Marzo-abril
Cedro Cedrela odorata Meliaceae Oct.-nov.
Corazén de paloma | Cuerno de Colubrina arborescens Rhamnaceae Feb-mar a junio;
buey Oct.-nov
Ebano verde Magnolia pallescens Magnoliaceae Nov.-Mar, Junio
Guama Gina Inga vera Willd Mimosaceae Todo el afio, mas
abundante al inicio
de época de lluvias
Guayacan Guaiacum officinale Zygophyllaceae | May-sept,
diciembre
Juan primero Simarouba glauca Simaroubaceae | Mayo-julio
Mara Baria Colophyllum calaba L. Clusiaceae Jun-Sept, marzo
Nogal Nuez Juglans jamaicensis Juglandaceae Mar-Abril, Julio
Pino Criollo Pino de cuaba | Pinus occidentalis Pinaceae Nov.-enero
Pino de teta Pino macho Zanthoxylum martinicense | Rutaceae Jun-agosto
Roble Roble de olor, | Catalpa longissima Bignoniaceae Todo el afio, mayor
péndola en Enero-Junio
Sabina Juniperus ekmanii Florin Cupressaceae Enero-Feb.
J. gracilior L.
Saman Samanea saman Mimosoideae Feb-junio




| Vera | Guayacancito | Guaiacum sanctum | ZYgophyllaceae | Mayo-Sept

5. Seleccion de arboles semilleros

Los arboles que se seleccionen como semilleros deberdn cumplir una serie de
requisitos previamente definidos por los usuarios de las semillas. Estos arboles son
seleccionados de acuerdo al uso final y su calidad fenotipica o apariencia, para el
caso de la produccion de madera se evallian los siguientes parametros: rectitud del
tronco, ausencia de bifurcaciones y de fibras en espiral, sin ataques severos de
plagas o enfermedades, que presenten los mayores diametros y alturas o cualquier
otras condiciones que resulten de interés de acuerdo con el objetivo de la plantacion.

LA SEMILLA DEBE PROVE -
NIR DE ARBOLES SANOS,
RECTOS Y VIGOROSOS, CON
UN ALTO PORCENTAJE DE
i GERMINACION Y PUREZA

Hg VARIETAL.
|

|

SELECCION DE ARBOLES SEMILLEROS

La seleccion es de gran importancia ya que algunas de estas caracteristicas son
heredadas, y por lo tanto pueden ser transmitidas a las plantaciones futuras. Como
forma de disponer de una base genética mas amplia, se recomienda y es deseable
gue se seleccionen entre un minimo de 20 a 30 arboles por especie, para la
produccién de semillas.



6. Recoleccion de semillas

La recoleccion de semillas se realiza luego de definida la especie y seleccion de los
arboles productores (arboles padres, madres o plus); es decir, los mejores individuos
indicados para obtener semillas. La seleccion de estos arboles se realiza con base
en criterios previamente definidos y en funcion del uso final de la plantacion, sea
madera, lefia, forraje, proteccion y otros.

6.1 Métodos de recoleccién

El método de recoleccion que se use depende del tamafio de los arboles, las
caracteristicas de la corteza, la presencia o ausencia de espinas o aguijones, los
tipos de frutos o su forma.

a)

b)

Desde el suelo: Es utilizado cuando se va a recolectar de arboles de

baja altura, que permiten una recoleccion desde el suelo hacia la
copa, usando varas de extension. Este método puede ser
complementado con el sacudido de las ramas, para asi cosechar
mayor cantidad de frutos, y por lo tanto, mayor cantidad de semillas.

Subiendo al arbol: Este tipo de recoleccion es mas complejo que el

anterior, porque exige el uso de diferentes técnicas de escalado, con
el riesgo que ello contempla. Para la aplicacion de esta forma de
recoleccion, se prefiere la utilizacion de espuela acompafiadas de
cinturones y lineas de seguridad. Esta técnica se recomienda para
aquellas especies, como el pino, en las cuales no se deteriore o dafie
el tronco con el uso de estos implementos.



- —_ - . PR I —————
Principales formas de recoleccion de semillas forestales.
(llustracion tomada de Galloway, 1993.)



7. Procesamiento inicial y almacenamiento temporal de semillas
7.1 Procesamiento inicial de frutos carnosos

Los frutos carnosos se pudren facilmente y esto puede causar que se dafien las
semillas. EI método mas comdn consiste en despulpar los frutos por medio de la
maceracion en agua hasta que se puedan separar las semillas con facilidad.
Después de machacar y agitar las frutas con mucho agua y poco jabon, asi las
semillas se desprenden y caen al fondo del agua mientras que la pulpa flota. Este
método se puede utilizar con citricos, cereza, grosella, mango, melina y otros. Se
recomienda procesar de esta forma todo el lote de semillas que se utilizara, se
procura evitar la fermentacion y el sobrecalentamiento, que a su vez afecta la calidad
de la semilla y su capacidad de germinacion.

x i

3-Secado en sombra

4- Limpieza al aire

Algunos frutos carnosos pequefios pueden secarse enteros, sin peligro de dafio a la
semilla, ejemplo de esto es el fruto de nim. Por otro lado, algunos frutos carnosos se
pueden sembrar enteros, sin necesidad de separar la semilla, ejemplo es el coco y la
teca.

7.2 Procesamiento inicial de frutos secos

Existen frutos, como las vainas que se abren cuando se secan en el arbol, por lo que
hay que recolectarlos antes de que se sequen completamente y completar su
maduracion o secado de manera artificial. Para esto los frutos se esparcen en la
sombra en capas finas sobre un cedazo o superficie bien aireada, no se recomienda
colocarlas directamente al sol porque el calor podria matar las semillas. A medida
gue se secan, las vainas se van abriendo y esparciendo las semillas al fondo del
cedazo. Algunas especies donde se recomienda utilizar este método son: eucaliptos,
leucaena, caliandra, acacia, capa y casuarina, entre otros.



Existen algunos tipos de frutos que no se abren solos, deben ser rotos por medio de
un método mecénico y separar individualmente las semillas. Este método se
recomienda para especies como saman, flamboyan, cafafistula o bayahonda.
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7.3 Almacenamiento temporal

El almacenamiento temporal en el campo puede ser necesario si no se cuenta con el
transporte o si las facilidades para almacenamiento central no son suficientes para la
produccién total. El objetivo es minimizar los dafios a la semilla mediante el
mantenimiento de los frutos y conos lo mas secos y frescos posibles.

Para esto se colocan los sacos o cualquier otro envase permeable en un sitio bajo
sombra y bien ventilado. Estos sacos nunca deben amontonarse uno sobre otro.
Cuando existiere la posibilidad de inundacion o de un atague de plagas de ratones o
insectos, los sacos deben colgarse de ramas o colocarse en estantes o en ganchos.
Si existiera riesgo de lluvia, puede colocarse un cobertizo o guardar cubriendo con
un techo temporal levantado con lona o manta.



8. Tratamientos pregerminativos

8.1 Generalidad

Algunas especies tienen semillas que no germinan porque tienen una cascara dura,
esta céscara impide la penetracion del agua y evita el inicio del proceso de
germinacion. Ademas, limita la germinacion normal, relativamente uniforme de las
plantas, lo cual afecta el calendario del vivero. Para hacer germinar este tipo de
semillas y acelerar y uniformizar la germinacion de otras, se aplican tratamientos
denominados pregerminativos.

8.2 Tratamientos segun especie
Segun las caracteristicas fisiolégicas de las semillas, se recomiendan uno o mas

tratamientos adecuados para aumentar su porcentaje de germinacion, y por lo tanto,
su mayor rendimiento al nivel de cantidad de individuos o plantitas en el vivero.

Cuadro 2.

Tratamientos pregerminativos recomendados para algunas especies
maderables de interés en la Republica Dominicana.

Nombre comun Nombre cientifico Tipo de fruto-semillas | Tratamientos recomendados
Bayahonda Prosopis juliflora Vaina o legumbre 1) Acido sulfarico al 20% durante una hora
arqueada 2) Verter agua hirviendo sobre las semillas y
dejar en reposo por 24 horas.
3) Hervir las semillas durante 7 minutos y
dejarlas hasta que se enfrie

Cabirma de Carapa guianensis Cépsula dehiscente No requiere

Guinea

Cabirma santa Guarea guidonia Cépsulas con semillas | Escarificacién mecanica o hipoclorito de sodio

rojizas al 10%
Caliandra Calliandra calothyrsus Vainas o cépsulas Sumergir la semilla en agua a 80°C, dejar
alargadas enfriar, luego cambiar por agua corriente
durante 24 horas
Cafiafistula Cassia fistula Vainas o capsulas Lijar las semillas hasta que pierdan el brillo
alargadas natural. Escarificar manualmente con tijera de
podar al lado contrario del embrion y luego
ponerlas 24 horas en agua.

Cafafistula Cassia grandis Sumergir en &cido sulfarico al 95% de

cimarrona Vainas o capsulas concentracion durante 2 a 4 horas.

alargadas Lijar las semillas hasta que pierdan el brillo
natural.
Escarificar manualmente con tijera de podar al
lado contrario del embrion y luego ponerlas 24
horas en el agua.

Caoba Swietenia mahagoni Cépsulas, semilla alada | Un dia antes de la siembra, sumergir la
semilla en agua a temperatura ambiente,
dentro de un saco o funda permeable.

Capa prieto Cordia alliodora Drupa o Céapsula No requiere tratamiento

pequeiia

Cedro Cedrela odorata Cépsula No requiere tratamiento.

Ceiba Ceiba pentandra Cubierta de lana Sumergir en agua hirviendo, retirar la vasija
del fuego y dejar las semillas dentro de la
vasija durante 24 horas.

Corazén de Colubrina arboresens Cépsulas y semillas

paloma negras brillosas y

redondas u obovoides
Guacima Guazuma ulmifolia Fruto redondo con Sumergir las semillas en agua a 100°C
numerosas semillas durante 10 segundos, luego cambiar por agua
corriente durante 24 horas, lavar bien las




semillas para quitar el mucilago (baba), antes
de sembrar.

Guama

Inga vera

Vaina cilindrica

No requiere

Juan primero

Simarouba glauca

Drupas con una sola
semilla

Con semillas frescas no requiere, si estan
almacenadas, colocar semillas en agua fresca
por 48 horas y sembrar.

Leucaena Leucaena leucocephala Vainas aplanadas | Colocar semillas en agua a temperatura

dehiscentes ambiente de dos a tres horas antes de la
siembra

Mangium Acacia mangium Vainas o capsulas Sumergir en agua hirviendo, retirar la vasija
alargadas, semillas del fuego y dejar las semillas dentro de la
aplanadas vasija durante 24 horas.

Pino criollo Pinus occidentalis Conos, semillas Sumergir las semillas en agua corriente
ovoides o triangulares | durante 24 horas.

Pino de teta Zanthoxylum martinicense | Foliculo con cinco - Sumergir en agua a temperatura ambiental

carpelos, semillas
negras y lustrosas

durante 12 a 24 horas.
- Lavar semillas con agua y jab6n hasta
eliminar pelicula protectora

Pifién cubano

Gliricidia sepium

Vainas o capsulas
alargadas

Sumergir las semillas en agua corriente por 24
horas.

Roble Catalpa longissima Vainas o capsulas muy | No requiere
alargadas.
Semillas aladas y con
pelos blancos.
Saman Samanea saman Vainas o capsulas Sumergirlas en agua a 100°C, dejar enfriar en
alargadas el agua por 24 horas. Repetir el tratamiento
con las semillas que no se hinchen.
Sumergir en acido sulfdrico al 95% durante
60-75 minutos y posterior lavado con
abundante agua.
9. Vivero

Es una area pequefia donde se cultivan arboles jévenes antes de sembrarlos en el
terreno. En este espacio las plantas jovenes reciben mejores cuidados para su
crecimiento inicial.

9.1

Tipos de viveros

Existen dos tipos de viveros: temporales y permanentes, de acuerdo a la duracién de
las actividades desarrolladas en ellos.

a) Temporales: Son aquellos establecidos para una duracién definida en funcién
de un proyecto o un programa especifico de reforestacién, puede tener una vida
Gtil de menos de tres afios.

b) Permanentes: Son aquellos establecidos por comunidades o instituciones que
requieren su funcionamiento por al menos diez afios. Son utilizados para la
produccion continua de material de plantacion de una zona determinada o para
fines comerciales.




9.2 Técnicas de siembra en viveros
a) Al voleo

Dependiendo del tamafio de la semilla, ésta se puede sembrar en surcos o eras de
germinacion distribuidas de modo mas o menos uniforme sobre toda la superficie del
germinador, luego se tapa con una capa delgada del mismo sustrato. En caso de
sembrar semillas demasiado pequefias como las de eucalipto, se pueden mezclar
con arena para dar mayor volumen y mejorar la densidad de siembra, la cual se
realiza manualmente.

b) En surcos o lineas

Esta forma de sembrar consiste en realizar pequefios surcos uniformes a lo largo de
la linea de germinacién o era, utilizando una regla o una soga, de forma tal que se
formen lineas de siembras homogéneas. Luego de realizada la siembra de la semilla
en cada linea, se procede a cubrir suavemente las lineas de semillas; también se
realiza un riego suave.

c) Directo en bolsas o bandejas

Cuando se siembran las semillas directamente en los sistemas de propagacion
seleccionados (fundas, moldes), se elimina la etapa de germinacién y permite hacer
un ahorro de tiempo y dinero, reduciendo de forma considerable la mortalidad de
material vegetal y obteniendo un material de mejor calidad fisica a la hora de la
plantacién definitiva.

La siembra directa se realiza manualmente para aquellas semillas cuyo tamafo
permite manipular dos a tres semillas por funda. Luego se procede a cubrir la
superficie, usando un sustrato como arena; se debe tener el cuidado de que las
semillas no queden ni muy honda ni muy superficial, la profundidad correcta es la
longitud de su propio tamafio. Después de la germinaciéon se procede a ralear la
funda, dejando una sola plantula; el material extraido sirve para replantar las fundas
gue tuvieron mala germinacion. Asi la germinacion total del lote se hace uniforme.



9.3 Semilleros o germinadores

Es el lugar de los viveros donde se realiza el proceso de germinacion de las semillas.
Dependiendo de la especie estd compuesto de eras o bancos, cuyo sustrato es tierra
cernida (pasada en malla) con arena gruesa y con grava. También es comun usar
como germinadores los tarros plasticos o metdalicos, las bandejas o cualquier
recipiente que contenga un sustrato adecuado para la germinacion de las semillas.
Una de las formas de establecer los germinadores es en tarimas o camas
construidas en lo alto, esto ayuda a prevenir las plagas y enfermedades causadas
por el exceso de humedad del suelo natural.

9.3.1 Cubierta protectora del germinador

Cuando empieza la germinacion, las plantitas no soportan recibir directamente el sol,
por lo que es necesario protegerlas o cubrirlas con una "enramada”. Segun vayan
creciendo, debemos ir levantando la enramada poco a poco. Normalmente, esta
enramada se construye con materiales locales, disponibles en la zona (hojas de
palma y platano, pachuli, ramas y otros). Se recomienda que la cobertura tenga una
altura de 15 a 20 cm para darle mayor ventilacion y luz a las plantitas, hasta quitarla
totalmente, cuando las plantitas estén mas grandes, tal como se muestra en la
siguiente figura.

9.3.2 Manejo de sombra

Se prefiere la sombra artificial. La sombra en exceso perjudica al vivero, la poca
sombra también. Para el manejo de la sombra, se debe tener en consideracion que
los arbolitos recién germinados son muy susceptibles al dafio por la incidencia
directa de los rayos solares; por tal razon, en los primeros estadios del arbolito se
usa una sombra tupida, que cubra el 100% de los arbolitos, de modo que la
incidencia de rayos solares se presenta en forma tal que los arbolitos los reciban a
principios de la mafiana o en la tarde, cuando son menos calientes; a medida que los
arbolitos aumentan su tamafio, y por lo tanto, la resistencia y la lignificacién de los
tallitos se pueden favorecer la mayor penetracion de rayos solares de dos formas:
destapando toda la cobertura por pequefios intervalos de tiempo al principio, y luego
realizar huecos en la cobertura, o sea, los materiales usados como sombra.



9.4 Repique

El repique consiste en el traslado de las plantitas, desde el germinador hasta la
funda en el vivero; de un habitat muy protegido a otro mas expuesto a cambios
climaticos y dafios de insectos, hongos, bacterias, sol, lluvias y dafios mecanicos.

9.4.1 Preparativos

Para la realizacion del repique o trasplante a fundas, se recomienda un riego
abundante, tanto en el germinador como en las fundas donde seran sembradas las
plantitas, de modo que la tierra esté floja y no se rompan las raices cuando se sacan,
pero también, que se faciliten las labores de hechura del hoyo y garantia de
humedad en las fundas donde seran trasladadas las plantitas. En resumen, se deben
realizar los siguientes preparativos:

- Tener a disposicion un sustrato preparado.

- Que el sustrato tenga suficiente humedad.

- Usar un “repicador” o estaca de unos 2 cm de diametro y 15 a 20 cm de
longitud para hacer el hoyo (en el centro de la funda).

- Se sacan las plantitas del germinador evitando causarles dafios o lesiones.
Evite jalar las plantitas.

Luego del repigue es de gran importancia la proteccién de las plantitas con sombra,
en este caso, y por la forma de manejo, a esta practica se denomina semisombra,
gue consiste en mantener las plantas protegidas del sol directo por unos dias
después del repique; la semisombra se maneja de forma tal, que se retira
progresivamente (cada vez por mas tiempo), hasta que las plantas queden
totalmente expuestas al sol directo.

9.4.2 Importancia del repique

Existen dos razones principales de la importancia del repique: primero porque esta
accion implica un cambio en el habitat de la planta y segundo, que permiten
seleccionar las plantas con mejores condiciones para ser plantadas. Por lo tanto, es
una tarea que favorece elevar la calidad de las plantas producidas y si se producen
fallos o errores, se reflejaran en la calidad de las plantas, su crecimiento y
produccion futura.



9.4.3 Cuidados al repicar

- No dejar espacios de aire en la zona de raices de las plantitas.

- Las plantitas deben ser repicadas al centro de la funda.

- Las raices deben hacer contacto fuerte con el sustrato.

- Evitar que las raices queden torcidas o enroscadas o con la parte terminal
doblada en jota (J).

- El nivel del sustrato en la funda debe llegar hasta el cuello de la raiz.

- Regar inmediatamente después del repique y protegerlas del sol.

9.5 Enfundado o embolsado

El enfundado, embolsado o llenado de fundas no es una accion simple y sencilla,
implica el contacto directo de los jornaleros, obreros o llenadores con el sustrato o
tierra; se debe tener en consideracion que si el sustrato esta completamente seco,
puede causar malestar en las vias respiratorias por el polvo, y si estd muy humedo
causa problemas de manipulacién. Por tanto, se recomienda que el sustrato esté
ligeramente humedo, pero no demasiado.

9.5.1 Tamaio de funda

Para la seleccion del tamafio de la funda se debe tener en cuenta las caracteristicas
de las especies que se quieren producir y el tiempo que las plantitas duraran en el
vivero.

Los tamafios mas utilizados en Republica Dominicana son 4” x 67, 6” x 8"y 8” x 107
las mas pequefias son utilizadas para especies como pino, eucalipto, acacia y otras;
los otros tamafios son usados en frutales y especies que durante la etapa de vivero
se desarrollan mas robustas y grandes.

9.5.2 Preparacion del sustrato

La tierra o sustrato que se utilice para el llenado de las fundas va a servir de sostén y
de fuente de los nutrientes necesarios para el crecimiento de la planta; por lo tanto,
se debe procurar que sea de buena calidad.

Un buen sustrato nos permite obtener arbolitos con un sistema radicular bien
desarrollado, con abundancia de raicillas, tallo fuerte, bien lignificado (lefioso) y sin
demasiado follaje.

Por las caracteristicas climaticas de Bonao, la preparacién de un buen sustrato debe
ser de estructura y textura que permitan un buen drenaje y el buen desarrollo de las
raices de las plantitas. Se logra a través de la mezcla de tierra negra, arena y abono
organico (compost), en las proporciones de 6:1:2. Si el caso lo amerita, esta mezcla
deberé ser desinfectada.

Esta tierra, procedera de fuentes cercanas al lugar de la produccion, con la finalidad
de tenerla tiempo, si surge alguna escasez o para enfrentar cualquier problema de
transporte.



9.5.3 Llenado de fundas

Para un buen llenado de las fundas o bolsas se debe tener pendiente lo siguiente:

- Con una espatula, palita o lata se recoge la mezcla del sustrato o tierra.
- Segun se vaya llenando, se golpea la funda en el suelo para “apretar” la

tierra.

- Se empareja la parte superior.
- Las fundas llenas se colocan bien rectas en filas, una detras de la otra y se

riegan.

- 0Ojo: No se recomienda compactar con los dedos.
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9.6 Mantenimiento del vivero

9.6.1 Riego

La frecuencia y cantidad de agua depende de la especie que se esté produciendo,
algunos necesitan mayor humedad durante la etapa de crecimiento inicial. El riego
debe hacerse con mucho cuidado; es bueno recordar que cuando las plantitas estan
pequefias necesitan mayor cantidad de agua que cuando estan grandes. Es mucho
mas importante la frecuencia de riego que la cantidad de agua por riego.

RIE MANUAL

Debe regarse dos veces al dia
(manana y tarde), hasta que la
planta tenga 10cms. de altura.

Después solo una vez al dia.

m;wﬂbﬂ/-"

El iego debe ir dirigido
a las bolsas, con cuida-
do, sin levantar mucho
la regadera.

9.6.2 Desyerbo

Las hierbas son las plantas no deseables que nacen en el vivero y que compiten por
agua, luz y nutrientes, por lo que hay que eliminarlas del vivero. Para facilitar esta
labor, debe regarse el vivero o semillero una o dos hora antes de su realizacion. El
desyerbo debe realizarse con cierta frecuencia, para que los arbolitos no se atrasen
y se pueda planificar mejor la plantacion.



LIMPIEZA MANUAL

Junto con nuestras plantas
forestales germinaran también
las malezas.

Debemos eliminarlas periddicamente.

9.6.3 Remocion
Para el trasplante de los arbolitos al terreno definitivo, se realiza la remocion o
cambio de las fundas del sitio en que se encuentran, para asi realizar las siguientes
labores:
a) Poda de raices

Es eliminar las raices que sobresalen de las fundas y se desarrollan en el suelo o
lecho de la cama de repique o trasplante.




b) Seleccion por tamafio

Dentro de todos los arbolitos del vivero, es recomendable la agrupacion segun
tamano, de modo que se conformen “paquetes” o grupos de arbolitos con tamafo
uniforme; esto permite proporcionar un cuidado especial segun los requerimientos
del grupo de plantitas (por ejemplo un plan de fertilizacion complementaria).

9.6.6 El endurecimiento

Consiste en la preparacion de las plantas para que puedan soportar condiciones
dificiles en el campo definitivo, tales como sequia, heladas, vientos, sol fuerte, etc.
Algunas de las préacticas relacionadas al endurecimiento son: poda de las raices,
disminucién del riego (en frecuencia y cantidad) y el manejo de la sombra
(exposicion al sol).

9.6.7 Seleccidény calidad

Es importante tomar en cuenta la seleccion de arbolitos en funcion de su calidad,
antes de del establecimiento en campo definitivo; con esta seleccion se espera
obtener una plantacion con buen crecimiento. Una planta de baja calidad nunca
podra desarrollar una plantacién de alta productividad.

Aunque los parametros de calidad varian segun las especies, en sentido general, las
cualidades 6ptimas de una planta para ser establecida en campo definitivo son:



minimo de 4 -5 pares de hojas

—

20 - 30 cms de altura

No tener sinfomas de enfermedad.

Fuste lignificado (planta rastica).

raices no enmaranadas.

Una altura entre 20 y 30 cm.

Un minimo de 4 a 5 pares de hojas.

El tallo suficientemente lignificado o duro.

No tener sintomas de enfermedades.

Raices no enmarafiadas o enredadas (Muy importante).




10. Seleccidn de sitios para plantacion
10.1 Importancia de la seleccién del sitio para plantacion

La seleccion del sitio para el establecimiento de plantaciones, es uno de las
decisiones mas importantes en todo el proceso de reforestacion. A través de la
seleccion del sitio se determinaran las especies a plantar, el plan de manejo de la
plantacion, la rentabilidad, el tipo y momento de su aprovechamiento y el logro de los
objetivos de plantacién. Las especies forestales no se comportan de la misma
manera en cualquier sitio seleccionado.

Existen muchas experiencias de plantaciones que han sido establecidas en sitios
inadecuados, lo cual limita el desarrollo de las especies seleccionadas y no
desarrolla todo su potencial de crecimiento y rendimiento. Muchas personas
seleccionan sitios en terrenos degradados, erosionados, compactado por el
sobrepastoreo de ganado, en suelos pedregosos o mal drenados; por tal motivo, las
plantaciones no crecieron como se esperaba y las expectativas de ingreso por venta
de madera no han sido satisfechas.

Siempre debe tenerse en cuenta las condiciones del sitio seleccionado y los
requerimientos ambientales de las especies que potencialmente podrian plantarse.
Los principales factores de sitio considerados para el establecimiento de
plantaciones son los siguientes:

a) Factores climaticos (efecto de altura)
- Precipitacion (cantidad y distribucién)
- Temperatura
- Nubosidad
- Vientos

b) Topografia
- Pendiente (grado y longitud)
- Posicién

c) Factores edéficos
1. Factores fisicos

- Profundidad efectiva del suelo
capa de roca
nivel freatico
capa endurecida o "hardpan”
capa de arcilla compacta

- Compactacion (presencia de ganado)

- Pedregosidad

- Drenaje y peligro de inundacion

- Erosién

- Textura

2. Factores quimicos
- pH
- Materia organica



- Fertilidad

d) Vegetacion presente. Nos muestra la competencia potencial con los arboles
gue se van a establecer, y los costos de preparacion de sitio.

1. Matorral alto

2. Pastos

e) Uso del suelo (actual y anterior)
1. Uso agricola
2. Ganaderia
3. Barbecho o descanso

f) Determinacion del area a plantar
1. Preparacion del croquis del sitio
2. Numero de plantas requeridas

10.2 Preparacion del sitio

10.2.1 Eliminacién de vegetacién

Es la primera actividad cuando se programa la accion de la plantacion; a través de
una buena eliminacion de la vegetacién inmediatamente cercana al sitio de
establecimiento de los arbolitos, se disminuye la competencia por luz solar, agua y
nutrimentos, se prefiere no desnudar totalmente el suelo, sino realizar un circulo a 50
cm alrededor del sitio donde se establecera la planta. Esta eliminacion de la
vegetacion puede ser a una distancia menor si la especie que se planta es de
crecimiento rapido, si la vegetacion existente no es muy agresiva y si la pendiente
del terreno es muy fuerte y la eliminacion de la vegetacion expone el suelo a la
erosion.

a3



10.2.2 Distanciamiento

Dependiendo de sus caracteristicas, cada especie necesita un distanciamiento
especifico. Los factores que ayudan a determinar el distanciamiento adecuados son:

- El diametro de la copa: si la copa es frondosa como la caoba, frutales y
otros, requiere mas espacio; si la copa es reducida como el pino, se planta
a menor distanciamiento.

- El manejo y finalidad previstos, si es para produccion de madera o
proteccion de una montafia, si se va a ralear, etc.

- El sitio: segun sus caracteristicas de suelo, el clima, la pendiente, etc. En
sitios de menor calidad los distanciamientos serdn mayores.

Hay que tomar en cuenta que el espaciamiento se puede disminuir 0 aumentar
segun objetivos especificos; por ejemplo, los pinos producen troncos mas rectos con
espaciamientos cortos, aunque pueden ser mas deébiles; y los eucaliptos se
autopodan de forma mas rapida.

10.2.3 Trazado y marcacion

Esta actividad se realiza segun la topografia del terreno. Si es plano o con poca
pendiente, se puede trazar y marcar en forma de cuadrado; ahora bien, si el terreno
tiene una pendiente alta (que es lo comuan), es mejor hacer los hoyos y por lo tanto la
plantacién, a tres bolillos, en triangulo o en “pata de gallina”, porque asi se protege el
terreno de la erosion por la lluvia, se disminuye el peligro del deslizamiento durante
la cosecha y el terreno “rinde” mas. Ahora bien, si la pendiente es muy fuerte o el
sitio es muy seco, es mejor el trazado para la plantacion en surcos siguiendo las
curvas de nivel.



10.2.4 Apertura de hoyos

Un buen hoyo es fundamental para que el arbolito se prenda bien. Un buen hoyo
permite:

- Tener tierra suelta alrededor de las raices de los arbolitos.
- Retener la humedad del agua.

- Una facil penetracion de raices.

- Buena aireacion del suelo.

Algunas recomendaciones generales respecto a la realizacion o apertura de hoyos
son:

- Que los hoyos estén listos para el momento de la plantacién, no abrirlos
mucho antes, ya que o0 se secan demasiado o se llenan de agua, ninguna
de las dos situaciones es favorable para los arbolitos.

- Hacerlos de por lo menos 20 cm de largo, ancho y profundidad,
dependiendo de la especie que se plantara, lo recomendable es 40 cm de
lado.

- Al abrirlos, ponga la primera mitad de la tierra sacada en un lado y la
segunda mitad en otro, después que plante el arbolito llenar el hoyo,
primero con la tierra de arriba y al final con la tierra que saco de abajo.




11. Técnicas de Reforestacion
11.1 Segun objetivo de la plantacion

La técnica de plantacion por utilizar estd estrechamente vinculada al objetivo de
plantacion establecido previamente por el reforestador. Esto influird en la posicién,
espaciamiento, estructura y tipo de manejo de la plantacion. Los principales objetivos
de plantacién son: Produccion, proteccion y servicios. Siempre debe tenerse en
cuenta sacar el terron con el arbol de la funda plastica, asi se evitan problemas en el
crecimiento futuro de los arbolitos.

11.2 Segun forma de establecimiento o tipo de plantacion
Esta forma de establecimiento o tipo de plantacion determinard el plan de manejo
gue le corresponde, siempre enfocado a los objetivos primario y secundario de
plantacion. Las principales formas de establecimiento de los arboles son:

11.2.1 Plantaciones puras

Las plantaciones puras o fincas de arboles son plantaciones de &rboles
especializadas en la produccion de madera, lefia y ocasionalmente forraje, en las
cuales los arboles no se encuentran combinados con otros cultivos, pero se pueden
considerar como directamente asociados a la finca porque:

- Dentro de la finca estan directamente relacionados con los demas
sectores, y constituyen un rubro mas de la produccion.

- Intervienen de alguna manera en la produccion agricola de la finca ya sea
porque se encuentran en rotacion con otros cultivos, 0 porque proveen
productos y servicios Utiles.

Estas plantaciones, tienen una funcion principal de tipo comercial: responden a una
demanda del mercado por un producto forestal determinado, sea madera, lefa,
carbon, forraje, etc. Por esta razon son plantaciones intensivas de una o pocas
especies, manejadas principalmente en funcién de su rentabilidad.

11.2.2 Bosquetes o parches

Es cuando se establecen pequefios grupos de arboles es diversos sitios de la finca,
se utiliza cuando se combina con otra actividad como la agricola o ganadera; sirve
para obtener produccién adicional en el sistema de finca y en algunos casos, como
proteccion del sol y el viento, de los cultivos y el ganado



11.2.3 Individuales

Como su nombre lo indica, esta forma de plantar es cuando el interés es el
establecimiento de un individuo por preferencias del agricultor o por la importancia
de la especie para el reforestador (econémica, religiosa, ornamental o cultural).

11.2.4 En linderos

Son hileras de arboles que se establecen en linea en los limites o alrededor de las
areas de los cultivos o potreros, establecidos con el objetivo principal de producir
madera o postes. De acuerdo con la especie utilizada, esta practica eleva el valor de
la propiedad.

12. Mantenimiento de las plantaciones
12.1 Riego

Si la plantacion se realiza en la época apropiada (comienzo de las lluvias), no hay
necesidad de regar, ahora bien, si se planta en regiones secas o el periodo de lluvia
fue muy corto, el riego es recomendable para favorecer la supervivencia de los
arbolitos plantados. Para estas zonas muy secas, se recomienda regar en la tarde
para evitar la pérdida del agua por evaporacion.

12.2 Corona

Consiste en limpiar de malezas o plantas indeseables, el area inmediatamente
cercano a los arbolitos plantados. Se realiza para evitar la competencia por agua, luz
y nutrientes.

12.3 Desyerbo

El objetivo de esta practica es permitir el crecimiento inicial libre, evitando que el
arbolito sea ahogado por malezas, tomando en consideracién que el crecimiento
inicial de los arboles es lento y el de las malezas es muy rapido, y en esos primeros
meses estos arbolitos son susceptibles a la competencia. La frecuencia del chapeo o
del desyerbo depende de las lluvias, la agresividad de las malezas y de las rodajas
establecidas. Para el manejo de las malas hierbas se recomienda realizar de forma
manual, usando herbicidas quimicos en casos excepcionales.



El desyerbo debe realizarse durante los primeros afios del arbolito, normalmente
hasta que tenga la altura y la copa que le permita soportar exitosamente la
competencia de las malezas o especies indeseables. La maleza que se arranca
debe ser colocada alrededor del tronco del arbolito, para que le pueda servir como
abono organico.

12.4 Replante

También le llaman reposicién de fallas, y consiste en reemplazar las plantas que
hayan muerto, se noten enfermas o que tengan pocas probabilidades de sobrevivir
en la plantacion. Se realiza al mes o dos meses de la plantacion o cuando ocurran
lluvias suficientes para garantizar buen contenido de humedad en el suelo. Es
recomendable utilizar plantas grandes, si es posible del mismo tamafio de las que se
estan desarrollando en la plantacion.

12.5 Fertilizacion
Aungue no es costumbre fertilizar las plantaciones forestales; si el objetivo es lograr
buenos crecimientos iniciales y produccién de madera, o si el sitio de plantacion es
pobre, se debe fertilizar la plantacién con una formula adecuada a los requerimientos
de las especies y a las deficiencias del suelo.

12.6 Proteccion

La plantacién debe ser protegida contra varios dafos, los principales son:

12.6.1 Contra el ganado

Si se establece una plantacién, se debe evitar la penetracion de ganado, pues podria
dafar los arbolitos aplastandolos con sus patas o comiéndoselos si es una especie
consumida o apetecida por el ganado. Para proteger la plantacion del ganado se
debe hacer una cerca con alambres de plas, aunque es costoso, se justifica si se
planta con sentido comercial.

12.6.2 Contra fueqos o incendios.

Luego de todo el proceso de produccion de plantas y su establecimiento, una de las
situaciones que causan mayor desanimo es que por un descuido o falta de
precaucion, se nos incendie la plantacion. Para disminuir la posibilidad de ocurrencia
se deben instalar fajas cortafuegos alrededor de la plantacién. Una faja cortafuegos
puede hacerse con especies poco inflamables o dejando la faja sin vegetacion. El
ancho varia de acuerdo con el riesgo que pueda haber.



13. Manejo de plantaciones

El manejo forestal se refiere al conjunto de técnicas y practicas silviculturales, que
permiten mayor rendimiento y mejor calidad de los productos de una plantacion
forestal. Con un buen manejo se espera obtener arboles de mayor grosor y un
producto final de buena calidad.

13.1 Deshije

Es una practica silvicultural que consiste en la eliminacion de rebrotes no deseables
en un arbol plantado por medio de seudoestaca o para el manejo de rebrotes en
tocones de arboles adultos.

Para realizar el deshije, se eliminan todos los rebrotes menos uno, el mejor,
cortdndolos con un cuchillo afilado o tijeras al ras del tallo, tratando de no provocarle
dafios.

13.2 Poda

La poda forestal es una practica silvicultural que consiste en cortar ramas de los
arboles, con el proposito de producir madera limpia; o sea, libre de nudos y obtener
un producto de mejor calidad. Con la realizacion de las podas, se evita que la
persistencia de ramas provoque nudos en la madera. Estos nudos son de los
defectos mas comunes y su presencia baja la calidad y el valor de la madera,
principalmente cuando el producto final es madera de aserrio. Ademas, después de
la realizacion de la primera poda, se mejora el acceso a la plantacion y por lo tanto,
Su mantenimiento.

segundo corte

primer corte

(Tomado de Galloway, 1993.)



13.3 Ralea o entresaque

Es una préctica silvicultural con la cual se reduce el nimero de éarboles en la
plantacién, con el objetivo de concentrar el crecimiento en los mejores individuos.
Los criterios de seleccion de los arboles a ser raleados se muestran en la figura
siguiente.

1- Arbol bifurcado 4 Arbol simoso

2- Arbol moribundo 5- Arbol suprimido

3- Arbof cola de zorre  6- Arbiol copa
quebrada

14. Aprovechamiento

En lo que respecta al aprovechamiento de los maderables, el concepto se aplica
tanto a las cosechas parciales como a las cosechas finales de la plantacién, segun
se trate de entresaques o del aprovechamiento final.

El aprovechamiento final se aplica en plantaciones de la misma edad vy
aproximadamente la misma altura; en este caso, que se aprovecha el total de la
plantacion, se aplica una tala rasa o corte de todos los arboles de la plantacion. En
cambio, cuando existen arboles con diferente edad y altura, se realiza un
aprovechamiento selectivo de la plantacién, o sea, se cortan todos los arboles que
cumplen con ciertos parametros previamente establecidos (altura, edad, cantidad de
madera existente por unidad de area y otros).

El primer criterio para la determinacion del momento de aprovechamiento esta
relacionado con las necesidades del agricultor (madera, varas, dinero, etc.); otro de
los criterios es la edad o el turno de la plantacion; este ultimo criterio se refiere a
especies donde se ha investigado y se ha determinado el momento 6ptimo para
cosecha, segun su crecimiento y el rendimiento en madera, aunque esto puede
variar segun las condiciones del sitio y el manejo y mantenimiento de la plantacion.
En el caso de la Republica Dominicana, existen pocas informaciones sobre las
especies maderables nativas mas atractivas y potencialmente comerciales, por lo
gue se requiere el establecimiento de investigaciones y las mediciones sistematicas
para crear la base de conocimientos que permitan una recomendacién puntual
relativa a esas especies nativas.



15. Comentarios finales

e En los momentos actuales, se hace necesario implementar programas
masivos de reforestacion de amplia cobertura geografica y con un enfoque de
prioridad nacional.

e Para la implementacion de programas de reforestacién, necesarios para la
produccion de madera, recuperacion ambiental y la proteccion de cuencas, se
debe disponer de la informacion técnica necesaria para la planificacion de la
produccion; incluyendo los costos reales de produccion, tasas de crecimiento
y rendimiento, y la reglamentacion de los aprovechamientos.

e Se han dado los primeros pasos para el establecimiento de las regulaciones y
legislacion relativa a la actividad forestal como opcién de inversion comercial
para los sectores interesados.

e EI Estado Dominicano, a través de programas como Quisqueya Verde y la
consolidacion de la Secretaria de Estado de Medio Ambiente y Recursos
Naturales, ha logrado involucrar muchos residentes en comunidades rurales
de ladera, en la preservaciéon y recuperacion de los recursos naturales.

e EIl involucramiento de las organizaciones de base en las acciones de
desarrollo comunitario y en la preservacién de los recursos naturales y el
ambiente, es un paso de gran importancia para la exitosa implementacion de
programas de reforestacion y manejo de cuencas hidrogréficas.

e La Fundacion Moscoso Puello y la Federacion de Campesinos Hacia el
Progreso, con el apoyo y supervision de la representaciéon de The Nature
Conservancy y el apoyo economico de la Agencia para el Desarrollo
Internacional de los Estados Unidos (AID), han obtenido una experiencia
valiosa en la implementacion de un proyecto que incluye la reforestacion
como parte fundamental de sus actividades.

e La Fundacion Moscoso Puello y la Federacion de Campesinos Hacia el
Progreso, pone en manos de los futuros reforestadores este documento, que
espera sea de utilidad para llenar algunos vacios de informacién técnica
respecto al tema de reforestacion.
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Anexo 1. Nombres comun y cientifico de las especies nombradas en el documento

Nombre Comun
A
Aguacate
alfalfa
Almacigo
Amapola de sombra
Amapola de cerca
Arroz

C
Cabirma de guinea
Cabirma santa
Cacao
Café
Caliandra
Canavalia
Cafa de azlcar
Caifafistula
Cafafistula cimarrona
Caoba
Caobanilla
Capé criollo
Capa prieto
Casuarina
Cayena
Cedro
Ceiba
Centrosema
Ciprés
Ciruelillo
Citronela
Corazon de paloma
Crotalaria

D
Desmodium

E
Ebano verde
Eucalipto

F
Flamboyan
Frijol de abono
Frijol terciopelo,
ojo de buey

G
Gallito
Guacima
Guama
Guandul

Nombre Cientifico

Persea americana
Medicago sativa
Bursera simaruba
Erithryna poepiggiana
Erithryna berteroana
Oryza sativa

Carapa guianensis
Guarea guidonia
Theobroma cacao
Coffea arabica
Calliandra calothyrsus
Cannavalia

Sacharum officinarum
Cassia fistula

Cassia grandis
Swietenia mahagoni
Stahlia monosperma
Petitia dominguensis
Cordia alliodora
Casuarina equisetifolia
Hibiscus rosa-sinensis
Cedrela odorata
Ceiba pentandra
Centrosema sp
Cupressus spp
Buchenavia sp
Cymbopogon nardus
Colubrina arborescens
Crotalaria spp

Desmodium gyroides

Magnolia pallescens
Eucalyptus spp

Phaseolus
Mucuna urens

Sesbania grandiflora
Guazuma ulmifolia
Inga vera

Cajanus cajan

Familia

Lauraceae
Leg-Papilionoideae
Burseraceae
Leg-Papilionoideae
Leg-Papilionoideae
Poaceae

Meliaceae

Meliaceae
Sterculiaceae
Rubiaceae
Leg-Mimosoideae
Leg-Papilionoideae
Poaceae
Leg-Caesalpinioideae
Leg-Caesalpinioideae
Meliaceae
Leg-Caesalpinioideae
Verbenaceae
Boraginaceae
Casuarinaceae
Malvaceae

Meliaceae
Bombacaceae
Leg-Papilionoideae
Cupressaceae
Combretaceae
Poaceae
Rhamnaceae
Leg-Papilionoideae

Leg-Papilionoideae

Magnoliaceae
Myrtaceae

Leg-Papilionoideae
Leg-Papilionoideae

Leg-Papilionoideae
Sterculiaceae
Leg-Mimosoideae
Leg-Papilionoideae



Guayacan
Guayacancito, vera

H
Habichuela
Higuereta

I
Indigo
Itabo, bayoneta

J
Jobo
Juan primero

K
King grass
Kudzu

L
Leucaena
Limoncillo

M
Mangium
Mango
Mani forrajero
Mara
Maiz
Margarita gigante
Melina
Morera
Mucuna, ojo de buey

N
Naranja
Nim
Nogal, Nuez
N
Name
P
Pachuli
Paraiso, violeta
Pino criollo
Pino de teta
Pifa
Pifidbn cubano
R

Raqgueta
Roble

Guaiacum officinale
Guaiacum sanctum

Phaseolus vulgaris
Ricinus comunis

Tephrosia spp
Yucca aloifolia

Spondias mombim
Simarouba glauca

Pennisetum purpurea
Pueraria phaseoloides

Leucaena leucocephala
Cymbopogon citratus

Acacia mangium
Mangifera indica
Arachis pintoi
Calophyllum calaba
Zea mays

Tithonia diversifolia
Gmelina arborea
Morus alba
Mucuna urens

Citrus sinensis
Azadirachta indica
Juglans jamaicensis

Dioscorea spp

Vetiveria zizanioides
Melia azedarach

Pinus occidentalis
Zanthoxylum martinicense
Ananas comosus
Gliricidia sepium

Euphorbia lactea
Catalpa longissima

Zygophyllaceae
Zygophyllaceae

Leg-Papilionoideae
Ephorbiaceae

Leg-Papilionoideae
Agavaceae

Anacardiaceae
Simaroubaceae

Poaceae
Leg-Papilionoideae

Leg-Mimosoideae
Poaceae

Leg-Mimosoideae
Anacardiaceae
Leg-Papilionoideae
Clusiaceae
Poaceae
Asteraceae
Verbenaceae
Moraceae
Leg-papilionoideae

Rutaceae
Meliaceae
Juglandaceae

Dioscoreaceae

Poaceae
Meliaceae
Pinaceae
Rutaceae
Bromeliaceae
Leg-Papilionoideae

Euphorbiaceae
Bignoniaceae



S
Sabina
Saman
Sauce
Soya

T
Teca
Trébol

\Y,
vainilla

Y
Yerba bermuda
Yerba estrella
Yerba guinea
Yerba pangola

Z
Zapote

juniperus spp
Samanea saman
Salix humboldtiana
Glicine max

Tectona grandis
Eupatoriam aromatisans

Vanilla planifolia

Cynodon dactylon
Cynodon nlemfaensis
Panicum maximum
Digitaria decumbens

Pouteria sapota

Cupressaceae
Leg-Mimosoideae
Salicaceae
Leg-Papilionoideae

Verbenaceae
Asteraceae

Orchidaceae

Poaceae
Poaceae
Poaceae
Poaceae

Zapotaceae



