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PLANETA PARA PENSAR
4,400 millones de perso-
nas de países de renta baja 
y media carecen de acceso 
a agua potable y, casi la 
mitad de la población de 
estas regiones está afecta-
da por la contaminación 
fecal, datos que duplican 
las estimaciones previas.
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“Necesitamos una 
planificación 
urbana que nos 
proteja ante el 
calentamiento” 
María Neira 
Doctora española

EDDY VITTINI

Paíno Henríquez se propone 
organizar el sector residuos 
b Miguel Ceara Hatton se despide de Medio Ambiente instando 
a seguir la batalla para preservar los recursos naturales

Paola Wisky 

SANTO DOMINGO. Arman-
do Paíno Henríquez, quien 
asume a partir de este vier-
nes 16 de agosto como titu-
lar del Ministerio de Medio 
Ambiente, sostuvo que uno 
de sus compromisos será la 
organización del sector 
vinculado a los residuos só-
lidos, haciendo énfasis en 
aspectos como el pago de 
los servicios de manejo y la 
responsabilidad extendida 
del productor.  

El funcionario indicó: 
“Desde el Ministerio, el 
compromiso que tendre-
mos es la necesidad de que, 
dentro del marco de la ges-
tión integral de los resi-
duos sólidos, comencemos 
a implementar regímenes 
de responsabilidad exten-
dida del productor”.  

“Quien genera muchos 
residuos tiene que pagarlo. 
Quien produce residuos 
especiales o peligrosos tie-
ne que acogerse a un régi-
men, ya sea que el Ayunta-
miento o de manera 
privada haga esa gestión, 
regulada por Medio Am-
biente o el Ayuntamiento”, 
añadió Henríquez durante 
un acto de entrega a la Fe-
deración Dominicana de 
Municipios (Fedomu) de 
los planes de regulariza-
ción de residuos sólidos a 

Ley buena y lo que falta 
ahora es probar las norma-
tivas”, expresó.  

Pagar la basura  
El exdirector del Fideico-
miso DO Sostenible se refi-
rió al “tema financiero” en 
la gestión de los desechos. 
“No podemos seguir pos-
tergando eso y una de las 
formas de solucionar ese 
problema es trabajando en 
lo inmediato con la gestión 
del pago de los servicios de 
manejo de residuos. Ni con 
fideicomisos, ni con fondos 
especiales vamos a solucio-
nar el problema si no hay 
un cobro de la basura, eso 
tiene que modernizarse”.  

Henríquez también citó 
la importancia de la valori-
zación de los residuos. “El 
relleno (sanitario) tiene 
que ser el último paso. Es 
demasiado costoso el tratar 
los residuos en la disposi-
ción final. Pero sí podemos 
y tenemos ejemplos que 
permiten reducir esa canti-
dad, aprovechando los 
plásticos, haciendo centros 
de acopios, educando a la 
población”, sostuvo.  

Ceara se despide 
El ministro de Medio Am-

biente, Miguel Ceara 
Hatton, se despidió el jue-
ves de la institución que di-
rigió por dos años, señalan-
do que “la batalla por 
preservar los recursos na-
turales hay que darla”.  

“Tenemos que aprender a 
convivir y a crear unas con-
diciones económicas en ar-
monía con la naturaleza”, 
dijo, al insistir en la necesi-
dad de que toda la ciudada-
nía pueda “convertir la sos-
tenibilidad en cultura”. 

“Hemos dado valor a este 
ministerio, y la gente tiene 
que respetar a este ministe-
rio y tiene que respetar el 
trabajo de ustedes; y tiene 
que respetar el trabajo de 
todos nosotros”, indicó el 
funcionario, quien agrade-
ció a los colaboradores que 
le acompañaron durante 
su gestión, la cual definió 
como una experiencia muy 
enriquecedora enfocada en 
preservar los ecosistemas y 
la biodiversidad como un 
patrimonio colectivo. 

El economista Miguel 
Ceara Hatton fue sustitui-
do como titular del Minis-
terio de Medio Ambiente 
por el abogado Armando 
Paíno Henríquez, median-
te el decreto 434-24. b

0 Armando Paíno Henrí-
quez durante un recorrido 
por los ríos Ozama e Isabela 
realizado a finales de julio. 

20 municipios, realizado el 
pasado miércoles.  

El ministro manifestó que 
las Alcaldías no pueden 
cargar con la gestión de los 
residuos hospitalarios, es-
peciales o peligrosos sin te-
ner fondos suficientes. “Te-
nemos que organizar el 
sector, con las normativas 
pendientes, tenemos una 

Pregunta: Dra. Simó, tengo una relación de 
ocho años donde el sexo siempre fue lo máxi-
mo. Mi pareja, por motivos laborales, tuvo que 
viajar por 21 días y, en ese tiempo, compré un 
vibrador porque mis ganas eran fuertes y nos 
llamábamos y teníamos sexo telefónico. El 
problema comenzó cuando, a su regreso, me 
di cuenta que con el vibrador tenía más orgas-
mos y eran más intensos. A él no le importo 
que yo lo usara, pero ahora me dice que estoy 
viciada, que sin eso no quiero tener relacio-
nes, pero doctora ¿en qué le afecta a él? Yo sigo 
siendo súper activa y la diferencia es que aho-
ra tengo hasta 5 orgasmos y antes solo tenía 
uno. ¿Debo dejar de usarlo? 
 
Respuesta: El vibrador puede ser un excelente 
instrumento para ayudar a la mujer a percibir de 
una forma más rápida las sensaciones, y esto se 
debe a que es un movimiento o velocidad cons-
tante que no cambia, lo que facilita llegar a la ex-
citación más rápido. Segundo; a las mujeres tam-
bién le gusta usar el vibrador porque saben dónde 
colocárselo directamente y hacer los movimien-
tos que ella va descubriendo, son los indicados 
para un mejor disfrute.  

Ahora bien, el vibrador no puede sustituir el en-
cuentro sexual con tu pareja y no debes depender 
100 por ciento del mismo para lograr una buena es-
timulación, pues es más bien un complemento, no 
un todo, por lo que te recomiendo no usarlo en cada 
entrega y cuando lo hagas, darle mayor participa-
ción a tu pareja para que no se sienta desplazado y 
hablar con él, sobre cómo has descubierto que te 
gusta la estimulación, para que participe en la di-
námica de cómo tú llegas mejor. 

El vibrador puede ser un gran aliado o un enemi-
go de la relación, todo dependerá el uso que se le 
dé y la forma en como la pareja lo perciba. Es im-
portante que le des a entender que jamás lo cam-
biarias por un juguete y que estás en la disposición 
de buscar alternativas. b
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Ceara Hatton a su salida del Ministerio de Medio Ambiente. 


