
Guías de

los sALTOS

DE JIMA

El Monumento Natural los Saltos de Jima, está 
ubicado en la sección Jima del Distrito Municipal 
de Jayaco, Municipio de Bonao, Provincia Monseñor 
Nouel.

Está situado en la parte norte con la Reserva Cientí-
fica Las Neblinas zona donde nacen ríos y arroyos im-
portantes tales como: Arroyo Majagual, Arroyo Caño 
Piedra, Arroyo Jima, Río Masipedro, todos drenando 
hacia el embalse de la represa de Rincón.

Fue creado Monumento Natural mediante Decre-
to 571-09, como Área Protegida a ser incorporada al 
Sistema Nacional de Áreas Protegidas (SINAP), en la 
Categoría III. A. Monumentos Naturales.    

Luego fue habilitado para la práctica del turismo 
ecológico, con el disfrute de su sendero una vegeta-
ción exuberante, de una duración aproximadamente 
20 a 25 minutos, un camino con un paisaje deslum-
brante que te conducen a varios charcos de aguas 
cristalinas y como destino final los dos saltos de 
aguas transparentes que te invitan a un rico baño.

Aunque el sendero tiene más 23 saltos y más de 60 
charcos, de lo que 12 saltos le pertenecen a esta área 
protegida y los demás a las Neblinas de Constanza, 
hasta el momento sólo están habilitados estos dos, 
por lo que su sendero aún no ha sido terminado. 

Entre aguas cristalinas, una vegetación única, un 
camino con un paisaje espectacular, los Saltos de 
Jima se merecen que le hagas el honor con tu visita y 
disfrutes de este gran regalo que la madre naturaleza 
nos da.
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 NUESTOS 
 GUÍAS 

Los guías del Monumento Natural de los Saltos de 
Jima, son jóvenes muy capacitados y certificados 
que dan un servicio de alta calidad, por su con gran 
experiencia con la biodiversidad de la zona y la ma-
yoría están certificados en primeros auxilios lo que 
proporcionan mayor seguridad para los visitantes.

Por disposición del Ministerio de Medio Ambien-
te y Recursos Naturales, ya es obligatorio además 
del pago de los impuestos por estar en un área pro-
tegida, el pago por uso de guías, Contemplado para 
cada persona los guías lo acompañen.  

Razones vitales por las que necesitas un guía: 
Ellos te ofrecen todas las informaciones necesa-
rias para conocer el sendero, la flora y la fauna que 
componen la biodiversidad de la zona; protegen al 
visitante y sus pertenencias durante toda la cami-
nata y por último el guía garantiza que dentro del 
área protegida no se hagan ningún tipo de impacto 
ambiental. Y que las visitas no causen cambios ni 
alteraciones en los ecosistemas. 

Los guías son los que advierten a los viajeros de 
cometer ciertas imprudencias, y respetar las reglas 
del monumento natural y prevenirlos sobre todo si 
ha llovido y las aguas corren bravas o las piedras 
están resbalosas.

La asociación de guías fue fundada 30 de agosto 
2017, tiene 26 miembros certificados y otros prepa-
rándose son los encargados de informar, proteger 
y educar a los visitantes sobre la importancia de la 
biodiversidad, sus costumbres y tradiciones.

El primer Salto es una cascada 
imponente aproximadamente 
de unos 24 metros de altura, 
que se encuentra a una distan-
cia de 300 metros antes del 
segundo salto, es una caída 
de agua un poco más fina y 
más baja que el siguiente y 
que se desliza en el medio de 
una exuberante vegetación de 
plantas propias de altura.

 PRIMER 
 SALTO 

 DÓNDE  
 COMER 

Los visitantes pueden se utili-
zar la arcilla azul que era usada 
por los egipcios para curar 
heridas, golpes e inflamaciones 
en la piel y en ámbito estético 
ayuda a mejorar aspecto de 
la piel, ya que, en sus compo-
nentes posee magnesio, cobre, 
zinc y silicio grandes regene-
radores celulares encargados 
de reactivar la formación de 
elastina y colágeno.

 BAÑO DE 
 ARCILLA 

El señor Felipe Mena, es un per-
sonaje pintoresco que vive en 
el área de amortiguamiento del 
Monumento Natural Saltos de 
Jima, ha vivido siempre en este 
lugar, antes de ser declarada 
área protegida.
En la entrada del sendero, una 
parada obligatoria es la visita 
de su casa donde él cuenta sus 
anécdotas y como es productor 
de cacao orgánico y ofrece su 
chocolate orgánico a visitantes.
Don Felipe y su esposa Mer-
cedes son ejemplo de que se 
puede vivir en armonía con la 
naturaleza sin dañarla.

 DON FELIPE 

Como no hay restaurantes, 
parte de la experiencia, es ir a 
la casa de Doña Casilda y ano-
tarte, para disfrutar la comida 
que cocina para su casa, por 
igual este gesto lo tienen una 
gran parte de las señoras de 
la zona, que de una manera 
muy amable le ofrecen un rico 
plato tradicional de comida 
dominicana, a bajo costo, 
cocinada en leña (lo que les 
aporta un rico sabor a las 
comidas) y con la sazón tra-
dicional de nuestros campos 
natural sin químicos.

 NORMAS DE 
 COMPORTAMIENTO 
 EN LAS ÁREAS 
 PROTEGIDAS 

- Disfrute los sonidos 
de la naturaleza, con-
verse sin hacer ruidos 
innecesarios.

- Todos los residuos 
generados deben salir 
de los lugares visitados. 
Saque la basura que us-
ted genere.

- No se permite fu-
mar en la zona y el con-
sumo de bebidas alco-
hólicas se permiten si 
son en botellas que no 
sean de vidrio.

- No se permite el 
uso de armas.

- Capture la naturale-
za a través de sus ojos 
o en fotos, no extraiga, 
plantas y animales.

- Que el recuerdo de 
su paso por estos luga-
res sea su buen com-
portamiento. no pinto 
grafitis en troncos, ro-
cas o infraestructuras.

- Exprese considera-
ción y respeto por sus 
acompañantes y comu-
nidades anfitrionas.

- Por seguridad, tran-
site con cuidado y siga 
las instrucciones de 
guía. No se aventure a 
recorrer lugares desco-
nocidos.

- Aproveche y com-
parta el conocimiento 
transmitido por los 
guías. 

El guía apodado Juan Cacao, 
al igual que Don Felipe, le 
ofrece la bola del chocolate 
orgánico a los visitantes, 
fruta propia de la zona de 
amortiguamiento.

Hay dos charcos con este 
nombre: la Cabirma uno y la 
Cabirma dos y sus nombres, se 
refiere al árbol de Cedro Macho, 
que comúnmente se conoce con 
el nombre de Cabirma y estos 
árboles (al igual el charco de la 
palma) son tomado como punto 
de referencia para identificar la 
ubicación del charco y ambos 
se encuentran una del lado del 
otro antes del primer salto. 
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 LA CABIRMA 

 CACAO 


