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17 DE JULIO "

Dia del Defensor del :
Medio Ambiente |

PRACTICAS PARA REDUCIR
TU HUELLA DE CARBONO




.’ REDUCE EL CONSUMO DE ENERGIA:

Apaga las luces y los dispositivos
electronicos cuando no los estés usando.
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» UTILIZA TRANSPORTE SOSTENIBLE

Camina, anda en bicicleta, usa el transporte

publico o comparte viajes para reducir el

uso de vehiculos motorizados.




ELIGE PRODUCTOS LOCALES

Opta por alimentos locales y de temporada,

ya que requieren menos energia para su

transporte y almacenamiento.




REDUCE, REUTILIZA Y RECICLA

Minimiza el desperdicio reduciendo tu
consumo, reutilizando productos siempre
que sea posible y reciclando materiales
como papel, plastico, vidrio y metal.







