
AMAR LA NATURALEZA 
COMO A NOSOTROS MISMOS

L
a Fundación Propagas invita a todos los ciudadanos 
dominicanos a incluir entre los propósitos del 2024 
el cuidado y preservación ambiental. En ese sentido, 
proponemos asumir la Pedagogía del Cuidado de la 

Naturaleza, acciones que implican la toma de conciencia de 
ser individuo, parte de un colectivo y del entorno natural. La 
familia, la comunidad, la escuela, los espacios de convivencia 
deben promover el amor por la naturaleza para potenciar 
mejores seres humanos, respetuosos del medio ambiente 
y su biodiversidad. Cualquier época y día es bueno para 
emprender esta ruta de amor y conservación de nuestros 
recursos naturales.

En el libro Cuando el viento habla... de María Amalia León 
(colección Cuentos de la Reserva de la Biósfera, Fundación 
Propagas), el Gnomo expresa lo siguiente:

“El cuerpo de la mariposa es el cuerpo de nuestra ¡Madre 
Tierra! Que late, que transpira y gime de dolor por la impotencia 
y la incomprensión. Pues ante su ofrenda sagrada de vida, 
hemos cerrado los ojos, los oídos... y sobre todo el corazón”. 
Cambiar esa realidad es responsabilidad de todos los que 
habitamos nuestra amada Quisqueya.

La naturaleza nos ofrece un universo sensorial, lleno de 
olores, sonidos, vistosos paisajes... ¡Todo un mundo de 
oportunidades de aprendizaje para apreciar, respetar y cuidar! 
La Asociación de Educadores Infantiles de Soto de Henares 
propone algunas ideas para que aprendamos a apreciar la 
naturaleza y podamos contribuir con su preservación.

•   Familiarizarnos con las pequeñas cosas de la naturaleza, 
su entorno, bosques, plantas, pájaros, insectos...

•   Realizar experiencias para aprender sobre la influencia 
de los cambios climáticos, entender cómo sucede el ciclo 
del agua, el proceso de la lluvia.

•   Acercarnos al mundo animal, conocer y comprender 
sus formas de vida, de reproducción, factores que 
impactan sus hábitats...

•   Plantar árboles y flores... Crear huertos, hortalizas  
y cuidarlas desde la siembra de las semillas para ver la 
evolución y transformación.

•   Visitar jardines botánicos, zoológicos, parques 
ecológicos, hacer picnics con familiares y amigos para 
apreciar la naturaleza y compartir sus beneficios.

La educación ambiental es una excelente vía para transmitir 
valores y enseñar a la gente a cuidar el medioambiente como 
nos cuidamos a nosotros mismos. Es el eje principal del 
trabajo comunitario desarrollado por la Fundación Propagas. 
Esto queda evidenciado en el objetivo del programa Letra 
Natural: Concientizar a niños y jóvenes en la preservación de 
la naturaleza para que asuman el compromiso de conservar 
el ambiente natural y su biodiversidad. Creemos que cuando 
un niño vive de cerca la naturaleza, despierta su entusiasmo 
y vocación por su preservación.

Expertos ambientalistas señalan entre los grandes problemas 
ambientales actuales de República Dominicana, los siguientes:

•   Vulnerabilidad al cambio climático

•   Desaparición de las principales fuentes hídricas

•   Contaminación del aire y el agua

•   Deforestación de áreas protegidas y parques nacionales

•   Sobreexplotación de recursos naturales

•   Extinción de la biodiversidad 

•   Manejo de los desechos sólidos y aguas negras

Estos problemas ambientales, entre otros, son los grandes 
retos que tenemos que enfrentar y solucionar entre todos. 
Es necesario sensibilizar y educar a la población general 
en cuanto a la trascendencia de estos temas para la salud  
y bienestar de todos. Como expresa Rosa Margarita Bonetti 
(Presidenta Fundación Propagas) en una de sus frases 
emblemáticas, “Si hoy sembramos destrucción, mañana 
cosecharemos destrucción. Si hoy sembramos protección 
y conservación, mañana cosecharemos bosques, ríos  
y océanos llenos de vida.

¿Quieres tener  
más información?  
Escríbenos a:  
info@fundacionpropagas.do
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