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Donde las nubes y los rios se unen
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Parque Nacional Montana
La Humeadora

Origenes

El nombre Parque Nacional Montafa La Humeadora proviene de una
de las montarfias mas altas que existen en dicho territorio, conocida
como La Humeadora. Y se le llama asi porque en su pico, es decir, en
su parte mas alta, hay nubes que se mantienen sobre ella gran parte
del ano dando la sensacion de que se trata de humo.

La primera categoria de Parque Nacional en el pais, se establecié en
esta drea protegida como Parque Nacional Las Matas en 1933.

Un area protegida es un espacio creado para garantizar la vida en
condiciones de bienestar. O sea, para conservar la biodiversidad,
asi como el mantenimiento de una serie de procesos necesarios
para su preservacion y el desarrollo de las personas.

La Humeadora alcanza una altura de 1,315 metros
sobre el nivel del mar.







¢Se refiere
a la altisima que encima de ella se ven
parece que llega al unas nubes que se
. cielo? ‘ asemejan al humo de una
S\ lédmpara de kerosén de
la que usabamos
antes.

Esa misma, compadre \
» Enemencio. Parece una
* lampara jumeadora, pues

¢Antes?
Todavia se usan,
compadre Tacito,
porque en muchos
campos no hay
luz.

iDigaselo a Dios,
compadre! iDigaselo
a Diosl!
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iEste parque es
una drea protegidal

encuentra entre las provincias San José de Ocoa, San Cristdbal y
Monsefnor Nouel, tocando territorios de los municipios de Rancho
Arriba, en San José de Ocoa; Los Cacaos y Villa Altagracia, de San
Cristobal; y Piedra Blanca y Bonao, en Monseiior Nouel.

43 e
Poblaciéon >

Existen 35 comunidades directamente relacionadas con el Parque,
algunas de las cuales se encuentran dentro de sus limites y otras
dentro de una franja muy cercana.

iPoblacion,
se refiere a
la cantidad
de gentel

La actividad econdmica local predominante es la agricultura. Es por
esto que la presion ejercida por la poblacion sobre el area protegida
es notable, ya que el sistema agricola utilizado por la mayoria de
productores y productoras esta basado en la tumba y la quema.

iEso si lo sé!
Aqui ta'mo hablando
del frio y del
calor.

Ve
~
Temperatura
Los dias mas calurosos se presentan en los meses de mayo a octubre,

con temperatura alrededor de los veinticinco grados; mientras que
de diciembre a marzo es mas frio.

La zona mas fria corresponde a la que cubre la estacion El Novillo,
cerca del nacimiento del rio Yuna, por el paraje de Piedra de los
Veganos, con temperaturas de unos veinte grados.
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Comadre Quina,
¢Qué es eso de
Pluviometria?

Oh, la
cantidad de
lluvia que

Pluviometria

La pluviometria, es
decir, la distribucion
de la lluvia en la zona,
es bastante alta, con
precipitaciones que
van desde los 2,000
mm al afio en la parte
suroeste del parque,
hasta los 2,800
milimetros anuales en

la zona noroeste.

Segun la clasificacién de L. Holdridge, el Parque Nacional Montana
La Humeadora presenta dos zonas de vida bien definidas. El Bosque
Muy Himedo Montano Bajo, que ocupa la mayor extensidn, con
17,894 hectareas, seguido por el Bosque Muy Hiumedo Subtropical,
con 12,637 hectareas.



Compadre usted
que es un peje, ya sabe
que aqui ta'mo hablando
de la cantidad de rios
y arroyos.

4
Recurso acuifero

El agua de riego es utilizada en todo el valle medio y bajo del rio
Yuna, que nace en el parque y se alimenta de varias fuentes
adicionales, como son los rios Maimén y Sonador, que nacen también
en esta area protegida. Por igual, la zona agricola del este y sureste
de la provincia Peravia se alimenta de una parte del agua del Parque
Nacional Montaia La Humeadora, que a través de los rios Banilejo,
Mahoma y Mahomita alimenta la Cuenca del rio Nizao, a la Presa
de Valdesia y al contraembalse de Las Barias.

Las corrientes fluviales
gue se alimentan del area
protegida sirven a las
poblaciones aledanas al
parque, que viven de la
agricultura, destacandose
la produccidn de café,
habichuelas, maiz, viveres,
frutales y la crianza de
ganado.

En los estudios para el Plan de Manejo del Parque

Nacional Montaina La Humeadora se identificaron
16 rios y 71 arroyos y canadas.
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es esa tal conjunto
dofia Flora? de las plantas
: que hay en
una region.

¢Y quién Es el

Flora

La Flora esta representada por 705 especies de plantas,
distribuidas en 423 géneros y 114 familias, incluyendo
los siguientes tipos bioldgicos: 207 hierbas o herbaceas
terrestres; 158 arboles o arborescentes; 141 arbustos o
arbustivas; 102 epifitas, 89 lianas o bejucos (trepadores
y reptantes); 6 estipites (palmas y helechos arborescentes)
y 2 parasitas.

En el parque se reportan 117 especies que aparecen
en la lista de especies de flora amenazada:

Especies Cantidad
Epifitas 52
Arboles o arborescentes 31
Herbaceas 17
Arbustos o arbustivas 10

Lianas trepadoras

Estipites o palmas




La fauna es el
conjunto de
especies animales
que habitan en una
region.

De las 306 especies de aves que se reportan para el
pais, 69 habitan en el parque, por lo que ha sido
incluido como Area de Importancia para la
Conservacion de Aves (AICA) por la BirdLife
International.

v

L2 En la Cordillera Central se
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..........

encuentra el 43 % de los
anfibios y reptiles endémicos
del pais. De éstos se reportan
para La Humeadora 21% de
los anfibios de la Cordillera y
34% de los reptiles.

El Parque sirve de habitat a distintas especies

de flora y fauna.

i
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¢Asociaciones

vegetales? Ja.ja,ja,
iPero yo no sabia que no mi
las matas tenian compadre,

sindicatos!

Asociaciones vegetales:
equilibrio natural del parque

Existen diversos ambientes o tipos de asociaciones vegetales dentro
del Parque, debido a sus diferentes alturas y tipos de sustratos.
Asi como del grado de exposicion a los vientos y de intervencién
humana de muchas zonas. En términos generales se pueden
encontrar:

a) Bosque Nublado de Palo de Viento

Se trata de un bosque donde predomina esta especie
endémica, muy caracteristica de este tipo de formacién
en nuestras medianas y altas montafias. Una de las
principales formaciones de este tipo se encuentra en la
. Cima de la montafia La Humeadora, con elevaciones de
I\ entre 1.100 y 1.315 metros, que es la maxima elevacién
\\\\ de esta montafia. El palo de viento o tembladera (Schefflera
tremula) es la especie matriz que le da el nombre. Este
arbol de copa ancha y redondeada, y que puede alcanzar
mas de 20 metros de altura y un grosor bastante
significativo, se distingue por el brillo de sus hojas y por
el constante movimiento de éstas, de donde le vienen el

11
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b) Bosque Nublado de Manacla

Este tipo de ambiente es lo que cominmente se conoce como
manaclar. La manacla (Prestoea montana) es una especie nativa,
anteriormente muy abundante en las diferentes formaciones
montafiosas de la Republica Dominicana, desde bajas a
medianas y altas elevaciones.

Sin embargo, la destruccién de sus principales ambientes ha
ocasionado que sus poblaciones se hayan reducido
drasticamente. Esta especie aparece en la Lista Roja de Plantas
Amenazadas de la Republica Dominicana. En la Cordillera Central
se considera que quedan los manaclares mas extensos y mejor
conservados de la Isla Espafiola y posiblemente, del Caribe.

c) Bosque Himedo de Cola

La cola, col o coi (Mora abbottii) es una especie arborescente
endémica de madera preciosa. Anteriormente era bastante
abundante principalmente en la Cordillera Central y en el
Noreste. Pero el corte irracional, asi como la destruccion de
los bosques donde crece, han provocado una drastica reduccién
de sus poblaciones.

En este Parque se encuentra en varios lugares formando _=S
manchas, con algunas poblaciones significativas en la ladera %
Noreste de la loma Humeadora.

d) Bosque Latifoliado Himedo Diverso

Los bosques latifoliados hiumedos estdan conformados por
arboles propios de los climas cdlidos y humedos. Uno de los
principales ambientes de este tipo se encuentra en Loma h
Florencio. Pero hay parches de diferentes tamaiios, '-
(3
f
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en varios lugares, como en El Firme y en la zona que se
denomina Los Privados, en la provincia San Cristébal. La
composicion floristica de la vegetacidn en este tipo de bosque
puede variar de un lugar a otro, segun la altura, principalmente.
Pero en general hay especies comunes a los diferentes espacios.

e) Calimetales o Helechales

Este tipo de asociacién se encuentra en diferentes zonas del
Parque Nacional Montafia La Humeadora. Estd formada
principalmente por dos especies de helechos que se conocen
comunmente como calimete: Dicranopteris pectinata y
Gleichenia bifida.

Dentro de esta drea protegida, las agrupaciones del
calimete pueden hallarse principalmente entre los 1.000 a 1.100
metros.

f) Vegetacion Ribereiia o Riparia

A las asociaciones vegetales que se desarrollan
contiguas a los cursos superficiales de agua, bien sean
I6ticos (los de agua corriente, como los rios,
manantiales y arroyos) o lénticos (de agua quieta,
lagos, pantanos, estanques, charcos y lagunas), se les
denomina riparias o riberefias. Dentro de este parque
nacional y en sus alrededores existen numerosas
fuentes de agua corriente: cafios, cafladas, arroyos y
rios. Entre esos ambientes se encuentran los rios Duey,
Mahoma, Mahomita, Derrumbadero, Piedra, Isa, Mana,

Yuboa, Maimdn, Florencio y muchos mas.

15
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g) Vegetacion de Sucesion o Regeneracion Natural

En estas asociaciones las especies fundamentales o
predominantes pueden ser herbaceas, arbustivas o
arborescentes, segun el estado de desarrollo. En el entorno
mismo de Montafa La Humeadora las actividades humanas
fueron bastante intensas, por lo que produjeron significativa
alteracion de los bosques.

h) Vegetacion de Ecosistemas Domesticados

En sentido general, toda la zona presenta altos grados de
antropizacion. Es decir, transformaciones producidas por
las personas. Por ello hay diversidad de ambientes, como
los siguientes:

® potreros o pastizales

® Cafetales

® Cultivos de guineo y otros frutos menores

® Huertos




Oh,
sobre las obras
de desarrollo para
llevar el agua al
pueblo.

¢Y ahora
de qué ta'mo
hablando?

Aspectos destacados

De las corrientes que nacen en el parque se derivan diversos servicios
relacionados con el agua, debido a que de las aguas de La Humeadora
dependen obras de desarrollo, como son los primeros acueductos
del pais (1917-1924) y el mas grande de la Republica Dominicana;
Valdesia-Santo Domingo, asi como las presas de Jigliey, Aguacate,
Las Barias y los canales de riego Marcos A. Cabral y Nizao, en Najayo.

Del agua proveniente del parque se produce energia hidroeléctrica
en las presas de Jigliey, Aguacate, Valdesia, del rio Nizao; y Hatillo,
del rio Yuna.

El Parque brinda un extraordinario aporte de agua

a través de las cuencas hidrograficas de los rios Haina,
Nizao y Yuna.

De las montafias se desprenden los manantiales que producen agua
hacia los cuatro puntos cardinales, dando origen a los rios Maimon,
Yuboa, Guananito, Haina, Duey, Isa, Mana, Mayboa, Nigua, Mahomita,
Mahoma, Banilejo, Avispa y Yuna.
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No,
que nosotros
podemos convivir
con el drea
protegida, sin
dafarla.

¢Integral

La comunidad: parte integral del proceso

Por la inicidencia y relacién directa con esta area protegida, las
comunidades fueron parte esencial en la elaboracion del instrumento
de gestion del Parque Nacional Montaifla La Humeadora.

Existen 35 comunidades que se relacionan directamente con el
parque, de estas 19 estan dentro de los limites del area protegida
y 16 en zona de amortiguamiento. Se resalta la pobreza, por bajos
ingresos, escasas fuentes de empleo y precariedad de infraestructuras
y servicios.

3
»
7L

Fue evidente la presencia de asentamientos humanos establecidos,
gue fueron incorporados como una de las fuentes principales de
informacién acerca de los recursos naturales y como enlace
fundamental para elaborar propuestas de control y vigilancia con la
actuacion conjunta de instituciones publicas y privadas.
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La presencia de federaciones, asociaciones, comités de desarrollo
y juntas de vecinos y vecinas demuestra que existe un grado de
organizaciéon dentro del parque y su entorno, quienes tienen interés
y disposicion de involucrarse de forma activa en procesos de la
gestion integral del area protegida.

El involucramiento de las comunidades es vital para las actividades
que se realizan dentro de un drea protegida, pues de esto depende
toda forma de vida, incluyendo quienes se encuentran en la zona
de amortiguamiento.

Invitar a las comunidades y sus organizaciones a participar de manera
activa en la busqueda de soluciones a los problemas ambientales y
sociales a través de la informacidn y la capacitacion se convierte en
un reto importante para que se empoderen de las acciones que se
ejecutan en la zona.

La participacion es un factor fundamental de
empoderamiento de la comunidad.




¢Qué? ¢Eso es una
escuela de choferes,
comadre Quina?

iNooo!
iEsto es
un documento

Plan de Manejo

Se define Plan de Manejo como «un documento técnicoy
normativo que contiene el conjunto de decisiones sobre
un drea protegida en las que, con fundamento estrictamente g
basado en el conocimiento cientifico y en la experiencia de
las aplicaciones técnicas, se establecen prohibiciones y
autorizaciones especificas, y norma las actividades

o N ey A A 1)
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gue son permitidas en las areas protegidas, indicando en detalle la
formay los sitios exactos donde es posible realizar esas actividades»
(Ley Sectorial num. 202-04).

El Plan de Manejo del Parque Nacional Montafia La Humeadora
propone analizar la situacién legal de la tenencia de la tierra y
ejecutar un programa de control de su uso, para llevar a cabo un
proceso de saneamiento y lograr que los propietarios y usuarios
participen voluntariamente en la conservacion de la biodiversidad,
la restauracidon ecoldgica y el cambio a usos mas sostenibles.

De igual manera, busca mejorar la conservacién de la biodiversidad
y la gestion de los recursos naturales, reduciendo la fragmentacién
de ecosistemas a través de un mayor conocimiento acerca de la
importancia de la biodiversidad, su estado y usos sostenibles,
aumentando asi la superficie con bosques en proceso de restauracion.

La efectividad en el manejo de esta drea protegida se evidenciard
en una gestion de acuerdo a planes elaborados de manera
participativa, como se ha hecho en el Plan de Manejo.

El incremento de la contribucién del parque a mejorar la calidad de
vida de los habitantes de las comunidades mas relacionadas,

propiciard que personas y organizaciones comunitarias se beneficien
con su conservacion.




Se espera que algunos instrumentos propuestos por el Plan, como
son el desarrollo de un Programa de Pago y Compensacion por
Servicios Ambientales y un Fondo de Conservacién y Ecodesarrollo,
conjuntamente con un aumento de ingresos generados por visitacién
ecoturistica traeran consigo una mejora en la gerencia financiera
del Parque.

Con la ejecucién del Plan se asegura la conservacién de la
biodiversidad, evitando la extincién de especies amenazadas.
Asimismo, se proyecta disminuir el impacto por el avance de las
actividades agricolas en perjuicio de los servicios ambientales
ofrecidos por el parque, y determinar la factibilidad de compensacién
por pago de servicios ambientales.

El Plan de Manejo también guiara las estrategias para conservar el
Parque Nacional Montafia La Humeadora, con mds de 160 cuerpos
de agua, entre rios, arroyos y cafiadas, en su condicién de principal
fuente abastecedora de agua, junto con el Parque Nacional Valle
Nuevo, de la importante area de la capital del pais denominada el
gran Santo Domingo.

Participemos en la conservacion del agua y la
biodiversidad de La Humeadora
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