uisqueya, .aBella
ylaAtlantida

Maria Teresa Ruiz de Catrain




1aBella

iIsqueya
ylaAtlantida

u

' ¥
ool &
F

-..:'\\
e
=
S

et
f‘--‘_
R
N

)
et =, S Fa] .,.,,J...au..: rﬂ_...._..uﬂjfm...m- .\.m..u.ﬂﬂr.m./v.r[ \NCW.J _p.\u‘m.ﬁl..;ﬂmuxfry N |._\| — 2
s s ..
wﬁwﬁ% @%ﬁ%%%&@%@%%%@mﬁ%ﬁm@%%w =
By A=A AR ez o AN e e R N e AN D SR
W M\Kﬂvw@wm”ﬁw/&wu\v i _\_\Wx ) %_, @ Al Z JM@& ﬂ.. m.\__w.ﬂv:ﬂ/f \\\‘.DL ﬁ\_x}. ﬁﬁp@ ﬂ;/HM‘“‘(;_WJ.ﬁ\.. ﬂ.ﬁwﬁm@mﬁ ﬂﬂz&mx i

/
(=l
@\h\.\ Jﬂf%ﬂn_x m@@@ﬂ‘v% x:n., ..I.w_m.m..._Ml.WM_ 1 A1)
G 2 =
x@wﬁm
I~

o

U T s T e e e RS T
Sy g ] e Wb e S S e e
- A s s 0 e i
2l N SN s b e D@m@ﬁwﬁ Pl e e e
mﬁﬁ@%ﬁ%@a N D e EE NS Sl S Sle e G e = DN e
NG DS Sl XS R = IN P e e Eal Sir N & IS
e o o e G G D s (e
,_ m%?\ﬁﬁ D ﬁ@%@mﬁiﬁpﬁw (=l s o Sl e
- e o s G
VLD i Sl s e (s e Dl Sl i B N e D
Q@ -\ @@% e @ 0L e B s
J wﬁhw%ﬁ%@ﬂa@@@%ﬁﬁ@a . . . . ,ﬁ
] e et e S i AL S SR =i e sl nvess e U e TS @/ﬂ%&i@ T.?..,..\‘“
Aol e ib e e s e NS o Pld e e s G
i @f@é&&%ﬁh@ﬁzf o SN SN SISO S s s e GOSN
ﬁ@ﬂ@\@@ﬁ@% W ammg L .
e m%ﬁmﬁ@@wﬂ%ﬁm@%@ﬁ%@%ﬁ A > - s hi e %Prﬁ%
OSSN

)
S
o
)
RS

. Vﬁ__\T ,_“#FJ\
\

AT e

e

g

. e
.

S A o
2 DN R NN -ﬂ,@\@@
... .
Znelem ﬁ»ﬁ% eSS ) N @p_mﬁm%éwﬁ W /w.;mvr N ONEEIN S G
m,® \ﬂﬁgﬁl\\w\ﬁm\jﬁm\mﬁwﬂw\%@%ﬁﬂow R Wm fw u@ mm:u@@w,@ Aﬁ% ﬁ@%@@ﬁwfﬁ YLGRNEANIN

ST | S

=

SR
el
(]

“r@ﬂ;i%}ﬂ—%%

e ("
= Z 4 I (SN SN = e %ﬁs@&i%& N
2@ NP s mf, e fq ) el Sl G
e ;@Ww%ﬁg&@@ SN2 m,pﬁ e 0 e e
%\Wv@ ﬁ@ﬂ@\v\m e ?@JEWLN NS SIS e s i = S e S s
SN\ e B e SR s R E NS D) _F@ C B T
A T ==

& i rﬂﬂ_‘, mfﬁ...mﬂ.wu A\E i nm_r = Fel
< L e

af) U T

q F@Wﬂ@w@x S = ﬁﬁ__ S s 1@@%%&%& / NS f

= e s e s\ e O SNSRI S W e ~ e
- mﬁéﬁxﬁ%ﬁ%ﬁ%@@%@gﬁgﬁaéﬁxﬁﬁgﬁ@ -
2 0 e g 0 m.,,,@,\%.?w#f 2
A= . m@w \@% mwm e %@m%%& o

o

AP\ A

s

o

i

Z=Enih
e s
b=

X
(1
e

=

=
e

|
I =

=a

SRR 1z . A o

.. . . . . .. _ -
M%ﬁﬁgﬁ@%%ﬁ%@@%ﬁ%ﬁ%w&%@Qﬁxﬁw,\ﬁ&&f
ST AN SN2 i @ I _Wuﬂhﬁl;kﬁé Bl m\wﬁ.ﬂﬂw‘w\;ﬁ%\ww N2 F%ﬂﬂf\?ﬁ:‘wﬁ ﬂu_.vﬂwﬁqm ﬁ.@&@ﬁ%@o ,@ =
\M\rp/mﬂwﬁ @ = VJ%&W W&h@ﬁ; 0 s 2N ISP S e o R
ol e RO G SN S e e s RN e TN SN @d&m%@@?
DS SIS e s ) &h}%ﬂﬂﬁ%@@a e R RN SN Sl
... . 0. .
.- ... - .. |
Ao lee el s RO N ,ﬁ,@%\»@@% I e R = NS Sl
@m@% ﬂ%@ ﬁ%\\m%\\mﬁ% %ﬂﬁuﬁam@fﬂ%ﬁ@ > ;ﬁm&@@? SN S mﬁ%@m@%@@ﬁ RN i
AL D e T A A e %ﬁm&%@%%%\ﬂﬂf?ﬂ@@%&ﬁ ey AN i
?%ﬁ%@@ S B D\ S O e Be s N N D Sl
PN N ﬂa%m,ﬁﬂﬁ\@@ O~ bnhwﬂﬁn%ﬂ%%% = ﬂﬂzﬁﬁ\%f@m} %ﬁ;@{@ﬁg@ e
%ﬂ&@g \MJWEW\WW\\: % SR Es] \x% mfﬁ,.fw/;ﬂxﬂﬁznmﬂ @T! Sl \__ﬁ.ﬁmw TS ﬁ.ﬂ.ﬂﬂﬁ\a@% mﬂm\yﬂa .”.mr,._ﬁw,f/.r \_M\Evmw\ﬁxﬁ. T@\m._
Nl SIS 2N D PR E e NS Dl T 0
e U NN S D N O S~ o %W@ Nole o )
L %%ﬁ%f&@% i %@ﬁw&%&éﬁ%ﬁ% e
oS N =N DY ?@m e PRGN S %ﬁ@& m,r =~ L#wuﬁw Q= e
e 0 o e G
o . e G
W\M@ﬁ LA B G e i e S ()
G0 2 NS M@ mﬁmﬁaﬁ%f@w%@@a@%ﬁ F@fﬁ;@@% SISl &F@@@Wr? e
D T A S N N D N e 2N N
@%@%ﬁm@%@@%ﬁmﬂﬁy%%H@%g%@g%%w 1 e G

o e
20 mpﬂnﬁ%f &

=
e %@;@@1 a@a__a;m\,@@



uisqueya, iaBella
yla Atlantida

PRODUCCION GENERAL,
PRODUCCION EJECUTIVA
Y DERECHOS DE AUTOR
Fundacion Propagas

AUTORA
Marfa Teresa Ruiz de Catrain

ILUSTRACIONES
Rarla Peria

CORRECCION DE ESTILO
Ruth Herrera

DIRECCION DE ARTE ILUSTRACIONES
Pirigua Bonetti de Santana
Maria Teresa Ruiz de Catrain
Marchina Hernandez

DISENO DE LA PUBLICACION
NODO

CUIDADO DE LA EDICION
Marchina Hernandez

IMPRESION
Editora Amigo del Hogar

ISBN
978-9945-9388-0-7

FUNDACION %

PROPAGAS

Queda prohibida, salvo excepcion prevista en la ley, la reproduccion

(electronica, quimica, mecdnica, Optica, de grabacion o de fotocopia), distribucion,
comunicacion publica y transformacion de cualquier parte de esta publicacion
-incluido el disefno de la cubierta- sin la previa autorizacion escrita de los titulares
de la propiedad intelectual y de la editorial. La infraccion de estos derechos
mencionados puede ser constitutiva de delito contra la propiedad intelectual.

Todos los derechos reservados, 2023







T

(Quisqueya, wBella y a Atldntida %

> Celebramos el libro Quisqueya, la Bella y la Atlantida, las hermosas
ilustraciones de Karla Pena y actuemos que aun es tiempo de salvar

el manana.

Confiamos que tanto los nifios y jovenes que lean este libro, asi como
sus padres y maestros descubran qué nos quiso legar Platon y qué quiso

Maria Teresa al escribir Quisqueya, la Bella y la Atlantida.

iQueridos ninos y jovenes, comencemos a dialogar!




Tro

(Quisqueya, wBella y i Atlantida G?

Sobre la autora

Maria Teresa Ruiz de Catrain nacio en Santo Domingo.
En esta ciudad, en Espana y China, ha publicado textos en diversos géneros.

En el género infantil y juvenil: Boabdil, la nobleza de un sultan, 2004;
Es la tierra mds hermosa que ojos jamas hayan visto, 2009, traducido
al sistema braille; Un canto a la Natividad, 2015; A mi hijo Diego, 2016;
Un dia en la mina, 2019; ¢Por qué somos polvo de estrellas?, 2021;

Los ojos de Tikitin, 2021; Las bestias de Ivan, 2022 y Pueblo Taino, 2022.

Ademas de la escritura, se dedica a la gestion cultural y al estudio de la
historia, tema que la apasiona. Vive cerca de las buenas causas y de la

irrenunciable defensa de la justicia.

Ama los ninos y ama la Ciudad Colonial, donde cualquier dia se le puede

encontrar con los brazos abiertos. Por encima de todo, intenta ser feliz.






(Quisqueya, iaBella y a Atlantida

ue una manana de verano, justo al coronarse el sol sobre
el cielo de nuestra tierra, cuando nacié una bella nifia. Tan bella

era que su abuela, desde que la vio por vez primera, la llamo Bella.

La nina fue creciendo, estrenando sus primeros pasos y balbuceando
aquellas dulces palabras con las que se comunicaba con su abuela,

a la que empezo a llamar Ma.

Bella amaba y confiaba tanto en Ma que en su infantil cabecita creyo que
su abuela era amiga de la lluvia y los vientos. Incluso que en medio de las

tormentas y huracanes con simples palabras magicas podia calmarlos.

Asi lo entendia la nifia pues su abuela, hacia mucho tiempo atras,

al visitar una loma llamada Aguacate, pudo percibir los danos, muchas
veces irreparables, que la inconsciente e irresponsable mano humana
producia a la naturaleza y por ende a sus habitantes y decidio desde ese

mismo instante proteger el medio ambiente.

|t
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Ma se propuso entonces crear conciencia, en especial a los nifilos como
Bella, de la importancia de esa casa grande que nos cobija y nutre,
defendiendo tierra, aire y agua y a todos los seres vivos que en ella
habitan. Por ello, Bella, con las acciones de la abuela, desde siempre

la creyo un hada buena de este mundo que nos rodea.

Con el paso del tiempo, cada tarde un calido abrazo envolvia a nieta y
abuela. Bella, impaciente y curiosa, y aun cerca de los doce anos, siempre

le pedia a Ma:

—Cuéntame una historia.

La abuela, carinosa y sabedora de que son los cuentos el regalo mas
preciado que se le puede dar a un nino, sin dudar la complacia, como

hacia desde su mas temprana infancia.

—Escucha, Bella, te voy a contar una historia inspirada en mitos y

leyendas. Dicen que sucedié hace mas de nueve mil anos.

—

(Quisqueya, mbella y a Atldntida w
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—Eso es mucho, ¢verdad, Ma?

La abuela, sonriendo, se preparo para iniciar su narracion:

—Habia una vez, siempre hay una vez, una antigua isla, tan antigua como
la nuestra, llamada Atlantida, que en tan solo un dia y unanoche se la

trago el mar.

—iNo puede ser, los mares no se tragan las islas! —interrumpio Bella.

Ma fingid no haber escuchado el comentario de Bella y prosiguio:

—La isla estaba ubicada en el océano Atlantico, justo frente a las
columnas de Hércules. Esas columnas, que cierran el paso hacia el
Atlantico, se encuentran entre Espana y Marruecos, en lo que hoy
conocemos como el estrecho de Gibraltar. Dice la leyenda que la
Atlantida era mas grande que Libia y Asia Menor juntas. Era del

tamano de un continente.

. e W
Qulsquega, laBella ya Atlantida w

—Cuentan esas antiguas leyendas y mitos —continuo la abuela— que en
una colina de aquella grande tierra vivia una joven muy hermosa, tan

hermosa como tu. Sunombre era Clito, que significa ilustrada, bella.

—¢Y quién te conto esa historia? —muy interesada pregunt6

la nina.

—A mime la contd mi abuela, a mi abuela su abuela y ella lo leyo de
Platon, quien escribio que lo escuchd de Solon y Soldn dice que lo escucho

de un sacerdote egipcio. .

—Qué complicado. ¢Y quién era Platon?
—Platon fue un gran filosofo de la Antigua Grecia que dejo muchos

escritos llamados Dialogos. Estos Dialogos nos han guiado hacia el

entendimiento de la humanidad.

—¢Como asi, Ma? —pregunto Bella.







—Pues leyendo a Platon la humanidad ha aprendido que el dialogo es
la Unica forma en que dos o mas personas, incluso toda una sociedad,
pueden exponer sus problemas, sus ideas y escuchar las de los demas.
Un dialogo que debe realizarse en el marco del respeto, lo que a su vez

nos lleva a la verdad, segun el gran filosofo del que hablamos.

—iOh! —exclamo la nina—. Eso suena algo muy importante.

—Nos ensenian por igual que es indispensable que uno exponga

y el otro escuche.

—iPlaton sabia mucho!

—Mas que saber, Platon sabia escuchar —aclard Ma, retomando su

historia—: En dos de esos Didalogos, entre tres sefiores llamados

Socrates, Critias y Timeo, se cuenta la historia

de la Atlantida.
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—iCuantos nombres dificiles! —observo Bella.

—Asi suenan los nombres griegos... —senalo la abuela—. Un dia, Poseidon,

el dios de los mares, se enamoro de la joven Clito.

—cComo asi? ¢Es acaso que pueden los dioses y los humanos conversar,

ser amigos y enamorarse? —pregunto la nieta llena de dudas.

—Son cosas de dioses y mortales que solo se entienden a través de mitos y

leyendas, como te dije al principio.

23
—Entonces, ¢es una historia de la mitologia griega? —pregunt6 Bella feliz

pues crefa entender.

—Asi es —respondi¢ Ma, mientras Bella volvio a preguntar a

la abuela:

—Ma, ¢por qué existen los mitos sino son de verdad?




(Quisqueya, wBella y a Atldntida E?

—A ver, Bella. En tiempos remotos, cuando los seres humanos no —Buena observacion, minina, pero sucede que en los tiempos en que
entendian la naturaleza y sus manifestaciones, tal como el cambio de se cred este mito aun no se habfan inventado los barcos, segun las
estaciones, la aparicion de la luna, la salida y ocaso del sol, los huracanes narraciones orales —puntualizé la abuela—. Poseidén, como era un

y terremotos, se inventaban dioses y a esos dioses los dotaban de gran dios, con sus poderes convirtio la colina donde vivia Clito y sus
sentimientos, temperamentos y reacciones. alrededores en tierra fértil y apta para cosechar toda clase de alimentos.

: . : : Los lleno de diafanos manantiales, algunos frios y otros calientes.
—Pensaban los antiguos —amplio la abuela— que si esos dioses se

disgustaban o alegraban, provocaban los fendmenos naturales, unos _sAguas calientes? —admirada Bella pregunto.

favorables y otros con efectos destructivos. De esa manera creaban

24 L ) —Esas aguas calientes se llaman termales, brotan como chorros de la 25
explicaciones y respuestas a tantas cosas que sucedian a su alrededor

glielles era imposible commrende tierra. Son aguas minerales con una temperatura superior en mas de

cinco grados a la temperatura de la superficie.
—iComo intentar explicar de donde y porqué llegan los huracanes que

' , - : 5 . "
tantas veces golpean nuestras islas! —de nuevo exclamo Bella. ¢Y esono es muy caliente? —pregunt6 la nifa.

_Clito correspondié al amor de Poseidén y se unieron —continug la —Se siente algo tibia, son temperaturas adecuadas para las personas

abuela su fantdstico relato—. Poseiddn, feliz con su bella mujer, decidié —respondio Ma—. El dios también los roded de inmensos bosques de
protegerla, para lo cual rodeo la colina donde vivia la joven con tres madera, de animales de todo tipo, ademas de depositar en las capas
anchos aros de agua para que nadie pudiese llegar hasta su amada. profundas de la tierra minerales como oro, plata, hierro, cobre y oricalco.

—iPero podrian entrar por barco! —senalo Bella. —Casi todos me suenan, pero ¢qué es el oricalco, Ma?
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(Quisqueya, wBella y a Atléntida Qv

—Un metal que, segun el mito, era el mas valioso y solo existia en —Con el tiempo Clito quedo embarazada de gemelos; el primero en salir
la Atlantida. Oricalco significa cobre de montana. de su vientre fue Atlas o Atlante. Por Atlas la isla es llamada Atlantida

y el océano que la rodea Atlantico. Algunos narradores también la
—En nuestra tierra hay cobre como el oricalco y jtambién se encuentra

[laman Antilia.
en las montanas!

—iAh!, eso suena como el nombre de las islas del mar Caribe; en clase
La abuela asintio, sonriendo feliz por el interés de su nieta.

aprendi que se llaman las Antillas —radiante se mostro Bella por haber

—Poseidon también regalo a la isla un clima maravilloso. aportado un dato que se sabia muy bien.

—iComo el nuestro! —afirmo Bella muy alegre. La abuela hizo un gesto de aprobacién y retomé el relato. ’9
—Enfin, Bella, dicen que realmente era una isla majestuosa, rica y —Clito quedd embarazada otras veces y en total concibid cinco pares de

hermosa, y la llamaron isla Divina. gemelos, todos hijos de Poseiddn.

—Esa isla parece tan fértil como la nuestra, ¢es asi, Ma? —ijEntonces tuvo diez hijos! —incrédula ante tantos hijos exclamo Bella.

—Si, Bella. Tan fértil como nuestra amada Quisqueya, llena de rios, —Y estos nombres les pusieron a los diez hijos: Atlas, Eumelo, Anferes,

arboles, frutos y metales. Asi era nuestra isla a la llegada de los Evemo, Mneseo, Autéctono, Elasipo, Méstor, Azaes y Didprepes.

espanoles. Dicen que Quisqueya tenia mas de treinta mil rios.. no

—Ma, no me tengo que aprender esos nombres, ¢verdad?
creo que fueran tantos, pero si habfa muchos —comenté Ma antes de

proseguir su relato. La abuela lanzo una risa llana y abierta.
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(Quisqueya, wBella y i Atlantida w

—No, querida Bella. Puedes encontrar esos nombres en los libros y en

internet. Los hijos serian semidioses pues eran hijos del dios Poseidon y

Clito, la bella mortal. A ellos y a sus descendientes les llamaron atlantes

y heredaron ciertos poderes y las virtudes de los dioses.

—Laisla fue dividida en diez partes, una para cada hijo —siguio contando
la abuela—. A Atlas, el mayor, Poseiddn lo nombro rey y le entrego la
colina rodeada de aros, ademas del poder por encima de sus hermanos.
A los otros nueve hermanos los nombro gobernantes de las otras partes

) 31
del reino.

—Se prometieron los hermanos siempre ayudarse, jamas atacarse unos
a otros y todas las decisiones, sobre todo las de la guerra, debian ser

tomadas por consenso bajo la direccion de Atlas. Con el tiempo, esas

decisiones serian responsabilidad de sus descendientes.
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—Ma, ¢qué es consenso? —quiso saber Bella.

—Quiere decir lograr un acuerdo entre todos a traveés del voto. Una
decision importante para el interés o bienestar de todos se somete al
dialogo comun y luego votan para decidir. La opcion que obtenga la
mayoria de votos gana y la minoria acepta este resultado sin protestar.
Este justo procedimiento lo recogio Platon en sus Dialogos.Bella de
inmediato comparo la palabra ‘consenso’ con las elecciones que se

celebraban en su escuela, asi como las del pais.

Penso la nina en la democracia a la que todos aspiran y que solo es
posible conquistar a traveés del dialogo, como recién le habia explicado su

abuela y también del respeto que decia Platon.

La abuela retomo la descripcion sobre como se comportaban los

primeros atlantes.

—Ademas, cada cinco anos, el rey y los gobernantes hermanos y sus
futuros descendientes debian reunirse para la toma de las grandes

decisiones y para impartir justicia.

(Quisqueya, wBella y a Atldntida Q?

—¢Por qué cada cinco anos? —siempre curiosa pregunto Bella.

—Se escogio un numero del que diez fuera multiplo y les tocara
en igualdad de condiciones a todos, nunca impares para

evitar desigualdades.

—En aquellas reuniones se hacian sacrificios de toros y se juzgaban los
malos actos y dictaban sus consecuentes castigos —siguio diciendo Ma—.

Se aplicaba una justicia basada en la igualdad y mas que nada en la virtud.

33
—iMa, entonces eran seres nobles como nuestros primeros habitantes!

—Asi es, mi querida nieta: nobles como los tainos.

No dejaba la mente de la nina de comparar Quisqueya con la Atlantida.

De pronto eufdrica exclamo:

—Era unaisla hermosa y fértil como la nuestra y sus habitantes nobles

como los nuestros. jMe encanta esta historia, Mal

—Sobre la colina —prosiguio la abuela— construyeron una gran acropolis,

como la de Atenas, la capital de Grecia.
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—ijHoy es el dia de palabras dificiles! Dime, ¢qué significa acropolis?

—Significa ciudad edificada en lo alto —y satisfecha la curiosidad de la nina,

Ma continuo:

—También edificaron con piedras de las laderas de la isla, la acropolis,
un palacio para el rey y un templo a Poseidon, el padre de Atlas. En una de
las columnas del templo, a la vista de todos, escribieron en oricalco las leyes

que los diez hermanos habian acordado.

—Para que todos las leyeran y respetaran, ¢verdad?

—Asi es, mi bella nina; lo estas comprendiendo todo muy bien. Entonces, poco
apoco, protegidos por Poseiddn, los atlantes formaron una gran civilizacion

basada en el bien comun, es decir, el bien de todos y prosperaron.

—iEntonces estaban muy adelantados! —resalto Bella.

—iCorrecto! Construyeron hermosos parques, templos decorados en oro
y metales preciosos, crearon extraordinarias esculturas, estanques

e hipodromos.

(Quisqueya, wBella y i Atlantida G’

—Lo que quiere decir que habia caballos —concluyo Bella.

—Incluso, segun Platon, jtenian hasta elefantes! —anadio la abuela—.
Con el tiempo los atlantes se iniciaron en la era de los mares, al navegar
mas alla de los aros que los protegian. Para ello construyeron barcos

y llegaron a tener una imponente flota e innumerables astilleros, que
son los lugares donde se construyen las embarcaciones. Por supuesto

edificaron amplios puertos para acoger la flota.

Ma anadio que también construyeron un gran canal que comunicaba
la costa de mar con la acropolis, ademas de puentes de comunicacion,
y cavaron fosas, como pozos de agua, por donde entraba el agua para

irrigar toda la tierra.

Bella no dejaba de maravillarse de todo lo que su abuela Ma le contaba.

Le parecia un lugar increible.

—Al final —continu6 Ma—, los atlantes levantaron una inmensa muralla
revestida de oro, plata, hierro, cobre y marfil, que se conectaba con unos

pasajes subterraneos y con los puentes.

-
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—Si construyeron una muralla es porque tenian miedo, ¢verdad?

—razond la nieta.

—Por supuesto, Bella. Tenian miedo a ser atacados.

La abuela se detuvo un rato, como para escoger las mejores palabras
para la siguiente exposicion. Retiro los espejuelos que escondian unos

hermosos o0jos azules y con gran seriedad hablo:

—Escucha, Bella. La mayoria de los atlantes, luego de desaparecer los
descendientes directos de Poseiddn y Atlas, pasaron de ser semidioses
llenos de virtudes a simples mortales. Poco a poco se llenaron de defectos
y comenzaron a desear mas y mas tierras y riquezas de las que el dios

les habia regalado, despertandose en ellos la codicia, un sentimiento

desconocido hasta entonces por los atlantes.

—Si.., desear lo ajeno no es bueno —quedd pensativa la nina.

—Para lograr conseguir esas otras tierras —continué Ma—, crearon un
gran ejército e innumerables barcos de guerra que se hicieron a la mar,

iniciando una «marcha insolentex, como escribio Platon, aplastando

(Quisqueya, i Bella y a Atlntida (r

y conquistando a su paso las grandes tierras bordeadas por el mar
Mediterraneo. Fue asi como desde la isla y sus alrededores sometieron y
conquistaron Libia y Egipto, en el norte de Africa, ademas de la peninsula

italica en Europa.
—¢Y siempre ganaban? —pregunt¢ Bella.

—Si, siempre —contesto la abuela—. El éxito de esas conquistas
tristemente hizo aumentar la codicia y los herederos de los primeros

atlantes actuaron con soberbia. 39

—Ma, ¢qué significa ser soberbio?

—Muy sencillo, Bella. Es cuando te sientes superior a los demas.

Es cuando actuas con altivez, altaneria, vanidad y arrogancia,
pretendiendo hacer sentir inferiores a los demas. Es un sentimiento feo,
muy vergonzoso Yy hace mas dano a quien o siente y actia de manera

soberbia que a aquel a quien se trata de humillar.

Bella asintio con un movimiento de cabeza en silencio, como digiriendo

las palabras que acababa de oir.
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—Jamas permitas que te domine el falso orgullo ni la soberbia, mi nina.

Los ojos de Bella miraban a lo lejos. Hubo un silencio que ninguna
quiso interrumpir. Al rato la abuela retomo su historia con voz pausada

y grave:

—La soberbia de los atlantes siguié en aumento mientras los dioses,
especialmente Poseidon, se sentian defraudados por los habitantes de
la Atlantida y su comportamiento tan alejado de la justicia y la nobleza

propias de los descendientes de Atlas.

—Los atlantes, creyendo podrian convertirse en duenos del mundo,
intentaron dominar Atenas, la ciudad cuna de la democracia —prosiguio
la abuela su relato—. La atacaron con fiereza, pero los atenienses,
confiados en su fuerza naval y el favor de los dioses, se enfrentaron a
los atlantes. Fue una guerra cruel en que dos poderes luchaban, uno por

someter al otro y el otro por preservar su libertad.

—Es muy triste, muy triste poner en juego la libertad —sentencié Ma—.

Bella, jamas olvides que, para construir la paz, ese maravilloso legado

%
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que nos hace humanos, es imprescindible la voluntad de todos.
Pero para iniciar una guerra, solo bastan la soberbia e insensatez de

tan solo uno, el que ataca; en este caso fueron los atlantes.

—Ademas, nieta mia, debes saber que en la guerra solo hay un ganador:

la muerte —concluyoé Ma con voz firme.

Bella, ante tan dramaticas palabras, guardo reflexivo silencio antes

de decir:

—Me pregunto, Ma, ¢por qué los pueblos siempre tienen que enfrentarse
entre si..? Ya sé que me hablaste de la ambicion y la soberbia, pero es que
nadie gana.. —en tono muy bajo reflexiono Bella en tanto Ma, apretandole

la mano, continud.

—En el fragor de la batalla, los atenienses, respetuosos de los dioses
y de sus leyes, acudieron con sacrificios y suplicas ante Zeus y Poseidon.

Zeus era el dios de todos los dioses.

—iOh! ¢Y sus dioses los ayudaron? —quiso saber Bella, expectante.
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—Cuenta la historia de Platon que se celebrd una gran reunion en el
Olimpo donde los dioses definirian qué castigo les impondrian a los
atlantes. La soberbia era un mal que los dioses no podian tolerar. En esa
gran reunion, de repente, lleno de ira y ante la mirada atonita de los otros
dioses, Zeus levant¢ su rayo de fuego, truenos y relampagos y lo arrojo
sobre la Atlantida, provocando un hoyo inmenso en la tierra que desato
un devastador terremoto. Se despertaron los volcanes y las fuerzas
internas de la tierra, derribando estatuas, templos, murallas, puentes y

todo cuanto los atlantes, con el favor de Poseiddn, habian edificado.

—Al instante Poseidon, avergonzado por las malas acciones de su
estirpe —evoco la abuela—, movio con su tridente las aguas del mar,
haciendo que un inmenso maremoto arropara la Atlantida. Con la fuerza

de sus aguas, todo lo construido y creado fue arrastrado y sepultado,

condenando la Atlantida a la desaparicion eterna. Solo quedo el recuerdo.
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Bella abrio sus grandes ojos claros y aunque sobrecogida se atrevio

a pronunciar palabra:

—Por eso es una leyenda, ¢verdad, Ma? Es un relato fantastico,
maravilloso, que no ocurrio de verdad... ¢0 tu crees que sucedid

de verdad?

—Cuentan que fue asi como la isla desaparecio, tragada por el mar.
Todo esto sucedio durante tan solo un dia y una noche, que Platon sefiala
como «dia y noche terribles». La soberbia, Bella, los llevo a la completa

desaparicion. Esto te puedo decir.

—¢Y qué paso entonces con sus habitantes?

—Poco se sabe en concreto, aunque inmumerables escritores cuentan

diferentes historias y conjeturas sobre el destino de la isla y los atlantes.

—¢Qué es una conjetura...? Pero cuéntame qué paso con los atlantes,

¢se salvaron? —con insistencia pedia Bella.

—Algunos narradores dicen que los dioses salvaron a los atlantes que

aun eran semidioses, refugiados en la montana mas elevada de todas

T
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las tierras. Una montana tan maciza y alta que podia enfrentar

la fuerza de todos los terremotos y huracanes.
—ijComo nuestro pico Duarte! —comparo Bella.

—Otros cuentan que los dioses los escondieron en una isla llamada
Tule, perdida en algun lugar del norte del planeta. Mas aun, hay quienes

afirman que de esos atlantes semidioses proviene la raza aria.

—Y tu, ¢qué piensas, Ma?

49
—Es mejor que tu pienses, Bella, y luego concluyas antes que te diga lo

que pienso. Platon nos enseno a escuchar y dialogar; significa que cada

persona en el dialogo dice sus opiniones y creencias.




Quisquega, laBella ya Atlantida

Bella intentaba imaginar.

—Incluso, algunos estudiosos aseguran que la Atlantida se encuentra

escondida dentro de nuestra hermosa Quisqueya.

La sorpresa sobrecogio a Bella.

—Pero ¢como asi, en nuestra Quisqueya...?

—Esos historiadores y cientificos asociaron los tres aros de agua creados
por Poseidon para proteger a Clito con los lagos Azuey, del otro lado de la
frontera, el lago Enriquillo y la laguna de Cabral en el suroeste de nuestra
isla. Fijate lo curioso, estos lagos son de agua salada y se conectan

subterraneamente con el mar.

—iEso es increible, Mal

—En nuestra Quisqueya dicen también que cuando los rayos de Zeus
golpearon la tierra formaron nuestro Hoyo de Pelempito e hicieron
surgir la alta montana donde se pudieron refugiar los atlantes, que seria

nuestro imponente pico Duarte.

o
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—ilncreible! —repitid Bella sin poder contenerse—. Pero no quedan cerca el —Asi es, mi Bella, pero lo importante quizas no es intentar descubrir
Hoyo de Pelempito y el pico Duarte... si la Atlantida existié o no, o si fue nuestra isla el escenario de tan

extraordinaria historia.. —dijo Ma—. Lo verdaderamente importante
—Para sustentar la teoria de que se encuentra en Quisqueya, personas que

es descubrir qué quiso Platon ensefiarnos con el mito de la Atlantida.
creen ver el pasado y el futuro aseguraron que, en la Atlantida, ademas de

Pienso que quizas intent6 acercarnos a las virtudes que adornaron a los
estar ubicada en medio del mar Caribe, en el futuro, que es nuestro presente,

primeros atlantes, que nosotros comparamos con la bondad de nuestros
se encontraria una preciosa piedra de increible belleza, con poderes

tainos y alejarnos de aquellos sentimientos, tan impropios de personas
curativos y los colores del mar.

nobles y de bien, que llevaron a los atlantes a la desaparicion.

—iEse puede ser el larimar! —exclamo Bella prestamente y al instante

55

Pasados unos instantes, la abuela esbozo una tierna sonrisa y despidio
agrego—: jMa, es posible que la Atlantida esté escondida aqui! Son muchas

su encuentro de aquella tarde, terminando su historia con estas palabras:
semejanzas; estamos en el océano Atlantico; nuestra isla es hermosa y fértil;

hay muchos metales, esta el pico Duarte, hay buen clima, todo tal como me —Ahora a ti, minieta Bella, te corresponde hurgar entre estos mitos y
has contado que narran los Dialogos de Platon; ademas la piedra azul que leyendas, contarlos nuevamente para mantenerlos vivos y evitar, con
puede ser nuestro larimar —termin¢ el recuento con ojos brillantes Bella—. el ejemplo que nos dan, que la insensatez humana continue hiriendo este
iAh, lo olvidaba! jTambién tenemos aguas termales y la nobleza de nuestros tamos! planeta para que puedan ustedes, los mas jovenes, vivir manana

en armonia con las leyes humanas y las de la naturaleza.
Bella, irrefrenable y envuelta en la mitica historia, no paraba de hablar,

haciendo conjeturas y convirtiendo la narracion de Ma en un verdadero

-.B\VA\’IA

dialogo platonico.
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Palabras y términos por aprender

Acropolis: Palabra griega que significa parte
alta de una ciudad.

Aguas termales: Aguas minerales que al
salir de capas subterraneas presentan una
temperatura de mas de 5 grados Celsius
sobre la de la superficie. Se utilizan en
terapias medicinales.

Antilia y Antillas: Grupo de islas que forman
un arco ubicadas en el mar Caribe, conocidas
como Antillas Mayores y Antillas Menores.

En la antigliedad llamaban Antilia a la Atlantida.

Atlantida: Isla poderosa y mitica ubicada en el
océano Atlantico. El fildsofo Platon la menciona
en sus Didlogos a Timeo y Critias. Cuenta la
leyenda que en tan solo un dia y una noche fue
destruida por los dioses.

Atonito: Asombro, sorpresa y desconcierto ante
un hecho raro, inesperado e incomprendido.

Batalla: Enfrentamiento entre dos o mas partes
que se desarrollan dentro de una guerra.

Civilizacion: Suma de costumbres, ideas,
creencias y conocimientos cientificos y técnicos
de un pueblo o region.

Codicia: Deseo incontrolado por tener mas
riquezas. Es un sentimiento rechazado desde
el principio de la humanidad.

Conjetura: Hacer un juicio sobre algo luego de
observarlo sin previamente haberlo confirmado
o demostrado.

Consenso: Acuerdo o consentimiento
alcanzado entre un grupo. Implica que todos
estan de acuerdo.

Defraudar: Cuando luego de una accion
inadecuada se pierde la confianza en algo
0 alguien.

Democracia: Sistema politico creado por

los griegos en el que se establece que la
soberania reside en el pueblo y el derecho de
los ciudadanos a elegir a sus representantes
0 gobernantes.

Dialogo: Es una comunicacion escrita o verbal
en la que dos 0 mas personas expresan sus
ideas de forma alternativa.

Fenomeno de la naturaleza: Cambios en la
naturaleza para balancear el clima de la Tierra,
no producidos por el ser humano. Pueden
afectar de manera positiva o negativa sobre la
vida humana, o simplemente no influir.

Flota: Grupo grande de embarcaciones con un
destino comun, de indole mercante, pesquera
0 bélica. Puede estar compuesta por barcos,
aeronaves 0 submarinos.

Fosa: Hoyo en la tierra para enterrar caddveres
y zanjas excavadas alrededor de una fortaleza.

Fragor: Ruido estruendoso. Se aplica por
extension al momento de mayor accion y
peligro en una batalla.

Fuerza naval: Capacidad bélica de una nacion
en el agua, destinada a la defensa de un pals.

Hurgar: Buscar con detenimiento entre cosas,
pensamientos guardados o quizas olvidados.

Insensatez: Actuar sin prudencia, sin madurez
0 Sin buen juicio.

Insolente: Persona arrogante que actta o habla
sin respeto y de manera ofensiva, insultante
o0 descarada.

Larimar: Roca semipreciosa de color azul que
solo se encuentra en Quisqueya. Es la piedra
nacional de la Republica Dominicana. La palabra
larimar es la combinacion del nombre Larissa,
hija del minero que la encontro¢ por primera vez,
y mar, por el color que presenta.

Leyenda: Narracion oral o escrita sobre hechos
naturales, fantasticos o sobrenaturales o

una mezcla de los dos que se transmiten de
generacion en generacion.

Libertad: Capacidad de los hombres y mujeres
de actuar por voluntad propia.

Medio ambiente: Espacio en el que se
desarrolla la vida e interactuan los distintos
organismos, sean seres vivos, elementos sin
vida y otros creados por la mano del

ser humano.

Mitos: Narraciones antiguas de un pueblo que
ofrece respuestas a cuestiones inexplicables.
Los mitos intentan aclarar los ciclos de la
vida y la muerte. Los protagonistas son seres
sobrenaturales como dioses, semidioses

y héroes.



Musitar: Hablar en tono muy bajo como
un susurro.

Leyes de la naturaleza: Las que expresan la
regularidad e invariabilidad de los fendmenos
que pueden observarse en la naturaleza.

Nobleza: Cualidad de noble. Actuar con bondad,

generosidad y humildad.

Numeros pares e impares: Pares son

los nimeros que pueden dividirse entre

dos, resultando otro numero entero, mientras
los impares son los que no se pueden

dividir en dos, o que al dividirse resulta un
numero fraccionado.

Oricalco: Metal que segun Platén era el mas
valioso y solo existia en la Atlantida. Oricalco
significa cobre de montafa.

Puerto: Lugar natural o artificial, construido en
la costa, donde las embarcaciones atracan y se
resguardan de las grandes olas, vientos y otros
fendmenos naturales.

Raza aria: Personas que descienden de los
indoeuropeos. Durante la Segunda Guerra

Mundial se divulgo la idea de que los alemanes
pertenecian a una raza aria superior
descendiente de los atlantes.

Sacrificio: Privarse de algo o alguien y
entregarlo a la divinidad como acto de
reconocimiento, obediencia, agradecimiento
0 para ser favorecidos.

Semidios: Ser nacido de un dios y un mortal.
Generalmente, en la mitologia, los semidioses
heredaban condiciones tanto divinas

como humanas.

Soberbia: Sentirse superior a los demas,
actuando con altivez, vanidad y arrogancia y
buscando humillar y hacer sentir inferiores a
los demas.

Tainos: Antiguos habitantes de La Hispaniola y
otras islas de Caribe. Posteriormente la historia

identifico a los tainos con seres nobles y buenos,

que no practicaban el canibalismo.

Virtud: Cualidad humana que impulsa a hacer
el bien.

Fildsofos y la Filosofia

Filosofia: Conjunto de saberes que busca
establecer, de forma racional, los principios
mas generales que organizan y orientan el
conocimiento de la realidad, asi como el sentido
del obrar humano.

Soldn: Politico, legislador y poeta de Atenas.

Es considerado uno de los Siete Sabios de Grecia.

Socrates: Antiguo fildsofo griego conocido
como el padre de la Filosofia, del siglo V antes
de Cristo. Es conocido a través de los Dialogos
de Platon, quien fue su alumno, y de otros
contemporaneos pues Socrates nunca escribio.
Fue acusado de destruir la piedad y la moral de
Atenas y condenado a beber un veneno llamado
cicuta. Socrates dividio el pensamiento de los
fildsofos entre presocraticos y socraticos

Método socratico: Método o debate de
demostracion logica que busca nuevas ideas.

Se aplico sobre todo para los conceptos morales.

Platon: Filésofo griego seguidor de Sécrates.
Fundador de la Academia de Atenas donde
estudio filosofia Aristoteles y donde Socrates

y Platon mantuvieron amistad y lazos
filosoficos. Platon entendia que el mundo
sensible es solo una sombra de otro mas real.
Es el autor de grandes obras como los Dialogos
donde se narra el mito de la Atlantida.

Dialogos de Platon: Un grupo de escritos donde
el emisor y el receptor alternan sus ideas y
hablan sobre la piedad, la mentira, la amistad,
la virtud y la posibilidad de que la virtud pueda
ser ensenada o no. Estos textos se utilizan para
el autoconocimiento y pretenden encontrar la
verdad. El primer gran filosofo griego Sécrates
es uno de los protagonistas de los Dialogos.




Lugares relacionados con la Atlantida

Columnas de Hércules: Los griegos antiguos
entendian que las aguas del mar Mediterraneo
que desembocaban en el océano Atlantico (mar
Océana), pasando por el estrecho entre Espaina
y Marruecos, eran el fin del mundo conocido.
Por ello los dioses, para impedir que los
navegantes salieran hacia el océano y fueran
tragados por los monstruos marinos, colocaron
como guardian a Hércules, aferrado a dos
columnas con las palabras Non terrae plus ultra
que significan no hay tierra mas alla.

Estrecho de Gibraltar: Paso angosto donde se
unen el mar Mediterraneo y el océano Atlantico
Yy que separa los continentes Europa y Africa.

Isla Tule: Isla lejana en el norte del Atlantico
donde, segun el mito de Platon, fueron
escondidos los descendientes de los semidioses
de la Atlantida luego del castigo, destruccion y
desaparicion de la mitica isla.

Islas Azores: Nueve islas auténomas
portuguesas ubicadas en el Atlantico, a 1400
Rildmetros en linea recta al oeste de Lisboa,

capital de Portugal.




Dioses, semidioses y mortales

Zeus: Dios supremo del Olimpo segun la
mitologia griega. Es considerado el padre de los
dioses y hombres. Zeus domina el universo y

sus leyes. Representa el cielo, el trueno, el rayo,

el aguila, el toro y el roble. Es hermano
de Poseidon.

Poseidon: En la mitologfa griega es el dios de
los mares. También es conocido como Triton.

Hermanos de Atlas: Eumelo, Anferes,
Evemo, Mneseo, Autoctono, Elasipo, Méstor,
Azaes, Diaprepes.

Textos citados

‘ Critias

Clito: Segun Critias, en los Dialogos de Platon,
Clito era hija de Evenor y de Leucipe, duenos de
la montana baja de la Atlantida. Fue la esposa
de Poseiddon y madre de Atlas y otros

nueve hermanos.

Olimpo: Es la montana mas alta de Grecia
donde dicen los mitos que habitaban los dioses.

Timeo \) Veinte mil leguas de viaje submarino, Julio Verne
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La misteriosa Atlantida es una isla grande, prédiga y
llena de riquezas, imaginada por el filésofo Platon, donde
una inusual historia de amor sucede mucho antes de ser

destruida en un solo dia y una sola noche.

Mientras que Quisqueya, la madre de todas las tierras,
es una isla hermosa, de naturaleza exuberante, que
emerge de las profundidades del océano Atlantico y es

considerada «la tierra mas hermosax.

Y en medio de ambas, encontramos a Bella, una nina
apasionada con las historias de su abuela, que siempre
quiere saber mas y que a través de este mito aprendio

a dialogar.

jAcompanemos a Bella, los atlantes y los tainos en esta

sorprendente historia!
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