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iNos movemos por nuestro derecho
a un medioambiente saludable!

El 20 de noviembre es el dia en el que todos y hacer sobre este problema. Os invitamos a
celebramos los derechos de la infancia: es crear durante el primer trimestre un

una fecha para el conocimiento, el cuaderno de misiéon para toda la clase, donde
compromiso y la accién. Este curso establezcais un objetivo conjunto por el
proponemos transformar el dia en un gran medio ambiente con los compromisos y
momento para comunicar que el cambio metas de cada participante. Descarga tu
climético es cosa de la infancia y que nifios, cuaderno de misién personalizado en

ninas y adolescentes tienen mucho que decir  www.unicef.es/educa/1001proyectos

#1001ProyectosXelPlaneta
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Educacion, derechos de
Infancia y cambio climatico

Es posible que mientras te formabas para trabajar en educacion nunca pensaste que
luchar contra el cambio climatico estaria entre tus objetivos. Si el tema te interesg,
quiza no lo relacionaste con la infancia y sus derechos. Pues bien, ahora tu
contribucion a esta causa es insustituible e inaplazable. En esta guia te ofrecemos
algunas ideas y propuestas para demostrartelo. Nos gustaria que nos acompafaras en
este camino y que participaras con tu centro o aula en una gran movilizacion por el
planeta en el Dia de la Infancia. jContamos contigo!

La educacion es un elemento clave en la respuesta al cambio climatico: su papel es imprescindible para que cada nifo
o nifa adquiera los conocimientos, habilidades, actitudes, competencias y valores necesarios para dar forma a un
futuro sostenible. Educar sobre el cambio climatico, el medioambiente y el desarrollo sostenible va mas alla de la clase
de ciencias y supera al ambito del aula: Afecta a todos los componentes del sistema educativo, es transversal al
curriculo y conlleva promover un modelo de aprendizaje que dura toda la vida. Ademés, propone metodologias
de aprendizaje para promover el pensamiento critico, habilidades de resolucién de problemas, y competencias para pre-
decir eventos en contextos cambiantes y para actuar sobre éstos de manera colaborativa.

Ademéds, educar sobre la relacion entre el medioambiente y los derechos de la infancia es un imperativo ético: El
cambio climatico esté teniendo un impacto desproporcionado en la infancia y adolescencia y es especialmente
injusto para los nifos y nifas ya que, siendo quienes tienen menos responsabilidad en el problema, son y seran
quienes mas sufran sus consecuencias.

El presente y el futuro de los nifos y nifias dependen de lo que los adultos hagamos por ellos y de lo que les ense-
Aemos a hacer por si mismos. En apenas 18 afos, un nifo o nifa nacido hoy sera una persona adulta con plena res-
ponsabilidad sobre las decisiones que tome como consumidora, trabajadora, lider, votante, politica o figura publica
respecto al medio ambiente. Como educadores y educadoras, tenemos la oportunidad de ofrecerles conoci-
miento, de inspirarles una actitud critica y responsable y de favorecer el desarrollo de competencias que les
permitan ser parte de una ciudadania activa y comprometida.

En esta guia se resumen algunas ideas que, sin ser exhaustivas, pueden servir de inspiracion a aquellos centros y
docentes que quieran abordar el cambio climatico desde los derechos de la infancia, fomentando la participa-
cion y la responsabilidad del alumnado, tanto en su entorno mas cercano (centro educativo, barrio, municipio...)
como en relacién a la dimension global del problema.

Se proponen conceptos sobre los que es posible trabajar en cada etapa y objetivos de aprendizaje adaptados a
cada nivel educativo. Algunos de ellos son muy especificos sobre cambio climatico y otros se refieren a aprendiza-
jes mas generales que son necesarios para la adquisiciéon de actitudes y competencias de conciencia, responsabili-
dad y toma de decisiones respecto al medioambiente y los derechos de la infancia.
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ACTIVIDADES Y RECURSOS

EDUCACION INFANTIL

¢El cambio climético es cosa de ninos? Indudablemente: en todo el mundo, los ninos y ninas
mas pequenos son los mas vulnerables a las consecuencias del cambio climatico: olas de
calor y de frio, desastres naturales, sequia... Es nuestra responsabilidad educarles para estar pre-
parados frente a esos sucesos. Sin embargo, no seria efectivo intentar explicarles el cambio cli-
matico, ya que antes de cierta edad es muy dificil entender por qué la atmdsfera (una capa de
gases que no podemos ver) puede tener tanto impacto en nuestras vidas. Los ninos y ninas
mas pequenos pueden dar sus primeros pasos en la defensa de su derecho a un medioam-
biente saludable a través de valores de aprecio a la naturaleza, proteccion frente a riesgos y
convivencia. jLa Tierra tiene calor y hay que ayudarla!

IDEAS PARA DESARROLLAR Aprendizajes para toda la vida

e | a Tierra es nuestro hogar y el de
todos los seres vivos. Aungue aun es demasiado pronto para entender las complejidades del

clima o para poder planificar acciones para frenar el cambio climatico, en
Educacion Infantil se pueden sentar las bases de aprendizajes que permiti-
ran a ninos y ninas desarrollarse como ciudadanos conscientes y respon-

e Tenemos que cuidar el entorno y la
naturaleza como cuidamos de nuestra
casa y de nuestras cosas.

sables del entorno natural.

e E| viento, la lluvia, la nieve, el sol...
son necesarios y hasta divertidos pero
hay que saber protegerse de ellos.

e Si aprendemos a protegernos,
podremos disfrutar mas de la naturaleza

e |os recursos de la naturaleza son
limitados y hay que cuidarlos.

e Nunca se es demasiado pequefio para
hacer algo por el planeta.

CONCEPTOS CLAVE

e Proteccion

e Convivencia Competencias
e Cuidado

e Utilizar los recursos de
e Naturaleza

manera responsable.

e Respeto ¢ Mantenernos alejados de las
e Entorno cosas peligrosas que hay en
nuestro

entorno.

e Autoconfianza
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jRima con clima!

LaTierra esta acalorada.
¢Quién la desacalorara?
El desacalorador que la desacalore,
buen desacalorador sera.

Mas informacion
sobre la adaptacion
de contenidos y
proyectos
medioambientales
por edades en la
pagina 17

Descubre mas Rimas locas
para climas locos en
www.unicef.es/educa/biblioteca/
rimas-locas-climas-locos

Los tres cerditos
y el viento feroz

"Sopld y sopld... y su casa derribd". A veces,
los cuentos clasicos nos ofrecen la oportuni-
dad de reinterpretarlos para tratar temas de
actualidad con los mas pequefos. Por ejem-
plo, Los tres cerditos puede narrarse para
destacar la importancia de aprender a estar
preparados frente a los desastres.

Descargate el cuento y su unidad didactica en
www.unicef.es/educa/biblioteca/tres-cerditos-
viento-feroz

Ademaés, podremos inspirarnos en el cuento para crear un plan de
accion que nos ayude a protegernos y celebrar nuestro compromiso con
los derechos de la infancia y el clima en el Dia de la Infancia (20 de
noviembre). jEntre todos podemos impulsar més de 1001 proyectos por

#1001 ProyectosXelPlaneta el planeta!Descéargate la guia de proyecto y el cuaderno de mision en
www.unicef.es/educa/1001proyectos

unicef &
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ACTIVIDADES Y RECURSOS

EDUCACION PRIMARIA

Una de las principales dificultades a las que se enfrentan los programas de educacién sobre el
cambio climatico es la percepcion de que se trata de un problema lejano que se genera en
otros paises, que afecta a otras personas y que es responsabilidad de gente con mas poder.
Es importante que, a partir de cierta edad, nuestros alumnos y alumnas puedan entender que el
clima funciona como un sistema complejo, cuyos cambios responden a diferentes causas, no tie-
nen responsables Unicos, sus consecuencias no son totalmente predecibles y pueden afectar-
nos de modo directo o indirecto. Este es un buen momento para plantear las relaciones entre
el cambio climatico y nuestro estilo de vida, desde una doble perspectiva: cémo nuestros
modelos de consumo influyen en el calentamiento global y cémo el cambio climéatico puede lle-
gar a obligarnos a cambiar nuestros habitos.

IDEAS PARA DESARROLLAR

e E| clima de un determinado lugar esta generado por el
sistema climatico, que es complejo, dindmico y global.

e Flclimay el tiempo son dos conceptos relacionados
pero diferentes y es muy importante saber distinguirlos.

e |as alteraciones en el clima puede afectar
permanentemente al modo en que vivimos, dificultando el
acceso al agua y la alimentacion, expandiendo
enfermedades, obligdndonos a mudarnos a otro lugar o
limitando nuestra posibilidad de trabajar.

e En el mundo ya hay mas refugiados climaticos que
refugiados que huyen de guerras.

e | as personas y colectivos méas vulnerables (entre ellos,
las nifias y nifios) sufren méas las consecuencias del
cambio climatico.

© UNICER/UND43281Palombi

e Frente al cambio climético podemos adoptar dos

estrategias: la mitigacion y la adaptacion. CONCEPTOS CLAVE

 Nuestros habitos de consumo, como las compras, el e Interdependencia e Prevencion
tipo de alimentacién, el transporte o el ahorro de energfa,

) . ) e Resolucion de problemas e Control
influyen en la emision de gases de efecto invernadero y

. . ., ° ° 10
forman parte de las estrategias de mitigacion. 'mpa“? E'eC_C,'O” _
) y o e Proteccion e Resiliencia
e Nuestra capacidad de adaptacion al cambio climatico . . -
e Convivencia e Adaptacion
depende de que aprendamos a reconocer y hacer frente a o o
e Evolucion e Toma de decisiones

las consecuencias del calentamiento global en nuestro
entorno. Tenemos derecho a conocer como protegernos * Intereses * Consecuencias
frente a desastres naturales. ® Prevision e Sostenibilidad
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e )
e | a importancia del uso de datos y fuentes de informacién e Los factores histéricos y las consecuencias futuras de las
pertinentes. acciones presentes para nosotros, los deméas y nuestro

L S entorno local.
e Conceptos bésicos del cambio climatico y para el
cuidado del medio ambiente. e L os ciclos ecolégicos bésicos (el ciclo del agua, el ciclo
. . de nutrientes.. )

e | a importancia de los recursos naturales para nuestra
vida diaria y para la economia. e | arelacion entre los riesgos, las amenazas y las

) . . vulnerabilidades.
e Como detectar y evitar los riesgos de nuestro entorno
cotidiano y preparacién basica para desastres probables en @ Las normas sociales y el comportamiento colectivo como
nuestro entorno (sequifas, inundaciones, olas de calor...) factor de riesgo y también como factor de proteccién.

CONOCIMIENTOS

:Qué podemos aprender del cambio climatico?

ACTITUDES

o )

e Preocupacion y aprecio por el medio ambiente
local.

e Respeto y la empatia por las personas en
diferentes circunstancias y con diferentes
opiniones.

e Apreciacion del conocimiento local del entorno
y de las adaptaciones culturales al mismo.

e Conciencia de los derechos y las
responsabilidades, con respecto a sf mismos y a
los otros, en la proteccién del medio ambiente y
la reduccion de riesgos.

¢ Responsabilidad en el uso de los recursos
ambientales.

COMPETENCIAS

e )

e Comunicarse de manera abierta y respetuosa
acerca de vivir en armonfa con el medio ambiente
local y la prevencion de riesgos.

e |dentificar los recursos naturales locales utilizados
normalmente y sus usos (por ejemplo, como materias
primas).

® Revisar nuestras practicas cotidianas e implementar
cambios para cuidar mejor el medio ambiente.

e Capacidad de reconocer y abordar el miedo, el dolor
y la pérdida.

e Buscar ayuda cuando sea necesario.

e Diferenciar entre causas, consecuencias y
relaciones.
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:Qué puedo hacer yo?

Sentir que la solucién a los problemas que nos afectan esta fuera de nuestro alcance es una sensacién
tan frustrante que puede llevarnos a desentendernos tanto del problema como de su solucion. Por
eso en Primaria es importante centrar los esfuerzos educativos en aquellos aspectos del problema que,
teniendo impacto real, pueden ser llevados a cabo por los propios nifios y nifas o logrados por otros gra-
cias a su influencia. Esto motivara a nuestro alumnado a seguir avanzando en proyectos cada vez mas
complejos y que requieran un mayor compromiso a medida que crecen.

7

EDUCACION PRIMARIA

GENTE A LA QUE
PUEDO INFLUIR
INDIRECTAMENTE

GENTE A LA QUE PUEDO
INFLUIR DIRECTAMENTE

Ty
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La clave de este proceso de reflexion es descubrir que nuestras acciones
tienen mas capacidad de impacto cuando trabajamos en equipo y nos apoyamos en una red de rela-
ciones. Para que cada estudiante pueda hacer un mapa realista del impacto de sus acciones puede ser
util dibujar un mapa de influencia como el de la imagen para descubrir:

» “Qué puedo hacer yo": por ejemplo, reciclar el papel de mis cuadernos, cuidar una maceta o dibu-
jar una pancarta.

» "Quiénes me pueden ayudar o a quiénes puedo convencer directamente": por ejem-
plo, puedo pedirle a mi profesora que anime a otros nifos a reciclar sus cuadernos, puedo pedirle a mi
padre que me lleve a un vivero o conseguir que mi hermana me ayude a dibujar la pancarta.

« "Hasta donde puedo extender mi influencia": mi profesora puede ayudarme a que el colegio
inicie un plan de reciclaje de cuadernos o mi hermana puede convencer a sus amigas para que me ayu-
den en mi campanfa.

« "Dénde es dificil que consiga algo": es muy costoso llegar a quienes no conocemos por lo que,
para lograr conseguir nuestros objetivos, debemos ser realistas. Esto no impide que podamos imaginar
formas de ampliar el alcance: ;hacemos un podcast que puedan escuchar otros colegios?, ;escribimos
una carta al ayuntamiento?, ;pedimos a nuestro padre que haga una peticion en Twitter?

\.\;@ UN\G}EF\MNOESOZB‘/Soan
% AL T
LR

Involucra a toda la clase en un plan de accion y celebra vuestro
compromiso con los derechos de la infancia y el clima el Dia de la
Infancia (20 de noviembre). jEntre todos podemos impulsar més de
1001 proyectos por el planeta! Descérgate la guia de proyecto y el
cuaderno de misién en www.unicef.es/educa/1001proyectos

#1001ProyectosXelPlaneta
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ACTIVIDADES Y RECURSOS

EDUCACION SECUNDARIA

Durante la adolescencia se produce un importante avance de las capacidades de desarrollo ético
y moral que es fundamental para la comprension social de fendmenos como el cambio climati-
co. En esta etapa educativa, los estudiantes pueden dar el paso desde la responsabilidad indivi-
dual y cotidiana en el cuidado del medioambiente hacia la definicion de su impacto como ciu-
dadanos con una dimension participativa y democratica. En Secundaria, Bachillerato,
Formacion Profesional y etapas posteriores, nuestros alumnos y alumnas podran explorar algu-
nas posibilidades de accién que antes no estaban del todo a su alcance: el aprendizaje-servicio,
el emprendimiento social, el asociacionismo vy la participacion politica.

IDEAS PARA DESARROLLAR CONCEPTOS CLAVE

® El cambio climético es una cuestion cientificamente establecida ¢ Toma de decisiones o Globalizacién
pero sobre la que existe controversia ideoldgica y medidtica. Para e Criterio e Sistemas
lograr una vision critica e informada es importante poder distinguir o Controversia « Repercusion
entre las motivaciones y métodos de la ciencia y los de distintos

grupos de influencia. e Justicia social ® Procesos

e £l cambio climatico es un tema principalmente estudiado por los * InterFiependenC|a * Negomaleon
cientificos del clima (climat6logos) pero que tiene impactos sociales, * Mediacién * Adaptaci6n
culturales, econdmicos, legales, de salud o de derechos humanos que ® Accion ® Provision

son abordados por otros especialistas. El cambio climatico es un e Pluralismo e Sostenibilidad

problema cuyas posibles soluciones son multidisciplinares.

e | as alteraciones en el clima afectan a distintas personas,
comunidades y grupos de interés de diferentes modos, lo que puede
dificultar la consecucion de acuerdos y la puesta en practica de
soluciones comunes.

e |as personas actuamos dentro de un contexto social que nos ayuda
a adaptarnos al entorno natural, ya sea de manera sostenible o
insostenible. Para lograr la sostenibilidad puede ser necesario
promover cambios culturales y tecnolégicos.

e Tenemos que tener en cuenta las diferentes dimensiones que
pueden interactuar cuando queremos aportar soluciones al
calentamiento global: ademds del abordaje l6gico o racional, hay que
considerar dimensiones legales, técnicas, econémicas, culturales,
politicas, emocionales...

e | os nifios, nifias y adolescentes no son responsables directos del
nivel actual de calentamiento global, pero viven afectados por sus
consecuencias y, con la ayuda de las generaciones precedentes,
necesitan encontrar soluciones para que su propio futuro sea
sostenible, porque forma parte de sus derechos a la participacion y a
un medioambiente saludable.

CCO0 Jason Rosewell
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LI e %o

¢ Qué podemos aprender del cambio climatico?

En Educacion Secundaria y etapas posteriores se pueden aprender muchas cosas del cambio climatico, mas alla de la

clase de ciencias. Muchas de las soluciones y adaptaciones necesarias para hacer frente al calentamiento global no
pertenecen estrictamente al ambito de la ciencia, sino a la tecnologia, la educacién, la economia, la industria o el cambio
social. Los estudiantes, sea cual sea su orientacion vocacional, pueden incorporar estos aprendizajes,
actitudes y competencias a su desarrollo académico, personal, profesional y ciudadano.

CONOCIMIENTOS ACTITUDES

e Como identificar y analizar la informacion  Preocupacion por la sostenibilidad ambiental y el riesgo de desastres.
pertinente: qué criterios indican que una
informacidn es fiable, cémo distinguir la
divulgacion cientifica de calidad y qué requisitos
debe cumplir el método cientifico.

e Conocimiento de nuestros derechos y responsabilidades, y los de
los demds, incluidos los grupos indigenas y las comunidades locales,
en la gestion ambiental y la reduccion del riesgo de desastres.

e Responsabilidad personal en el uso de los recursos ambientales y
reivindicacion de las responsabilidades compartidas: sociales, econd-
micas y politicas.

e Conceptos de adaptacién al cambio climéatico y
mitigacion.

e Ciclos locales ecoldgicos (por ejemplo, agua,
nutrientes) necesarios para mantener los
recursos locales; su interaccion con otros
factores ambientales, sociales y econémicos. e Aprecio por la complejidad e interacciones de las cuestiones
ambientales, econémicas y sociales.

e Consideracion del impacto ambiental y social de los bienes de con-
sumo antes de comprarlos.

e £l ciclo de vida de los productos de consumo y
los conceptos de cuidado del medio ambiente

(incluida la reutilizacion, el reciclaje y la - COMPETENCIAS /
conservacion de los recursos ambientales).

e | os conflictos de intereses entre los distintos a )
actores implicados en el calentamiento global y * Comunicarse de manera abierta y respetuosa acerca de la
afectados por €l (la industria, la produccion importancia de vivir en armonia con el medio ambiente local y de
alimentaria, el sistema sanitario, los reducir los riesgos medioambientales.

consumidores, el turismo, los refugiados
climéaticos, los pequefos agricultores, el sector
publico...)

e Dar ejemplos sobre cdmo colaborar en el cuidado del medio
ambiente, la adaptacion al cambio climatico y la mitigacion y la

reduccion del riesgo de desastres.
e a interaccion de las acciones locales y

mundiales y sus posibles consecuencias en
materia de cambio climatico.

e |dentificar y utilizar de manera sostenible los recursos naturales
locales.

e Actuar a nivel local para preservar el medio ambiente y para

e Conceptos de preparacion frente a desastres o
reducir el riesgo.

naturales y cémo determinar los riesgos,

amenazas y vulnerabilidades locales y sus e Ejercer los derechos y responsabilidades de una ciudadania
interrelaciones. activa para lograr objetivos sociales positivos.

e Influencia de las normas sociales y de los e Hacer frente de manera efectiva a las resistencias, el riesgo, el
comportamientos colectivos sobre las conductas miedo, el dolor y la pérdida.

deri de proteccion. .
8 rlesgo y ce proteccion e Capacidad para generar y mantener redes de apoyo.

- AN /
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PROYECTOS DE EXITO

Un proyecto educativo relacionado con el
cambio climético tiene més probabilida-
des de éxito si parte de una base de par-
ticipacién infantil y juvenil: siendo planifi-
cado, desarrollado e implementado por
los y las estudiantes, en colaboracién con
el resto de la comunidad educativa. Para
lograr los objetivos educativos del proyec-
to (ademas de los beneficios medioam-
bientales y sociales programados), es
necesario que los estudiantes se apropien
de él y "lo hagan suyo". Como facilitado-
res, podemos dar apoyo ayudéndoles a
identificar los temas que consideran
importantes, a plantear soluciones que
creen que funcionaran y a idear pro-
puestas de accion a su alcance. A la
derecha, te proponemos un breve esque-
ma para el disefo de acciones.

20

#1001 ProyectosXelPlaneta
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PASO 1: Conocer mas sobre el cambio climatico y su
impacto en distintos &mbitos (medioambiente,
sociedad, economia, salud, trabajo, migraciones. . .)

7

EDUCACION SECUNDARIA

PASO 2: |dentificar el problema concreto sobre el que
queremos trabajar en nuestro entorno.

PASO 3: Planificar nuestra accion.
PASO 4: Actuar.

PASO 5: Comunicar nuestro proyecto y ampliar su
impacto, valorando si podemos involucrar a otros
miembros de la comunidad o a la administracion local.

PASO 6: Reflexionar, evaluar, hacer andlisis de
lecciones aprendidas y proponer mejoras.

PASO 7: Definir los préximos pasos y, i es necesario,
reiniciar el ciclo con un nuevo proyecto.

g

© UNICEF/UNI118526/Nooran

Involucra a toda la clase en un plan de accion y celebra vuestro
compromiso con los derechos de la infancia y el clima el Dia de la
Infancia (20 de noviembre). jEntre todos podemos impulsar més de
1001 proyectos por el planeta! Descérgate la guia de proyecto y el
cuaderno de misién en www.unicef.es/educa/1001proyectos
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Del conocimiento a la accion

La mitigacion y la adaptacion al cambio climéatico son estrategias basadas en el cambio
de comportamiento: tanto si el objetivo es reducir la emisién de gases de efecto
invernadero (mitigacion) como si queremos superar las consecuencias del
calentamiento global (adaptacion), es necesario cambiar habitos, costumbres y modos
de actuar. ;Qué papel juega la educacion en este cambio de conductas?

En la mayoria de los paises desarrollados y en un nimero
cada vez mayor de paises en desarrollo, el cambio climético
forma parte del curriculo oficial, principalmente dentro de
las asignaturas relacionadas con ciencias naturales y conoci-
miento del medio. En las Ultimas décadas se han publicado
una gran cantidad de materiales educativos y la oferta de
informacién adaptada para publicos infantiles y juveniles es
completa y abundante. Sin embargo, estudios en diferentes
paises alertan de que las actitudes pro-ambientales en los
mas jovenes estan en declive. Muchos programas de educa-
ciéon sobre cambio climéatico buscan aumentar la conciencia

1. Se enfocan

conseguidos.

8. Animana la
difusién de propuestas
y resultados en

comunidades y redes PROGRAMAS
sociales. EXITOSOS DE
EDUCACION
MEDIOAMBIENTAL

7. Promueven
un espacio
piblico para

actuar.

5. Desarrollan

6. Promueven y ponen en practica

una conexion habilidades
conla ejecutivas
naturaleza.

relevantes.

de los problemas con la esperanza de que esto motive al
alumnado a cambiar las cosas. Sin embargo, el saber mas
sobre un problema no conduce por si solo a un cambio
de comportamiento, especialmente si carecemos de la con-
fianza, la capacidad o la voluntad para tomar las medidas
necesarias. La capacitacion, el empoderamiento y la asuncion
de responsabilidades son elementos educativos cruciales
para lograr que los més jévenes entiendan como les afecta el
cambio climatico, definan su papel en la soluciéon del proble-
ma y se involucren en la accion contra el calentamiento glo-
bal como ciudadanos activos.

) 2. Animan a la
9. Evaltan en cambios planificacién de .
el cambio de conducta acciones y Algunos aspectos de mejora
conductual especificos y facilitan el educativa serian, por ejemplo:
logrado y celebran conseguibles. empoderamiento.
los éxitos

e | a busqueda de la
transversalidad en el curriculo.
e E| énfasis en la adquisicion de
habilidades transferibles.

e | a posibilidad de que los
estudiantes participen en la
mejora de su entorno cercano.
e E| diseno de proyectos que
permitan a ninos, nifas y
adolescentes ser parte de la
solucion.

3. Evaltany
desafian las
conductas y
sistemas
actuales.

4. |dentifican y
abordan las
barreras que

existen para la

accion.

En unos casos puede ser util
enfatizar estrategias concretas,
en otras puede ser apropiado un
enfoque muy global y, en otras,
realizar abordajes puntuales.
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Un trabajo de toda la comunidad educativa

Para que la educacién para el desarrollo sostenible tenga un enfoque de derechos de la infancia y
de ciudadania global es necesario un esfuerzo que involucre a todo el centro y que alne aspectos
curriculares, metodoldgicos, de organizacion escolar y de participacion de la comunidad.

1. APRENDIZAJE: Promover el
desarrollo de conocimientos, actitudes y
competencias relacionadas con la
proteccion del medio ambiente y la
promocién del desarrollo sostenible.

2. METODOLOGIAS: Proponer

metodologias de aprendizaje que
promuevan el pensamiento critico, el
desarrollo de habilidades de resolucion
de problemas v la capacidad para
anticipar situaciones que afectan a los
ecosistemas naturales y humanos y
actuar sobre ellas de manera preventiva
y colaborativa.

3. INTERDEPENDENCIA:

Fomentar la comprension de las
complejidades e interconexiones de los
diversos desafios planteados por el
cambio climatico, incluyendo el
aprendizaje sobre sus causas y efectos,
asi como las posibles respuestas a
nuestro alcance, proporcionando una

perspectiva transversal y
multidisciplinar.

4. DERECHOS: Fomentar una
perspectiva de educacion en derechos,
favoreciendo la comprension de las
cuestiones sociales y de derechos
humanos relacionadas con el cambio
climatico, con especial atencion a los
derechos de la infancia.

5. AFRONTAMIENTO:
Desarrollar competencias en el campo
de la respuesta y adaptacion al cambio
climéatico, como la toma decisiones
informadas, el afrontamiento ante
desastres naturales y el desarrollo de
estrategias de reduccion de riesgos.

6. MITIGACION: Movilizar

acciones responsables que contribuyan
a reducir las emisiones de gases de
efecto invernadero a través de estilos de
vida més sostenibles.

7. PARTICIPACION INFANTIL
Y ADOLESCENTE: Generar
espacios y oportunidades de
participacién que permitan al alumnado
la accion sobre el cambio climatico
desde su papel ciudadano.

8. PROYECTOS: Fomentar desde

la escuela la participacién infantil y
juvenil en proyectos de mejora del
entorno, por ejemplo a través del
aprendizaje-servicio.

9. AGENDA 21 Desarrollar un
enfoque de centros educativos
sostenibles que, con la participacion del
alumnado, tengan como objetivo
reducir el impacto ambiental del propio
centro, con medidas adaptadas al
contexto social, geografico y econdmico
de la comunidad y enlazando con la
Agenda 21 local.

icef @
\l W
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El cambio climatico como parte de
un proyecto de Educacion en Derechos

Un programa de accion sobre el cambio climéatico que involucre al centro educativo en su conjunto
aborda los cuatro &mbitos de la Educacion en Derechos de Infancia y Ciudadania Global: conocimiento,
proteccion de la infancia, participacion y clima escolar. Partiendo de la realidad de cada centro educativo y
de su contexto, es posible:

e Formar un comité sobre el cambio climatico, con la e Preparar un plan de accién: con objetivos especificos,
participacién del alumnado. medibles, alcanzables y realistas.

e | levar a cabo una evaluacion medioambiental (aislamiento e Supervisar y evaluar el plan.

térmico del edificio, eficiencia energética, consumo de
papel, habitos positivos...) e Informar e involucrar a la comunidad educativa.

Inférmate sobre como iniciar un proyecto de educaciéon en derechos en www.unicef.es/educa
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/A qué edad?

Un motivo comun de frustracién en la solucion de problemas es que éstos no estén
adaptados a las capacidades de quienes tienen que solucionarlos. Lo que para un nifo
pequeno puede ser complejo e inabarcable, para una adolescente puede resultar demasiado
simple y desmotivador. Ajustar los proyectos a las competencias y al desarrollo de nuestros
estudiantes es un primer paso hacia el éxito.

Investigacién-accion ecoldgica en la comunidad: para actuar estratégicamente

© :
S 1 4AN OS en los ecosistemas.
(eb)
Y VIAS i idac: p.i. Ia cal
S= ... Seguimiento basado en la comunidad: p.ej. la calidad del agua, encuestas sobre
S = residuos sélidos urbanos, auditorias sobre la produccion de alimentos, etc.
o
o
S5
% g Investigacion-accion ecoldgica en la comunidad: p.ej. entrevistas con los
‘g s residentes y los profesionales del medioambiente, junto con evaluaciones
St 1 ZAN OS personales para determinar cudl es el problema y actuar para resolverlo.
_ Gestion comunitaria del medio ambiente: p.ej. gestion del agua potable, los
s depositos o las fuentes, el cuidado de un huerto, etc. como parte de un programa
- g comunitario sobre cambios en los ecosistemas y sociedad.
&5
o =
o @©
=
o

Proyectos comunitarios: observacién y asistencia practica, p.ej: escuchar debates

1 OAN OS comunitarios sobre temas medioambientales, entrevistar a profesionales y
representantes politicos para un periédico, colaborar en la creacion de una
nueva fuente publica, etc.

Comprension
ecolégica

_ Investigacion-accion local: p.ej.: encuestas, recopilacion y cartografia para
8AN O S redisefiar y cambiar parte del entorno y terrenos de la escuela o del centro
comunitario, como la construccion de una casa para pajaros o la limpieza de un
arroyo cercano a la escuela.

medioambientales

Intereses

Gestion ambiental local: p.ej.: reciclado, auditorias ambientales sencillas,
compostaje, encuestas sobre el clima, etc. de los edificios y terrenos de la

6AN 0OS escuela o de cualquier espacio que estén utilizando.

Atencién doméstica del medio ambiente: p.ej.: cuidar a los propios animales y
plantas.

[72]
=
©
o
1723
@
O
[=}
<

entornos

Adaptado de Iltus, Selim: Educacidn sobre el cambio climatico y el medio ambiente. UNICEF, Nueva York, 2012




Uso final / Actividad Gas

Adaptado de Baumert, KA,
Herzog, T.; Pershing, J.:
Navigating the numbers:
Greenhouse gas data and
International Climate
Policy. World Resources
Institute, 2005.

Edificios residenciales  9,9%

Electricidad 24,8% \

y calefaccion Edificios comerciales  5,4%

X Siderurgia 32%
e By P T —

Diéxido de carbono
(CO,) 77%

Quimicos

Cemento

Otra industria

Extraccion, refinamiento y
procesamiento de gas y petréleo 6,3%

Deforestacion 18,3%
Aforestacion -1,5%
Reforestacion -0,5%
Gestion de plantaciones  2,5%
Otros -0,6%

Modificaciones en 18.2%
los usos del suelo

HFCs, PFCs,
SF, 1%

Agricultura

Residuos

:De donde vienen los gases
de efecto invernadero?

Tradicionalmente se comparte informacién acerca de los paises que mas gases de
efecto invernadero generan, pero esos datos pueden llevar a confusiéon porque
hay paises cuya industrializacion, deforestacién o expansion agricola sirven para
abastecer a otros paises mediante exportaciones de materias primas y productos.
Ademés, saber que nuestro pais es un gran emisor de gases de efecto invernade-
ro no nos ayuda a resolver el problema si no sabemos qué produce esos gases.

Un enfoque que permite a cada persona ser més consciente del impacto humano
sobre el calentamiento global es el que relaciona las emisiones de gases de efec-
to invernadero con los sectores productivos. Para que podamos disefar proyec-
tos de impacto en el aula es clave conocer qué actividades humanas generan
mas gases de efecto invernadero. ;Qué informacién necesitamos sobre la ges-
tién de estas emisiones en nuestro entorno? ;Sobre cudles de ellas tienen
influencia nuestros habitos de consumo? ;Cudles no podemos evitar? ;Sobre cué-
les podemos influir si nos unimos a otras personas?

U / \
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Integracion curricular

El enfoque basado en el estudio del cambio climéatico en las asignaturas de ciencias es Util para
comprender el fendbmeno, sus causas y sus efectos sobre el medio ambiente, pero no ayuda por si
solo a capacitar a nuestro alumnado para adoptar las estrategias de adaptacion y mitigacion
necesarias para hacer frente a los problemas derivados del calentamiento global. El cambio

climatico puede ser estudiado desde otras asignaturas y nos puede ayudar en el desarrollo de
competencias global de nuestro alumnado.

A A -
i\
A U A
.‘ 4
R A omp 6n de a
bio atico
e0d & porcentalje atlo
a bio omp
0
Poblacio adas p 6n lectorg ad as poblacionale
0 acion de
d Ormacig 0 a Probabilidad
g
prod 0S¢ P .
ecto
é . elos 1 0
- ento globa ados po entos ¢ 0UEIC
- q 0S del dep a Represe 6
a d Arg 0 e d
d d 6
A ale g a ae aato
os d oyd 0cabulario rgfaciq —
ado o
0 0s poblacio od £ a 100
a
0 [a)
efugiado 0 0 ente mim
gracio 4A ampaias g
0 0 por 10 8 i, Orma de co .
g - 6
Ag®
A A
OSU OBA
i\
4I0r socia| ¢ DADF
D
6
po de eterono
D 0Q 0 Respo c
0 de 0 3 $0Cia
prod 5 eCicladg s _denende
o 0
0 de diagy areotipos Y P
95 € Infog
ar g a
- el Debate

unicef&s®



20 Educacion, derechos de infancia y cambio climatico ¢ unicef.es/educa

Preguntas clave

Estas preguntas te ayudaran a desarrollar los conceptos clave
de la Educacion para el Desarrollo en relacién al cambio climatico.

Iméagenes y percepciones

. . e ;Qué imagen tenemos de las personas que
e ;Es justo que las personas mas vulnerables sean . R
trabajan para frenar el cambio climatico y de

las mas perjudicadas por el cambio climatico? . , . ,

. . ) los ecologistas? ;jEs esta imagen compartida por
e ;Es justo para nosotros el Ieggdo medioambiental toda la sociedad?
que nos han dejado las generaciones precedentes?
iSeré justo el legado que dejemos nosotros?

e ;Cémo podemos evitar perpetuar la injusticia
intergeneracional?

e ;Como afecta el cambio climatico a los
derechos humanos?

e ;Es justo que haya refugiados climaticos?

Justicia social

e ;Qué imagen tenemos de las personas que niegan
el cambio climético o la posibilidad de frenarlo?

e ;Qué estereotipos tenemos sobre el "buen
tiempo" o el "mal tiempo"? ;Qué base tienen?

Cambio y futuro

e ;Como serfa el presente si no hubiera
cambio climatico? ;Notariamos la diferencia?

Interdependencia

e ;Las sequfas o inundaciones en otros paises nos afectan? ;Cémo?

e ;Como serfa el mundo si la temperatura media

e ;Qué efectos econémicos, sociales y politicos puede fuera 2 grados més alta? ;Y si subiera 4 grados?
tener el cambio climatico? \ ¢Notariamos la diferencia?

e ;Qué efectos tienen sobre el cambio climatico los modelos e ;Cémo serfa el futuro si lograramos frenar
econémicos, las costumbres sociales y las decisiones politicas? el cambio climatico?

e ;Como afecta la deforestacion al calentamiento global? ) e Partiendo de la situacion actual,

;qué se puede hacer?

e ;Qué futuros alternativos se te ocurren
segun las decisiones que se tomen?

e ;Cudl creo que sera mi impacto en el mundo?

Resoluciéon de conflictos

e ;Todas las personas y grupos de interés estan de acuerdo
sobre lo que hay que hacer respecto al cambio climatico?

e ;Qué conflictos de intereses crees que existen
en esta situacion?

e ;Crees que se puede llegar a acuerdos que beneficien
a todos? ;Coémo lo harias?
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Libros para reflexionar sobre el clima

Varios libros y novelas de literatura infantil y juvenil explican el cambio climatico o
se desarrollan en entornos afectados por el calentamiento global o desastres natu-
rales. Algunos nos ensefnan a tomar accion, otros a empatizar con las personas que
ven peligrar sus medios de vida, otros nos hacen reflexionar sobre nuestras propias
costumbres o nos llevan a mundos distopicos que quizas no sean tan lejanos.

A través de estos libros, nifios y nifas de diferentes edades pueden entender
este problema desde una perspectiva emocional y de valores, que es clave
para formar actitudes de proteccién del medioambiente. Puedes encontrar una
seleccion de libros y aportar tus propias sugerencias en:
www.unicef.es/educa/biblioteca/lij-cambio-climatico

© UNICEF/UNI28338/Abramson

A través de estos
libros, ninos y ninas de
diferentes edades
pueden entender este
problema desde una
perspectiva emocional
y de valores

Esta gufa se ha basado en varias publicaciones de UNICEF y de otras
organizaciones. Si te interesa profundizar en cuestiones relacionadas con
la educacion para el desarrollo sostenible, la prevencién de desastres en
la escuela y los derechos de la infancia y el cambio climatico, puedes
descargarlas (algunas sélo estan disponibles en inglés):

U / \
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iGOTA A GOTA!

Pa rt| C| pa en |aS carreras iGracias a todos los centros educativos que
organizaron una carrera de gotas en el curso
20'] 7_201 8 SO|ICI’[8 tu dorsal en 2016-2017! Cada aportacion es muy importante

ya que la campana Gotas para Niger esté
WWW.UN icef.eS/educa/gOtaS—pa ra-n iger ayudando a UNICEF a implementar programas
de agua potable, saneamiento e higiene en
todo el pais:

En emergencias: Debido a la situacion de
inestabilidad provocada por Boko Haram y a la
ya existente crisis de desplazados a causa de
las sequias, UNICEF esté realizando un esfuerzo
especial por dotar de agua, higiene y sanea-
miento los campamentos de refugiados y des-
plazados.

Provision de agua: Gracias a la instala-
cion de pozos en las aldeas, el 58% de la pobla-
cion de Niger tiene acceso al agua potable (fren-
te al 47% de 2007).

Saneamiento e higiene: Las instala-
ciones de saneamiento y la educacién en higie-
ne son fundamentales para evitar la propagacién
de enfermedades potencialmente mortales para
la infancia, pero aun sélo el 5% de la poblacién
rural tiene acceso a saneamiento.

{ CARRERA SOLIDARIA Unicef ¢

-
WA
e

uricef s ' GotasParaNiger

J0SE MANUEL CALDERON.

CUANDO

DONDE

0BJETIVO

Agua y educacién en Aiger
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Cambio climatico y
seguridad alimentaria

La base de la alimentacion y de la
economfa local en gran parte de Africa es
la agricultura de secano (el 96% de las
tierras cultivadas en Africa subsahariana
son de secano). Esto significa que la
produccion agricola depende de las
lluvias. Si los pequefios agricultores no
logran sacar adelante sus cosechas a
causa del cambio climatico, la poblacién
rural se vera obligada a emigrar por la
amenaza de hambrunas.

© UNICEF/UN029176/Phelps

© UNICEF/ Badre Bahaji

.“ - v Alta 8 afios:

Aita Abakar, de 8 anos, vive a orillas del lago

- Chad. Antes vivia en una de las islas del lago,

- pero tuvo que huir a causa del terrorismo de
o ,{ Boko Haram. “No conozco otra cosa que mi isla,

4 mi casa y la canoa de mi padre. La primera vez

. que me fui de mi casa fue cuando Boko Haram
L ataco6 nuestro pueblo. No sé si volveré algun dia”
_ - , Sabe que el lago Chad, que cuando su abuela "l
v, tenfa su edad era el cuarto lago mas grande de A
Africa, estd encogiendo desde hace afnos por la
sobreexplotacion y el cambio climatico, y que h
podria desaparecer. Cuando le preguntan qué
pueden hacer los ninos para solucionarlo
exclama: "jNo es justo! Ustedes tienen que *
’ % ayudarnos. Quiero que el lago exista siempre”’

o
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{CONSIGUETU RECONOCIMIENTO!

CENTROS REFERENTES EN
EDUCACION EN DERECHOS

Cada vez hay mas centros educativos comprometidos con los derechos de la

Por eso hemos decidido reconocer la labor de estos centros y de las personas que hacen posible su
dia a dia creando una distincion que los identifique como lo que son: un referente en la implementa-
cion de los derechos de la infancia en la vida escolar.

¢Tu centro tiene un proyecto de educaciéon en derechos y te gustaria que pudiera obtener el reconoci-
miento de UNICEF? Conoce los centros que ya lo han obtenido e inférmate sobre cémo presentar la
candigatura de tu centro a la convocatoria del préximo curso en www.unicef.es/educa/centros-referentes

Para la obtencion del reconocimiento de nivel inicial es necesario que el equipo docente haya recibido
formacion en educacién en derechos. Inférmate sobre las proximas convocatorias de cursos en
www.unicef.es/educa/educacion-derechos

S

Para cualquier duda o aclaracion sobre el proceso de implementacion de un enfoque de aereohos en_.'_:v :
el PEC, sobre la autoevaluacion de centro, acerca de los reconocimientos o para recibir gratuitamente - e
las guias para el profesorado, puedes escribir a educacion @unicef.es i "

Y
S ¥

UNA ESCUELA QUE EDUCA EN DERECHOS

e Ayuda a sus estudiantes a comprender sus derechos, a e Colabora con el entorno préximo del centro: las instituciones,
ponerlos en practica, a respetar los de los deméas y a el barrio, el municipio, para el logro de un ambito de proteccion
defenderlos y promacionarlos. de la infancia para sus estudiantes, dentro y fuera de la escuela.

e Contribuye a fortalecer un clima de respeto y participacion e Construye una comunidad educativa activa y solidaria,
que involucra activamente a todas las actividades del centro. orientada al maximo desarrollo de la infancia en el centro
educativo y en todo el mundo.

- /
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Fredo Fox, el intrépido reportero, ha realizado un viaje muy especial que lo ha
reunido con algunos de sus amigos mas cercanos: los ninos y ninas de colegios y
municipios espanoles. jIncluso ha sido entrevistado en la radio! La nueva
temporada de Siempre hay que ayudar, nos ayuda a ver algunas de las opciones

que tenemos a nuestro lado para contribuir a los derechos de la infancia. {No es
necesario viajar muy lejos para hacer algo por los demas!

jHola! Soy Fredo, reportero y superagente
de los derechos de la infancia. Me gusta mucho leer, comer sandia
y jugar en el parque, pero sobre todo, me encanta hablar con nifios y nifias de
todo el mundo y conocer lo que opinan.

;iSabes una cosa que me dicen todos ellos?: Que les gusta mucho poder hacer
cosas para ayudar a los deméas y que creen que nunca se es demasiado pequefio
para hacer algo grande. jEstoy de acuerdo!

Algunos también me han contado que estan preocupados porque el
medioambiente estd cada vez mas contaminado y por como les puede afectar el
cambio climatico a ellos y a otros nifios y nifias. jSabias que un
medioambiente saludable es un derecho de toda la infancia!

Como superagentes tenemos la mision de
protegerlo. jUbuntu!

Puedes ver tanto esta como las
anteriores temporadas de las
aventuras de Fredo Fox en
www.unicef.es/educa/fredo-fox
iNo te las pierdas!
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